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1. Inledning

Genom en enda persons livsheréattelse forsoker vi att forsta och forklara individens interaktion
med samhallet och krocken med den radande samhallsstrukturen. Nebahat &r en person som vi
vill kalla fér samhallsforandrare och sociologin behandlar just samhallsforandringar genom
interaktionen mellan individen och den samhdlleliga strukturen. Den sociala strukturen inom
grupper utgors av de roller och uppgifter som finns inom gruppen, och den horisontella
dimensionen blir da arbetsdelningen mellan konen i familjen, uppgiftsfordelningen i en
arbetsplats och sa vidare. Den vertikala dimensionen &r de explicita eller implicita
maktforhallandena som rader mellan grupperna. Pa samhéllets makroniva betecknar social
struktur den omfattande uppséttningen av sociala institutioner och positioner. Den
horisontella dimensionen rymmer konstellationen av och samverkan mellan politiska organ,
offentlig forvaltning, medier, foretag, hushall och alla andra institutioner. Den horisontella
dimensionen omfattar alltsa det sa kallade samhéllsformationen.

Vi vill finna roten till den starka viljan att forandra sin och andras livséden. For att kunna
forandra samhéllet maste man ta hansyn till de 6vergripande strukturerna och méanniskors
handlingar, men dven att kunna véxla mellan dessa synsétt. Nebahat Akkoc &r en person som
utan tveksamheter kan kallas for en samhéllsférandrare.

Det finns olika uppfattningar for att forklara och forsta dialektiken mellan individ och
samhélle. Det ena ar att samhallet styr och paverkar manniskan och det andra ar individen
handlar och &r aktiv i skapandet av sitt samhélle. | de synsatt dar syftet ar att forsta samhéllet
genom manniskan, ar utgangspunkten manniskan i hennes konkreta liv och forsok till att
abstrahera bort samhéllet for den paverkan den har pa henne. Det finns en 6msesidig paverkan
mellan individ och samhélle vilket &r ett vaxelspel mellan, Nebahat Akkocs sétt att leva sitt
liv och de 6vergripande turkiska, men dven kurdiska, samhéallsstrukturerna.

Det turkiska samhallet ar ett starkt legitimerat samhélle som &r svart att forandra. Nebahat
Akkoc tillhor en etnisk minoritet i detta samhalle som under manga ar har fortryckt och
fornekat deras existens. Att tillnGra minoritetsgruppen kurder 1 Turkiet innebar att
medlemmarna &r socialt missgynnade, som ett resultat av diskriminering av majoriteten i det
omgivande samhallet de befinner sig i.

Att vara kurd, kvinna och ledare i Turkiet medfor en position Iangst ner i makthierarkin,
darfor ar Nebahat en avvikare genom sitt aktiva handlande i en redan stark befintlig
samhallsstruktur.

Vi lagger tonvikten pa Nebahat, hennes subjektivitet, forstabara handlingar, medvetande
och existens. Att forsoka forstda Nebahat och forklara hennes arbete i samhallet ar ett
privilegium for oss. Vart intresse ligger i att undersoka Nebahat som handlande individ och
hur hon forsoker paverka och forandra det samhalle hon befinner sig i.

Nebahat Akkoc ar en hapnadsvackande kvinna som lamnat spar i vart liv och fatt oss att
omvardera och uppskatta vara egna handlingar i samhéllet. Trots hennes harda liv i motgang
har hon lyckats dstadkomma stora framgangar som ma vara omojliga for en ensamstaende
mamma med kurdiskt pabra i Turkiet. Nebahat Akkoc har bevisat motsatsen. Hon ar en aktiv
handlande individ som standigt paverkar sin omgivning. Hon bidrar till att gora varlden till en
battre plats att leva pa, i alla fall for kvinnor.

Nebahat &r en kdmpe och hennes livshistoria ett bevis pa att det gar att paverka, men det ar
inte alltid sa latt. Hela hennes liv praglas av en rad olika misérer, men trots detta star hon
stadigt pa bada sina ben och ger en rost till de svaga kvinnorna i det kurdiska samhallet i
sydostra Turkiet (se bilaga 2).

Beréattelsen om Nebahats liv kan inte 6verséttas till en svensk kvinnas livsberéattelse, men
den kurdiska Nebahat ar ingen vanlig kvinna och inte heller en regelratt samhéllsmedborgare.



Hon ar en kvinna som "gar mot strémmen”, “sticker ut fran mangden” och kampar for
kvinnliga rattigheter mot den turkiska regimen.

Tidigt i sitt liv valde Nebahat att inte std bredvid och titta pa medan tusentals man krankte
kvinnors rattigheter. Hon ville inte se fler skadade, nedbrutna kvinnor med lag sjalvkansla.
Nebahats mal &r att starka dessa kvinnor och radda dem ifran det inhumana samhalle de
befinner sig i, med hjalp av utbildning, skydd och vard.

Uppsatsen handlar om hennes liv och hennes syn pa livet fran barndomen till vuxenlivet.
Nebahat Akkoc &r en kvinna som har gett de kurdiska kvinnorna en rést, inte bara nationellt
utan &ven internationellt. Hon har uppmarksammats av en rad svenska tidningar och hennes
livshistoria har fangat mangas interesse. Den svenska utrikesministern Anna Lindhs sista
offentliga resa till Turkiet innehdll en traff med Nebahat Akkoc. Anna Lindh berémde och
prisade Nebahat Akkoc med ett stipendium for hennes arbete for att fraimja de ménskliga
rattigheterna. Amnesty International ar en valkand organisation som flera ganger har prisat
henne for hennes insatser och European Time Magazine har gett henne hjéltinne priset.

Nebahat Akkoc &r en kurdisk kvinna som mot alla odds lyckats stdlla det turkiska
rattsystemet infor ratta i den europeiska domstolen for manskliga rattigheter och vunnit malet.
Turkiet blev fallt for att ha torterat henne och krankt de ménskliga rattigheterna. Det var
tortyren i de turkiska fangelserna som fick Nebahat att intressera och engagera sig i
kvinnofragor. Genom att sjalv bli utsatt for misshandel under sin vistelse i det turkiska
fangelset insag hon att detta ar upplevelser andra kvinnor far vara med om varje dag i deras
egen hemmamiljo.

Med sin organisation Ka- mer, som &r ett kvinnocenter, ger hon sig ut och protesterar mot
de oréattvisor som finns mot kvinnor. Nebahat Akkocs liv ar en enda lang hapnadsvackande
livsberattelse och vi vagar pasta att hon kan jamféras med kvinnor som Alva Myrdal och
moder Teresa. Nebahat har genom Ka- Mer raddat oerhdrt manga kvinnor. Trots hot fran den
turkiska regimen lyckas hon aktivt vara en handlande individ som paverkar och forandrar
livet for manga kvinnodden.

Denna uppsats ar en berattelse om ett liv som ar vard att namnas gang pa gang och aldrig far
glommas. Nebahat Akkoc ar en kvinna som representerar de som har blivit frantagna sin rost,
genom den nonchalans som finns mot kvinnor i manga kurdiska samhéallen. Som kurdisk
kvinna i Turkiet &r du nastintill osynlig. En idealkvinna utifran ett manligt perspektiv, ar en
som star i ett horn och behagar hans viljor. Hon ska vara beroende av en man under vilka
omstandigheter som helst. Det enda ansvaret en kvinna har & omsorgen av barnen, utdver
detta ar hon mannens &godel. Nebahat forsoker, med sitt arbete i Ka-Mer, férdndra denna
kvinnosyn genom att standigt upplysa kvinnor om de réattigheter de har. Detta tycker vi ar vért
att uppmarksamma.

2. Problemomrade, syfte och fragestallning

Nebahat Akkoc ar en kvinna vars liv dr av stort interesse for oss da vi ar fascinerade over
hennes formaga att klara svara situationer och vanda dem till nagot positivt. Trots den tortyr
hon utsattes for i turkiska fangelser vagrar hon bli nedbruten utan forsoker att hjalpa andra
kvinnor som blir krankta pa ett eller annat satt. Hennes kdamparglod och formaga att sta stadigt
trots alla motgangar gor att hennes liv blir vart sociologiska problemomrade.

I en ménniskas livsforlopp medverkar en rad olika mekanismer som kan forklaras med
sociologiska teorier och begrepp. Socialisationsprocesserna &r av stor betydelse for att forsta

Nebahat Akkocs livsforlopp och genom att utga fran socialpsykologiska begreppen, sasom
primar och sekundér socialisation, identitet och sociala roller fordjupas forstaelsen for
Nebahats liv. Hennes samspel med samhallet ar av stort interesse for var uppsats.



Genom de vanor och rutiner som ménniskor har i sitt vardagliga liv konstruerar vi ménniskor
de sociala strukturer som vi lever i.

Nebahat Akkoc har ett annorlunda samspel med samhallet da hon véljer att avvika fran de
radande spelreglerna som existerar i det turkiska samhéllet for en kurdisk kvinna. Hennes
aktiva handlande i en strang kultur som inte tillater eller accepterar individualitet och
sjalvstandighet for en kvinna &r vart att uppmarksamma.

Syftet med uppsatsen ar att fordjupa forstaelsen for hur stark en enda méanniskas vilja och
mod kan vara. Trots alla motgangar lyckas Nebahat ge hopp om en béttre varld till tusentals
kvinnor, men ocksa ge en rost till dem som aldrig har vagat tala.

Vi vill att hennes livsberéattelse ska uppmarksammas men aven forsta vad hennes drivkraft
ar och var den kommer ifran. Genom att underséka och kartlagga hennes liv sa vill vi fa en
inblick i hur hon har lyckats bibehalla sitt mod och sin positiva energi och formedla det till
andra kvinnor.

Var fragestéllning ar; Var och nar i hennes livsforlopp satts grunden till det mod och den
styrka som hon besitter idag?

3. Disposition

Uppsatsen disponeras pa foljande sétt:

Nastkommande avsnitt beskriver var forforstaelse for det kurdiska samhéllet.

Under rubriken bakgrund i kapitel fem presenterar vi Nebahat Akkoc, kvinnocentret Ka-
Mer och ett avsnitt om kurdernas historia.

Metod avsnittet redogor for narrativ metod, kvalitativ metod, etiska forhallningssétt,
reliabilitet och validitet och analys av datamaterial.

De sociologiska utgangspunkterna presenteras i kapitel sju, dar vi redogor for begreppen
socialisation, kon, identitet, jagmedvetande, roll, norm och vardering.

Vi beskriver vart tillvagagangssatt i kapitel atta, dar vi aven reflekterar kring de hinder och
mojligheter som uppstatt i samband med var resa.

Resultatet ar indelat i féljande teman; Mina forsta ar, studietiden, etnisk identitet, vem &r jag
och min syn pa mig sjalv, min familjs roll i mitt liv, min roll i familjen, familjerelationen, mal
i livet, mitt aktenskap och vald och tortyr.

| kapitel tio analyserar vi resultatet i relation till de sociologiska begreppen som ar
disponerade i var studie.

Det sista kapitlet i undersokningen bestar av en slutdiskussion och reflektion kring
undersokningens resultat och den valda metoden.

4. Tankar kring resan till syddstra delen av Turkiet

Den forforstaelse for det kurdiska samhallet som vi besitter, forenklade var resa till sydostra
Turkiet betydligt. Da vi bada ar utlandsfodda, alban respektive kurd, var det valdigt fa ganger
vi kdnde oss desorienterade i den kurdiska kulturen. Kurdernas kultur praglas till en stérre del
av deras religion, Islam. Da dven albaner ar muslimer och deras kultur formas av religionen,
skedde inte manga missuppfattningar bland de kulturella koder som existerade i den kurdiska
delen av Turkiet. Det var enkelt att anpassa sig till de radande normer och varderingar som
existerade i det samhélle som vi befann oss i. For en person som aldrig har upplevt den
kurdiska kulturen, eller inte tillnor den religidsa tron, skulle denna studie ha varit mera
konfliktfylld. Manga kulturella beteenden och vérderingar skulle vara oforstaeliga men ocksa
kanske oacceptabla.



En kvinnas position i ett kurdiskt samhélle avskiljer sig markant fran en svensk kvinna i ett
svenskt samhélle. Det &r ovanligt att en kvinna arbetar utanfor hemmet.

Kvinnans plats traditionellt satt ar vid spisen och hennes mening med sin existens &r att
behaga mannen. Samtidigt hanger hela familjens heder pa kvinnans beteende. En kvinna som
har en relation med en man utan att vara gift eller férlovad anses som l6saktig och flackar ner
familjens rykte. Detta synsatt pa kvinnan var mycket patagligt under var resa till Kurdistan.

Vi traffade manga som berattade, lite av skramselhistorier, om losaktiga kvinnor och deras
oden. Det var allmant accepterad att utesluta kvinnan ifran familjen, eller i varsta fall doda
henne, for att aterfa familjens heder. Den allmanna uppfattningen var att det var kvinnans fel
att hon ville leva ett sa individuellt liv som mojligt. Familjen och kollektivet ar det allra
viktigaste i kurdiska samhallen. Detta synsatt forvanade oss inte sarskilt mycket. Vi visste
redan innan resan att kurdiska samhéllen var kollektiva samhallen som motarbetade
individualismen.

Vi har tidigare skrivit en uppsats om hedersmord (Sociologi A) och bekantat oss med den
hederskultur som existerar bland vissa kurder. Vi var dven insatta i den kurdiska kvinnans
position i samhallet och rankning i hierarkin. Vi visste att hon befann sig langst ner. Trots
detta fick vi en tankestéllare om hur framat vi ar i Sverige, men sa langt vi har kvar att ga tills
vi uppnar en jamstélldhet bland man och kvinnor. Végen till ett jamstallt samhélle dar en man
och en kvinna betraktas lika mycket varda ar lang.

En jamforelse mellan Kurdistan och Sverige ar nastintill oméjlig da vi inte fann manga
likheter. Vi forsokte hela tiden att satta vara upplevelser i Kurdistan i relation till vart eget liv
i Sverige, men det var omojligt da det ar enorma skillnader pa levnadssatt och kultur.

De méanniskor vi traffade under var resa i Kurdistan lamnade alla sina spar. Kvinnorna som
jobbade pa Ka-Mer gav oss hopp om en béttre varld, samtidigt som vi blev bedrovade Gver
den acceptans som fanns i samhéllet mot kvinnovald. Detta &r den enda likheten vi fann med
Sverige. Aven i vart vilutvecklade land accepterar man kvinnovald genom att inte
uppmarksamma det tillrackligt.

Var forforstaelse ar att acceptansen for fortrycket av kvinnan ar vanlig i de kurdiska

samhéllena, men att det skulle vara sa patagligt visste vi inte forran vi kom ner till Ka-Mer.
Vi har fordjupat var forforstaelse for det kurdiska samhéllet genom att leva med det inhemska
folket. Vi befann oss i mitt i deras vardagliga liv och fick en inblick i verkligheten pa ett helt
annat satt, an vad vi hade fatt genom att enbart intervjua Nebahat. Vi befann oss mitt i vart
forskningsfalt.

Var forforstaelse for det kurdiska samhallet och de radande normer och varderingar ma vara
stort, men forforstaelse om Nebahat Akkoc s livshistoria ar obefintlig.

Studien kring Nebahats liv var nagot helt nytt for oss, framst for att vi anvander oss av den
narrativa metoden som vi inte tidigare ar bekanta med. Vi visste att Nebahat Akkoc var en
kvinna som véckte vart intresse och var nyfikenhet.

Nu vet vi att Nebahat Akkoc ar en kvinna som ar vérd att aka 5000 km for.

5. Bakgrund

Under detta kapitel presenteras information och fakta som berdr Nebahat Akkocs liv. Vi
kommer dven att forklara kurdernas situation i Turkiet och dess historik for att ge en grund till
strukturens betydelse for det kommande resultatet, men dven delge fakta om Nebahats
organisation Ka-mer vilket har varit den storsta orsaken till hennes uppméarksammade tillvaro.

5.1 Nebahat Akkoc

Nebahat Akkoc &r en kvinna vars uppmarksammade historia tar sin borjan 1993. Hon &r en
tvabarns mor som tidigare jobbade som larare i Diyarbakir, provinshuvudstaden i den



kurdiska delen av Turkiet. Under aren 1990-94 var det flera hundra manniskor som forsvann
eller blev mordade av dddspatruller som hérjade i den kurdiska delen av Turkiet och den
turkiska staten kallade dessa forsvinnande och mord for "mystiska” mord. Nebahats man var
da en kurdisk larare och fackforeningsaktivist och han mordades 1993.

Strax efter hans mord greps hans da 40-ariga anka av polisen och torterades. Detta var ett
6de som drabbade manga kvinnor da det misstanktes att dven de var politiskt aktiva. Nebahat
holls tillfanga i tio dagar med 6gonbindel, hon blev avkladd, slagen, fick elektriska chockar,
blev torterad med kokhett och is kallt vatten, men &ven med psykologisk tortyr i form av
hotelser som t.ex. kunde handla om hur hennes barn skulle torteras. Istallet for att komma ut
ur fangelset som en nedbruten kvinna var Nebahat starkare &n nagonsin och drog den
Turkiska staten infor Europa domstolen for brott mot ménskliga rattigheter. Domen
faststélldes av sju domare, Elisabeth Palm (Sverige), Wilhelmina Thomassen (Tyskland),
Luigi Ferraro Bravo (Italien), Corneliu Birsan (Ruménien), Josep Casadevall (Andorra), Rait
Maruste (Estland) och Feyyaz Gélcuklu (Turkiet). Nebahat vann malet och fick ett skadestand
pa 150 000 Euro, vilka kom att anvandas till att starta kvinnocentret Ka-Mer 1997.

Nebahat insag under tiden i fangelset hur utbrett och accepterat valdet mot kvinnor i Turkiet
ar och bestamde sig for att géra nagot at det.

5.2 Ka-Mer

Ka-Mer grundades 1997 i sydostra Turkiet, dar kvinnomisshandel har en lang historia och dar
forandringar sker valdigt langsamt. Halften av kvinnorna i denna del av Turkiet &r fortfarande
analfabeter och det &r lika fa flickor som gar i skolan. Manga av dessa kvinnor har ocksa
blivit utsatta for vald i hemmet, oftast ar valdet relaterad till den sa kallade hederskulturen
som rader dar. Kvinnorna i denna del saknar grundlaggande manskliga rattigheter, mojlighet
till utbildning, mdjligheter for att forsoérja sig och de har dven inget offentligt socialt
skyddsnat. Nebahat Akkoc forklarar i Svenska Dagbladet (30/12, 2003) att valdet mot kvinnor
har samma orsak vérlden 6ver, uppfattningen att kvinnan ska rétta sig efter och behaga
mannen och félja sin far, sin make och sin bror. Nebahat vill férandra synen pa kvinnan och
hjalpa kvinnor i den sydéstra delen av Turkiet att forsorja sig sjalva. Hon vill stoppa det
hedersrelaterade vald som accepterats i s& manga ar. Pa kvinnocentret erbjuds olika
utbildningar for att hdja kvinnors medvetenhet om det fortryck som rader i landet. Genom
kurser i privat ekonomi forsoker centret att hjalpa kvinnor att bli mer sjalvstandiga. Da
samhallet i denna del av landet forvantar sig att kvinnan ska vara hemma och ta hand om
barnen har Ka-mer daven ett dagis for barn vars mddrar arbetar. Genom att tjana sina egna
pengar okar kvinnans sjélvstdndighet och sjalvfortroende vilket i sin tur medfor att kvinnor
inte langre behdver vara ekonomiskt beroende av mannen. Ka-mer jobbar dven med familjer
och forsoker fa dem att acceptera att kvinnor ska bli mer sjalvstandiga, sjalvforsérjande och
likvardiga i samhéllet. Idag finns Ka-mer pa 18 orter runtom i Turkiet men med bidrag fran
Sida vill de 6ka antalet sa att Ka-mer ska finnas tillgangligt pa 23 orter.

Organisationen Ka-Mer’s mal och syfte ar att forandra foljande punkter; De vill 6ka
kvinnans medvetenhet om hennes réattigheter i samhéllet. Att varda och hjalpa de kvinnor som
dagligen upplever vald i hemmet. Ka-Mer vill genom organisationen sprida kunskap om
kvinnans réattigheter i sitt omrade. De ordnar projekt for att 6ka kvinnans méjligheter till att
bli mer sjalvstandig och skapa méjligheter for kvinnor att komma ut i arbetslivet varigenom
de da kan bli mer sjalvforsérjande. Detta ska bidra till att kvinnan inte behover vara beroende
av sin man, men aven 6ka kvinnors sjalvfortroende sa att de inte langre behdver tolerera vald
ifran sin man eller familjemedlemmar. Genom anordning av cirkeltraffar kan kvinnor fran
olika delar av landet, men dven internationellt traffas och utbyta kunskap.



Dagiscentret for barn i aldrarna 0-6 ar 6kar méjligheterna for kvinnor att komma ut i
arbetslivet. Pa detta dagis jobbar de pa ett annorlunda satt, dem vill tidigt forandra barnens
syn pa de konsskillnader som existerar i samhéllet.

Detta for att Oka jamstdlldheten och minska konsskillnader nér det galler arbete,
hushallssysslor, men dven forandra synen pa vald redan fran fodseln.

Ka-mers tankemodell och mal i dagisarbetet ar olikt de vanliga dagisen i Turkiet.

Aycan Basboga som ar huvudansvarig for dagisverksamheten menar att pa dagiset far
barnen lara sig jamstalldhet och ansvar i det vardagliga livet, de undanrdjer de
samhallsskillnader som finns mellan konen. Detta sker pa ett véldigt enkelt séatt, men har en
stor effekt i barnens liv. Vid dukning och avdukning vid lunch och mellanmal far barnen lara
sig, det som &r valdigt vanligt for oss svenskar, men ovanligt for kurder, att bade pojkar (méan)
och flickor (kvinnor) kan arbeta i hemmet och exempelvis duka av bordet eller diska. Da detta
ar ett samhélle dér kvinnan ar omsorgspersonen och den arbetande i hemmet ar det nytt och
ovanligt, men véldigt nddvandigt for dessa barn, anser Aycan Basboga, som &r huvudansvarig
for dagisverksamheten. Genom att lara barnen att det inte ar skamligt® att en pojke (man)
hjalper till med de sa kallade "kvinnosysslorna” sa, tror Aycan, att det kommer vara en bra
grund och till stor hjalp nér dessa barn véxer upp. Pojkarna kommer inte att se det som
skamligt att hjalpa sin mor, syster eller fru i hemmet, dérefter hoppas hon att den vanliga
synen pa "kvinnoarbete” forsvinner och skapar ett mer jamstallt hem. Nar barnen forst borjar
pa dagiset ar de véldigt noga med sittplatser, det ar valdigt latt att pojkar och flickor skiljer pa
sig. Darfor har dagiset som forsta regel att vid val av sittplatser ordnat sa att barnen sitter
varannan, pojke och varannan flicka. Detta &r ett satt att gora barnen mer bekvéma i sitt satt
att umgas med det motsatta konet. Det skapas en atmosfar dar det inte finns skillnader pa
pojkar och flickor, forutom for de biologiska (Aycan Basboga, 9/4, 2006).

| ett litet samhélle &r det manga som kanner eller &r slakt med varandra. Da kurderna &r en
minoritetsgrupp faller det naturligt att uppréatthalla endogami, aktenskap inom den egna
gruppen, for att behalla sin kulturella sérart levande. Pa grund av dem néra relationer som
finns bland kurder kan det vara valdigt komplicerat for kvinnor att ga till en gynekolog, da de
inte k&nner fortroende fOr personer i sin omgivning. Tystnadsplikten bland lakare ar inte lika
viktig i Turkiet som i Sverige. Dessa kvinnor kanner skam eller vagar inte ga till en
gynekolog da de ar radda for att han ska tala om det for deras bekanta. Ka-mer har da
mojlighet att erbjuda dessa kvinnor gynekologisk undersokning i en annan stad. Dessa
gynekologer arbetar gratis och har sjdlva erbjudit sig att hjalpa till, de betalar resan och
uppehélle for kvinnan som behdver det. Ka-mer har &ven en advokat som arbetar gratis for de
kvinnor som hamnar i skilsméssotvister eller behdver rattslig hjalp.

P& dagiset i Kiziltepe?, som ligger i den kurdiska delen av Turkiet, finns det aven tillgang till
en barnpsykolog fran Istanbul for de barn som kréaver det (Aycan Basboga, 2006).

En verklig historia tagen fran Ka-mers egen publicerad ”Suclu Kim”.
Kon: Kvinna

Alder: 24

Civilstand: Ogift

En ung kvinna hittas ensam pa Diyarbakirs gator av tva studenter. Kvinnan har blaméarken pa
hela kroppen och ser trott och hungrig ut. Hon forklarar for de tva studenterna att hon har

'Forfattarens kommentar; | det kurdiska samhéllet &r det skamligt for en man att arbeta i hemmet med
kvinnosysslor” sa som diska, duka eller stida.

2 Forfattarens kommentar; Kiziltepe ar en stad som ligger ca 2 timmar ifrdn Diyarbakir. Ka-mer har ett
kvinnocenter, ett dagis och en restaurang i denna stad.



rymt hemifran och att hon kommer fran en stad som ligger langt ifran Diyarbakir. Hon har
varit pa rymmen i tre veckor och har liftat fran stad till stad. Hon forklarar dven att hon inte
har nagra pengar att ta in pa hotell eller kopa mat for. Da studenterna fragar om hon vill ha
hjalp att kontakta sin familj blir hon radd och forklarar gratande att familjen kommer att doda
henne och hon har ingen att bo hos eller fa hjélp av. Studenterna tar med kvinnan till Ka-mers
kvinnocenter i Diyarbakir dar jourhavande far ta hand om kvinnan.

Kvinnan har vuxit upp med sin familj i ett litet samhélle i syddstra Turkiet. Familjen bestod
av hennes mor, far och en &ldre bror. Under de senare tonaren hade brodern vid flera tillfallen
valdtagit och misshandlat den unga kvinnan. Hon hade inte kunnat berétta detta for nagon i
radsla for att de skulle anklaga henne for att ljuga eller ocksa kanske att det var hennes fel. Pa
grund av hedern visste hon att det ocksa hade kunnat ga sa langt som att de kunde ha mordat
henne i tron pa att det skulle flacka ner familjen om denna handelse skulle komma ut. Hon
hade heller ingen slakting som hon kénde att hon litade pa och inte heller kande hon, att hon
kunde lita pa de psykologer eller gynekologer som fanns i samhéllet, da dessa kan ha en
relation till familjen. Polisanmalan var meningslos, da detta ar lika med att ta sitt eget liv.
Kvinnan stod ut med dessa grymma 6vergrepp anda fram till vuxen alder, men bestamde sig
till slut att rymma darifran, genom att lamna familjen kunde hon slippa 6vergreppen och
misshandeln. Hon rymde, men hade ingenstans att ta vagen och blev aterigen tvungen att
vanda tillbaks till sin stad. Fadern hotade henne till livet och svor pa att morda henne da han
ansag att hon vanarat familjen genom att rymma hemifran. Da den unga kvinnan inte vagade
soka stod hos sina slaktingar eller nagra andra bekanta blev hon tvungen att ta kontakt med
sin aldre bror. Hon fick bo hos honom och hans fru, detta ar samma bror som valdtagit och
misshandlat henne i flera ar. Da han aterigen forsokt att valdta henne bestamde hon sig for att
rymma darifrn och inte atervanda mer. Det var pa det sattet hon hamnade i Diyarbakir? till
slut.

Studenterna kommer in med den unga kvinnan pa kvallen och det &r personalen som jobbar
natt som far ta hand om henne. Den unga kvinnan far mat, tvatta sig, rena klader att ta pa sig
och en sing att sova i. Samma kvall ringde de jourhavande till Ka-mers psykolog* som bor i
Istanbul da de ansdg att detta var nddvandigt. De gjorde upp en planering for det som kom att
behtvas for den unga kvinnan den ndarmsta tiden. Dagen efter kom psykologen med
morgonflyget for att hjdlpa den unga kvinnan. Ett besok hos gynekologen bokades och hon
fick hjalp med att aterigen kontakta sin familj. Efter ca 3 manader accepterade familjen att
hon skulle atervanda hem. Ka-mer erbjod henne all den hjalp hon kommer att behova for att
aterigen starta upp sitt liv, men den har gangen med tryggare omgivning.

Kvinnan fortsatte halla kontakten med Ka-mer och gar kontinuerligt pa terapi for att bearbeta
overgreppen. (Ka-Mer, 2005)

Detta ar bara ett av de fall som Ka-mer beskriver i sin publicerade bok ”Suclu Kim? —
Who's to blame?” (Ka-Mer, 2005). Manga ganger vill inte kvinnorna ha hjalp da de ar radda
for att familjen kommer att hitta och mérda dem. Ka-mer personalen har tystnadsplikt och de
ar valdigt noga med att de olika platserna dar kvinnor undanhalls fran familjen inte rojs.

5.3 Kurdisk historia

Kurdernas historia ar tusentals ar gammal, kurder &r attlingar till de indoeuropeiska stammar
som slog sig ner i Zagros bergsomrade under artusende f. Kr. Sa tidigt som 2000 f Kr fanns
det ett folk som kallades for zardaker som idag anses vara forfader till kurderna. Historiskt
sett utgér Kurdistan en av de viktigaste frontzonerna mellan st och vést. Detta har medfort

3 Forfattarens kommentar; En stad i sydostra Turkiet dar majoriteten av befolkningen ar kurder. Aven kallad
Kurdistans huvudstad.

4 Forfattarens kommentar; Ka-Mer har en egen legitimerad psykolog, som alltid finns tillganglig och jobbar
ideellt.



att landet ofta hamnat i skottlinjen vid attacker. Namnet Kurdistan betyder kurdernas land och
ar ett omrade som stacker sig geografiskt over de turkiska, iranska, irakiska och syriska
grénserna, men aven in i delar av Azerbadjan och Armenien.

| Sverige finns det idag ca 20 000 kurder (enligt Migrationsverket)®. Religidst urskilt ar
majoriteten av kurderna muslimer, sunni muslimer, men det finns ocksa kristna, yezider (en
religion som &r beslaktad med zorastrianismen) och judar.

Alexander den store, araber, turkar och romarna har under olika epoker ockuperat
Kurdistan. Trots manga krig och ockupationer har den kurdiska befolkningen kdmpat och
lyckats behalla sin nationella identitet. Efter det osmanska rikets fall, efter forsta varldskriget,
blev Kurdistan vid Lausanne freden 1923 uppdelat mellan de fyra staterna Turkiet, Irak, Iran
och Syrien.

I den Irakiska delen lever kurderna fritt med skydd fran USA och FN. | Turkiet daremot

fortsatter fortrycket mot kurderna. Dar finns idag ca 18 miljoner kurder, men dessa erkanns
inte officiellt. Den Turkiska staten har fram till 1990 bendmnt dessa med namnet
"bergsturkar” och namnet Kurdistan ersattes med den éstra Anatolien. Det kurdiska spraket ar
indoeuropeiskt och ar uppdelat i flera dialekter varav de storsta &r kurmanji och sorani.
1924 forbjod den turkiska regeringen det kurdiska spraket, litteratur pa kurdiska och kurdiska
skolor forstordes. Kurdiska byar brandes och kurder forflyttades fran den turkiska delen ner
till den sydostra delen. Kurdistan blev ar 1925 en militarzon som var forbjuden for
utlanningar att besoka, detta i syfte att isolera den kurdiska befolkningen ifran omvarlden.
600-talet f Kr uppstod det méktiga mediska riket, dar kurderna anses vara den statsbarande
folkgruppen. Efter detta har kurderna aldrig kunnat skapa en egen statsbildning. Kurdisk
nationalism kan sparas tillbaka till 1880-talet da kurderna gjorde uppror mot osmanerna.

Under hela 1900-talet har kurderna fort en nationell kamp och det har bildats olika politiska
partier i Irak och Iran, vissa har forsvunnit lika snabbt och nagra finns kvar an idag och
kampar mot turkarnas fortryck. | Turkiet var det forst pa 1960-talet som uppstod flera
kurdiska vanstergrupper varav manga forsvagades eller forsvann efter militarkuppen 1980.
Manga kurder fangslades och torterades under denna kupp, mannen blev oskyldigt domda,
men &ven deras fruar och barn fick bestraffningar for det som fadern straffats eller
misstanktes for.

Det politiska partiet PKK, kurdiska arbetar partiet, bildades 1978 och deras
sammanstétningar med den turkiska armen har dominerat under hela 90-talet. Denna konflikt
har forsvarat situationen ytterligare for manga kurder i Turkiet, men dven uppmarksammat
deras historia och existens runt om i varlden.(Ann Eriksson, 2001)

6. Metod

| detta kapitel redogdrs for anvand metod. Till var studie passade den kvalitativa metoden béast
eftersom vi ville fa en djupare forstaelse for Nebahat som en handlande individ i en
foranderlig samhallsstruktur.

Hér nedan foljer en beskrivning av den narrativa metoden som utgdr grunden for det
kommande resultatet. Vi anser att denna metod pa basta satt belyser Nebahat Akkoc’s
livsberattelse. Vi redogor dven for den kvalitativa metoden, det etiska forhallningssattet samt
reliabilitet och validitet.

6.1 Kvalitativ metod

For att pa basta satt uppna studiens syfte och fa forstaelse for interaktionen mellan individ och
samhalle bor den kvalitativa forskningsmetodiken tillampas. .

S http//www.migrationsverket.se



Da fokus ligger pa Nebahats som en handlande individ i samhallet, &r var vilja att genom

hennes livsberattelse skapa en forstaelse for hennes vardag genom att studera henne utifran
hennes perspektiv.
Kvalitativ forskningsmetodik utgar ifran ett hermeneutiskt perspektiv. Termen hermeneutik &r
ursprungligen grekisk och innebér tolkningslara. Denna metod ké&nnetecknas av att forskaren
studerar forskningsobjektet pa nara hall. Pa detta satt moter forskaren den situation eller miljo
som den som ska studeras befinner sig i. For att forsta ett fenomen maste forskaren komma
det objekt som studeras inpa livet.

Vi vill forsta och forklara dialektiken mellan samhalle och individ och detta enligt Holme
och Solvang gors bast med den kvalitativa metoden. De skriver att syftet med den kvalitativa
metoden dar att forstda en viss foreteelse, vilket sker genom att forskaren beskriver
sammanhanget och far en djupare forstaelse av fenomenet (Holme och Solvang, 1997).

Enligt Bryman ar det viktigt hur grunden utvecklas fran teori till praktik, det vill saga hur
manniskor i en viss miljo tolkar verkligheten och dess sociala egenskaper (Bryman, 2004).

6.2 Narrativa metoden

Tillsammans med var handledare beslutade vi oss for att det basta sattet att aterge en persons
livsberéattelse &r genom den narrativa metoden. Vi vill pa ett biografiskt satt mala upp Nebahat
Akkoc’s liv och ge en inblick i hennes vardag. Sjalvbiografin som metod anvands mestadels
for att hylla framstaende personer, deras liv och prestationer. Det &r ett satt att framhéva dessa
personers speciella erfarenheter i jamforelse med den vanliga befolkningen. Da vi anser att
Nebahat Akkoc inte & en medborgare av den ”vanliga” befolkningen vill vi lyfta fram hennes
speciella erfarenheter och hylla hennes arbete | samhallet. FOr att framhédva detta anvander vi
0ss av den narrativa forskningsansatsen.

Anna Johansson beskriver att ménniskor upplever det narrativa vardagligen. Varje dag som
vi moter manniskor beréattar vi sma korta beréattelser ur vart liv, det kan exempelvis vara om
hur dagen har varit eller vad vi har gjort under helgen. Vart vardagsprat utgors av beréattelser
dar vi aterger nagot som hant eller vad nagon sagt. Johansson klargor vidare att vi ar alla
beréttare utan att kalla oss det. Genom dessa berdattelser kan vi konstruera och kommunicera
om var uppfattning om varlden, oss sjalva och om andra. Vara berattelser fungerar som
nycklar till kulturella och personliga varldar. Pa detta satt kan vi dven gora moraliska
varderingar, formulera omdémen och etiska regler (Johansson, 2005).

Den narrativa metoden eller berattelsemetoden har tidigare endast anvénts inom lingvistiken
eller litteraturvetenskapen. Numera har den fatt en erkand plats som kunskapsform i
vetenskapliga sammanhang. Detta har medfort att den narrativa metoden har kunnat tillampas
pa fler omraden sa som inom sociologin, pedagogiken, psykologin, etnologi, antropologi och
inom organisationsteorin. Berattelser och berattande har fatt en alltmer storre betydelse inom
manga andra omraden ocksa (Johansson, 2005).

Genom berattarkonsten har ménniskor kunnat fora vidare kultur och grupper och samhallets
historia innan skriften fanns. Positionen som berattare &r oerhort viktig da denne &r central for
kulturens fortlevnad. | dagens kulturer anvander vi oss mer av skriften for att aterberatta vara
historier. Vi skriver dagbdcker, brev, skonlitteratur och facklitteratur men vi aterger aven
historier i film, tv och med hjalp av informationstekniken. Dessa berattelser menar Johansson
lever vidare trots att upphovskvinnorna eller upphovsmannen har dott for lange sedan
(Johansson, 2005).

Berattandet har en avgoérande funktion for hur vi forstar och handskas med vara liv. Genom
dessa beréattelser lar vi oss att satta ord pa vara upplevelser. Spraket har gjort en stor
omvéndning och &r inte endast en reflektion eller avbildning av en redan existerande
verklighet utan den snarare skapar var sociala verklighet som vi upplever. Med hjalp av
spraket som en social aktivitet, da vi kan beratta, beskriva och forklara, skapar vi vara
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identiteter och relationer, men &ven norm- och vérderingssystem och organisationer. Muntliga
beréttelser har &ven moralisk betydelse, genom dessa formedlar vi en moralisk podng om hur
vi ska bete oss, vad som ar ratt och fel och sa vidare.

Vid socialisationen av barn anvander vi oftast oss av beréattelser for att barnet ska lara sig om
den aktuella kulturen och dess normer och varderingar. | den senmoderna kulturen &r den
muntliga berattarkonsten inte av lika stor vikt, som i den muntliga kulturen dér den &r hogt
skattad och av stor betydelse. Detta forklarar Johansson med ett referat fran Walter Benjamin
som menar att vi har fatt en ny form av budskap; informationen (Johansson, 2005).

Beréttelser ar ett satt att organisera episoder och handlingar, aktoren kan dven redogoéra for
orsaker till h&ndelser, det narrativa kan ses som en organiserande princip for ménskligt
handlande. Erwin Goffman anvdnde sig ocksa av begreppet narrativ, men mer som att
beréttelser anvénds som ett medel fOr att presentera sig sjalv och framstélla sig sjalv som en
god aktor i det sociala livet. Goffman menar att det upptradande jaget som anvands vid
presentationer ar for att pa olika satt skapa intryck inte enbart genom klader och kroppssprak
utan aven genom sjalvbiografier och andra berattelser. Detta jag, som Goffman utgar ifran, ar
ett jag som konstrueras socialt genom olika ritualer som t.ex. det vardagliga samtalet. Hans
intresse lag i hur dessa samtalsdeltagare uppratthaller sin egen eller varandras sjalvbilder
under samtalets gang, detta kallas dven de sociala ansiktena. Med detta kan de &ven
konstateras att berdttande inte endast innebér att presentera handelser ur det forflutna utan det
ar &ven en sjalvpresentation (Johansson, 2005).

Giddens forklarar hur viktig berattelsen &r i det senmoderna samhéllet. En personlig
identitet definieras utifran en sjalvbiografisk berattelse. Genom dessa reflektioner lar vi kdnna
oss sjalva och forsta vara handlingar. Vi reflekterar dver vart gangna liv och bearbetar
exempelvis de sorger och handelser vi har upplevt. Med hjdlp av att skriva en sjalvbiografi
eller fora en dagbok kan vi ge oss sjalva den terapi vi behover. Da en dagbok fors och man lar
sig att arbeta igenom en sjalvbiografi forstarks och bevaras en integrerad sjalvkénsla.
Sjélvbiografier och biografier &r allmént accepterade bland historiker att detta hor till den
moderna tiden och dr dagens fenomen. Sjélvbiografier & mestadels framstéllda och skrivna
for att hylla framstdende personer, deras liv och prestationer och det ar ett satt att framhéava
dessa personers speciella erfarenheter i jamforelse med den vanliga befolkningen. Vidare
redogor Giddens att det i detta perspektiv &r sjalvbiografin ett ganska perifert drag hos den
individuella sdregenheten. Sjalvbiografin utgor trots denna sjalvidentitets kdrna i det moderna
sociala livet. Framforallt da sjalvbiografin &r en tolkad sjalvhistoria som ar skapad av
individen ifraga (Giddens, 1991).

Att undersoka ett socialt liv och kulturella monster genom att samla in och analysera
personliga och kollektiva berattelser har inom sociologin varit en metod som gatt under
namnet livshistorisk metod. Detta kan forklaras med genomférandet av sa kallade
livshistoriska intervjuer, vilka oftast &r halvstrukturerade runt ett visst tema/en aspekt av en
individs eller grupps livshistoria. Med livshistoria, menar sociologerna, livet som historia, vad
som faktiskt hande. Pa senare ar har forskare borjat namnge detta med livet som en berattelse.
Detta innebar ocksa att berattelsen ar muntligt formedlad, vilket kan ocksa kallas for muntlig
historia. Denna metod ingar i en forskningstradition som kallas for biografisk forskning, dar
aven skrivna livsdokument som sjalvbiografier, biografier, dagbdcker och brev ingar. De
forsta anvandarna av den biografiska forskningen var sociologerna William 1. Thomas och
Florian Znaniecki med verket The Polish Peasant in Europe and America 1918-1922, dar
studier av polska immigranter gjordes genom att anvénda personliga dokument. Enligt
forfattarna till verket &r den biografiska metoden en metod som ger 0ss en systematisk
beskrivning och rik kunskap om det sociala livets komplexitet (Johansson, 2005).

Social filosofen Jirgen Habermas har motiverat anvédndandet av livshistorier med att kalla
det ett kritiskt emancipatorisk kunskapsintresse” (Kvale, 1997).
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Genom att anvanda sig av denna metod har tanken varit att ge rost at det tystade, den
underordnade gruppen. De feministiska forskarna har anvant sig flitigt av denna metod.
Genom livshistorier som ar berdttade av medlemmar fran den underordnade gruppen
presenteras deras erfarenheter och dess betydelse, genom att blottldgga deras sociala vérld och
dess problematik.

Detta har varit en bra metod for att synliggora erfarenheter fran de grupper som varit tystade
och osynliggjorda sa som kvinnor, svarta och homosexuella som inte haft tillgang till det
offentliga rummet (Johansson, 2005).

6.3 Livsberattelseforskning

En av de viktigaste aspekterna av en muntligt framford beréttelse ar samspelet mellan den
berdttande och lyssnaren. Rollerna mellan lyssnaren och berattaren vid ett mote ser olika ut,
men aven den sociala situationen som det sker i har en stor betydelse pa, sa som var, nar och
hur. Det interpersonella samspelet, relationerna och den sociala situationen har en avgérande
innebdrd for hur berattelsen produceras fram. Vid en forskningsintervju dar deltagaren
berattar en personlig beréttelse om en eller flera aspekter av sitt liv maste forskaren kunna
sétta in beréttelsen i sitt sociala, politiska och kulturella ssmmanhang. Forskaren bor se till de
etiska aspekterna, intervjusituationen och relationen med forskningsdeltagaren (Johansson,
2005).

Johansson forklarar att da skall genomféra en forskningsintervju som en
livsberattelseintervju kravs det att forskaren planerat och tematiserat sitt problemomrade.
Infor studien skall forskaren reflektera dver fragor som vad och varfor: Vad ska studeras och
varfor, vilka ar fragestallningarna, men dven vilken forforstaelse har jag och vilken metod ska
anvandas. Dessa bor vara tydliga innan studien paborjas. Den narrativa metoden handlar om
att undersoka tolkningsprocesser, meningsskapande, betydelsesystem och definitioner. Det
kan forklaras som kvalitativa eller tolkande undersokningar som staller fragor som; Vad
innebér det att vara en kvinna? (Johansson, 2005).

Intervjuer kan utforas pa olika satt, antingen kan forskningsdeltagaren beratta hela sin
livsberattelse eller att specifika perioder eller livsomraden i livet valjs ut, genom att be dem
att beratta om en specifik relation eller fokusera pa en viss roll eller identitet. Dessa val
hanger ihop med hur strukturen pa intervjun ska laggas upp, om den ska vara
semistrukturerad med fardiga fragor eller halvstrukturerad som &r tematiskt guidad. Inom de
semistrukturerade intervjuerna ar utrymmet foér forskningsdeltagaren valdigt begrénsad i
jamforelse med den halvstrukturerade dar utrymmet &r mycket stérre. Som forskare bor du
aven fundera Over de etiska beddmningarna och detta bor alltid vara narvarande vid olika val
infor studien. Syftet med studien skall ocksa vara klar for den deltagande och det bor dven
vara podngteras tydligt att deltagaren kan dra sig ur studien ndr helst den k&nner for det
(Johansson, 2005).

Nar val materialet ar insamlat och om intervjuerna ar inspelad pa band finns det en del saker
som bor tankas pa under transkriberingen, oversattningen fran tal till skrift. De viktigaste
fragorna som ska tankas éver ar vad ska inkluderas i transkriptionen och vad ska véljas bort,
ska de verbala och de icke verbala uttrycken inkluderas och hur mycket av talsprak ska finnas
med. Under denna del fungerar forskaren som en dversattare. N&r transkriberingen ar klar bor
materialet lasas flera ganger om for att upptacka fler teman eller nyckelord. Forskaren ska
aven se dver om det ar som med i materialet &r av relevans och betydelse for ens studie.

Under skrivandet valjs hur berattelsen ska framstéllas. I boken tar Johansson upp tre
funktioner som ar grundlaggande for tolkning av mening. De tre funktionerna bestar av; den
ideationella funktionen syftar pa vad som ségs i texten, den textuella funktionen referar till
strukturen och den interpersonella funktionen syftar pa relationen och samspelet mellan
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talarna. Da texten analyserar anvands de tre funktionerna pa foljande satt, innehallsanalys,
strukturanalys och den interpersonella analysen.

Innehallsanalysen besvarar fragor som, vilken &r berattelsens handling, vilka héandelser
skildras och vilka karaktarer & med i beréttelsen, men &ven vad poéngen ar med berdattelsen. |
struktur analysen far man svar pa fragor som handlar om beréttelsens struktur, val av ord och
den grammatiska formen som anvands. | analysen av den interpersonella relationen syns
beréttelsens situering, hur ser relationen ut mellan berattare och lyssnare, likheter/skillnader i
social position mellan dessa tva, men aven hur ser samspelet ut i intervju situationen och vilka
ar de samtalsstilar som anvénds (Johansson, 2005).

6.4 Etiska forhallningssatt

De etiska forhallningssatten en forskare bor beakta har varit av ytterst vikt for var studie. Da
vart forskningsfalt ar en persons livshistoria och hennes relation till sig sjalv, ar det viktigt att
vi har ett riktigt etiskt forhallningssatt till hennes integritet.

Forskning som har manniska och samhélle som sina objekt innebdr dven etiska problem.
Holme och Solvang beskriver forskningen som icke vérdeneutralt. Vid samhéllsforskning
kravs en grundlaggande utgangspunkt som ar baserad pa att inneha respekten for
medmanniskor. Forskaren bor inte gora manniskor till medel for att mal ska uppnas. Var
skyldighet som forskare &r att skydda personens, som bidrar med information till forskningen,
psykiska och fysiska integritet (Holme och Solvang, 1991).

Tystnadsplikten ar en stor del av forskningsarbetet och kraver omsorg. Forskaren maste
sakerstalla att informantens identitet inte avslojas. Informanten far heller inte luras att delta i
en undersokning utan de ska sjalva ta stallning till. Etiska avgoranden bor aktualiseras under
hela forskningsprocessen och ska &ven vara en del av planeringsstadiet (Holme och Solvang,
1991).

Aven Kvale betonar vikten av stallningsdeltagandet och informerat samtycke. Detta innebér
att undersokningspersonen ska vara informerad om undersdkningens generella syfte och om
undersokningens planering, men dven om de risker och fordelar som kan vara foérenade med
att delta i forskningsundersokningen. Detta samtycke innebar ocksa att informanten kan nar
som helst dra sig ur undersokningen och det &r frivilligt deltagande. Informerat samtycke har
aven sin problematik, det boér avgoras hur mycket information som ska ges och nér den ska
ges. Forskaren maste pa ett omtaligt satt kunna balansera mellan detaljerad Gverinformation
och uteldmnande av aspekter som kan vara av stor betydelse for undersokningspersonerna.
Det finns aven undersokningar dar forskaren undanhaller undersokningens syfte for att
informanterna ska ge sina oforfalskade asikter om ett amne och inte kunna styras fram till ett
specifikt svar (Kvale, 1997).

I de fall d&r information som kan komma att avsldja undersékningspersonerna blir aktuellt,
sa maste undersokningspersonerna godkanna och ge sitt samtycke till att denna information
ldmnas. En betydelsefull del vid redovisning av undersdkningar &r att genom fingerade namn
och att forédndra identifierande drag kan det skydda undersékningspersonens privatliv.
Undersokningspersonen har ratt till skydd for sin personliga integritet och darfor &r det av stor
vikt att se over vilken information som ska ges, men dven vem som ska fa ta del av den. D4
det &r flera parter inblandade i en studie bor det klargoras innan intervjuerna vem som senare
kommer att fa ta del av materialet. | fall dar forskaren skapat en tillitsfull relation till
undersokningspersonen och under I6fte om konfidentialitet fatt kdnnedom om misshandel,
felbehandling, barnmisshandel, bruk av droger eller annat kriminellt beteende hos den
intervjuade kan de skapa svara rattsliga problem. Vidare forklarar Kvale problematiken och
den konflikt som rader mellan det etiska kravet och de grundlaggande principer for den
vetenskapliga forskningen. Denna konflikt gor det svart for andra forskare att aterskapa
resultatet, da det inte framkommer vem som deltagit och var och nar undersokningen agt rum.
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Principen om fordelaktighet &r att forminska eller utesluta risken med att

undersokningspersonen kan komma till skada.
Konsekvenserna av undersokningen bade vad géller den mojliga skadan och de forvantade
fordelarna med att delta i undersokningen maste uppmarksammas. Detta medfor ett ansvar for
forskaren att tanka igenom de konsekvenser som kan uppsta, inte bara for de personer som
deltar men aven for den grupp som dess representerar. Under idealiska former bor det rada en
omsesidighet i vad undersokningspersonerna ger och vad de far under sitt deltatagande i en
undersokning (Kvale, 1997).

En annan viktig del av de etiska principerna ar nyttjandekravet enligt Bryman. Detta innebér
att den information som samlas in under studiens gang enbart far anvandas i forskningssyftet.
Enligt Bryman papekar att det ar valdigt viktigt att forskaren inte vilseleder de personer som
deltar i en undersokning. Dessa principer ar viktiga att utga ifran som forskare, for pa sa satt
bygger forskaren en tillit till dem han/hon intervjuar, vilket far dem att slappna av och inte ge
enformiga svar (Bryman, 2004).

6.5 Reliabilitet och validitet

Validitet och reliabilitet handlar om sanningsvérdet hos resultatet. Synonyma ord é&r
“tillforlitlighet, trovardighet, palitlighet och konfirmerbarhet”. Validitet beskriver hur bra
forskaren kan mata det som avses maétas. | den kvalitativa forskningen &r validiteten,
giltigheten, till stor del beroende av forskarens hantverksskicklighet, men ocksa av ett standigt
kontrollerande, ifragasattande och teoretiskt tolkande av upptackterna. Reliabiliteten handlar
om studiens konsistens, kommer informanterna att beskriva sina situationer pa samma satt om
ett ar eller om bara nagra manader.

Enligt Bryman skiljs reliabilitet och validitet av nagra olika termer; extern reliabilitet, intern
reliabilitet, intern validitet och extern validitet. Nar en forskare pratar om extern reliabilitet
handlar det om, om en undersokning kan upprepas eller inte. | och med att det &r svart att
"frysa” en miljo i det skick den var nar undersékningen genomfdrdes kan den nya forskaren
forsoka inta samma roll som forskaren dessforinnan annars kommer inte dennes resultat att
kunna jamforas med resultaten fran undersokningen som gjorts innan. Inom den interna
reliabiliteten ska forskarna/forskaren komma Overens om hur de ska tolka det dem har hort
eller sett i en viss miljo. Den interna validiteten syftar mer pa att det ska finnas en
dverensstammelse mellan forskarens observationer och dennes teoretiska idéer som utvecklats
under studiens gang. Langvariga observationer i en social grupp gor det mojligt for forskaren
att sékerstélla likheten mellan begrepp och observation. | den sista termen, externa validiteten,
handlar det om i vilken utstrackning resultatet kan generaliseras till andra miljoer och
situationer (Bryman, 2004).

Enligt Bryman finns det &ven andra kriterier for att bedoma en kvalitativ undersokning,
namligen trovardighet och dkthet. Trovérdigheten delas in i fyra kriterier medan &ktheten
delas in i fem “dktheter”. Dessa delar anser vi ar av relevans for att hoja vérdet av vara
intervjuer. Trovardighetens fyra delar ar; tillforlitlighet, overforbarhet, palitlighet och
konfirmerbarhet. Tillforlitligheten ar trovardigheten i den beskrivning en forskare har kommit
fram till, det & den som avgor om den &r godtagbar eller inte i andras 6gon. Det &r viktigt att
studien/forskningen har genomforts enligt de regler som finns och att resultatet har
rapporterats till de personer som deltagit i studien/forskningen for att bekréfta om uppgifterna
ar riktiga. Bryman menar att dverforbarheten ar den del dar forskaren ska producera “fylliga
redogorelser” av de detaljer som ingar i en kultur eller omgivning. Dessa “redogérelser” ska
sedan forse andra med en databas, vilket ska hjalpa dem att bedéma hur pass 6verforbara
resultaten &r till en annan milj6. Nar forskaren intar en granskade installning handlar det om
palitligheten, det vill saga att han/hon vill se till att det skapas en fullstandig och tillganglig
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redogorelse av alla faser i forskningsprocessen sasom problemformulering, val av
undersokningspersoner, val av metod etcetera.

Sist men inte minst &r konfirmerbarheten, det vill sdga har forsoker forskaren visa att han/hon
har agerat i god tro och har inte latit personliga varderingar paverka arbetet och slutsatserna
fran en undersokning. Just pa denna punkt har vi sjalva varit véldigt noga med att félja, alltsa
att inte lata vara personliga meningsskiljaktigheter komma i vagen for oss.

Akthetens fem delar bestdr av; en rattvis bild, ontologisk autenticitet, pedagogisk
autenticitet, katalytisk autenticitet och taktisk autenticitet. En rattvis bild, ges da
undersokningen framstaller de personer som studerats eller i vart fall intervjuats precis sa som
de ar utan att forskona dem. Den ontologiska autenticiteten (aktheten) gar ut pa om
undersokningen har hjalpt intervjupersonen att fa en forstaelse for den miljo eller situation
han/hon lever i. Medan pedagogisk autenticitet handlar mer om ifall undersékningen har lett
till att intervjupersonen/personerna fatt en bild av hur andra personer i en annan miljo
upplever saker och ting. Katalytisk och taktisk autenticitet gar ut pa om undersékningen har
gjort det mojligt for dem att fordndra sin livssituation samt om det har lett till att
intervjupersonerna fatt battre mojligheter att "ta till” vid atgarder som kréver det.

6.6 Analys av datamaterial

Analys av datamaterial gar ut pa att forskaren kategoriserar den insamlade datan for att
redogora for materialet. Bearbetningen av data utfors for att skapa en lattoverskadlig bild 6ver
det forskaren har funnit, detta medfor att forskaren maste utesluta datamaterial som saknar
relevans for studien. Forskaren forsoker vid analysen jamfora materialet for att kunna se
monster och relationer och urskilja varfor dessa uppstar. Analys av kvalitativ data ar en
process som bade tar tid och ar komplicerad. Det insamlade materialet kan vara inspelat pa
band eller besta av faltanteckningar vilket innebar att den ar ostrukturerad. Da forskaren bade
ar den som samlar in data och analyserar den i en kvalitativ metod blir manga ganger
dataanalysen mer personlig. Genom att grundligt lasa om materialet flera ganger far forskaren
pa detta satt dven en battre helhetsbild av det studerade omradet.(Kvale, 1997)

Forskaren kan vid analys av kvalitativ data valja mellan tva olika metoder, helhetsanalys
respektive delanalys. Forskaren kan genom att inforskaffa sig ett helhetsintryck valja ut
situationer eller citat som pa basta reflekterar huvudintrycken. Da det finns en risk att "tappa
bort den komplexitet och variationsrikedom som k&nnetecknar sociala fenomen”, kan det vara
svart att beskriva helheter sasom miljoer, processer och personligheter. Nar analys av en
informell intervju sker ar det viktigt att tolka informationen utifran dess kanslomassiga
kvaliteter och intervjusituationen som de framkom i. De problem som kan uppsta ar att
situationen misstolkas och inte korrekt aterger intervjupersonens verklighetsuppfattning.

Genom att forskaren noggrant strukturerar upp materialet och soker efter ett antal
aterkommande teman, kan helhetsanalys och delanalys kombineras. Om forskaren daremot
vill ha mer struktur i sin analys kan hon anvénda sig enbart av delanalysen. Som forskare bér
man utga fran vissa uppgifter eller stickord som sedan anvands for att bygga upp en
totalforstaelse av det insamlade materialet. Nar intervjun ar fardig framstalld som en text
reflekterar den vissa varderingar hos intervjupersonen som forskaren sedan kan ga vidare med
och strukturera analysen (Halvorsen, 1992).

7. Studiens socialpsykologiska begreppsdefinitioner

Under detta avsnitt redogor vi for de olika socialpsykologiska begreppen som dr centrala for
var studie. Dessa begrepp kommer att ha en avgdrande betydelse i analysen av Nebahat
Akkoc's liv. Vi kommer att utga ifran begreppen for att skapa en fordjupad forstaelse for
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hennes livsberéttelse ur ett sociologiskt perspektiv. Valet av dessa begrepp &r sjalvklara for
oss da vi anser att de ar relevanta for att fa en forstaelse for ett relativt komplext liv.
Da vart intresse ligger i att fordjupa forstaelsen for hur en stark en enda méanniskas vilja och
mod kan vara, ar det oundvikligt att bortse fran de socialpsykologiska begreppen.

Foljande begrepp &r disponerade i detta avsnitt; socialisation, kon, identitet, jagmedvetande,
roller, normer och varderingar.

7.1 Socialisation

Socialisation &r den process som sker nér ett hjalplost barn gradvis blir medveten och skaffar
sig kunskaper och fardigheter som passar in i den kultur barnet &ar fott i. | det
strukturfunktionalistiska perspektivet innebdr socialisation att lara sig att uppfoéra sig i
Overensstdimmelse med de 4&ldre generationernas centrala forvantningar och normer.
Begreppet socialisation hor samman med “uppfostran” och har stor betydelse i andra aspekter
under ett barns uppvaxt (Giddens, 1993).

Medan foraldrar har medvetna tankar om hur de Onskar fostra sitt barn, omfattar
socialisationen manga olika former av paverkan. Socialisationen handlar om tydligt
formulerade tillatelser och foreskrifter, men ocksa om signaler som foraldrarna sander genom
mindre tydliga verbala pastaenden och ljud, ansiktsuttryck, kroppshallningar och gester. Detta
innebar att foraldrar formedlar bade attityder de vill formedla sadant som de ej vill kdnnas
vid. FOr sociologerna Emile Durkheim och Talcott Parson var socialisationsprocessens
viktigaste funktion att 6ka integrationen i samhallet genom att skapa konsensus om normer
och varden, och darmed uppréatthalla balansen i det sociala systemet. Deras uppfattning om
samhéllet som ett socialt system var begrepp sa som institution, position och roll viktiga
byggstenar. Exempelvis sa kravs det till ledarpositionen en ledarroll, och de som ska anta
denna roll maste socialiseras in till den. Detta innebar att hon/han lar sig vilka stabila
forvantningar och normer som riktas till en ledare. Den som inte foljer normerna kommer fa
negativa sanktioner och den som féljer kommer fa positiva. Den som inte efterlever de
radande normerna betecknas som avvikare, och detta forklaras med bristande socialisation,
inte nagot individen sjalv ar skuld till.

Inom marxismen uppfattas socialisation som ett potentiellt negativt element da det oftast ar
den hérskande Kklassens tankar, normer och vérderingar som 6verfors till de behérskade, och
detta i sin tur kan leda till att avvikelse kan uppfattas som medvetet motstand. Aven
feministisk kvinnoforskning har papekat att socialisation kan betyda att patriarkatets varden
overfors till flickor och kvinnor.

Symbolisk Interaktionism med G. Herbert Mead i spetsen har utvecklat en egen teori om
forhallandet mellan sinne, jag och samhalle som ligger som inspiration till Parsons
socialisationsforstaelse. Mead lagger stor vikt pa samspelet mellan barnet och de vuxna. |
familjen utvecklar barnet sina medfddda sociala anlag och bdrjar gradvis se sig sjalv med
“den signifikanta andres” 0gon. Det signifikanta andre innebdr manniskor som d&r av
avgorande betydelse for en manniskas utveckling och sociala identitet, t.ex. foraldrar, syskon
eller nara vanner. Exempelvis kan barnet nar det ensamt haller pa med nagot mamman inte
tycker om, borja formana sig sjalv med mammans rost och sprakliga uttryck. Senare kan
barnet ocksa ta in andra stabila samspelspartners perspektiv. Barnet kan forehalla sig till
manga signifikanta andra och borjar uppfatta universella monster, detta kallar Mead for "den
generaliserade andre”- eller samhallet. Under denna process lar barnet sig att reflektera dver
de olika perspektiven. Mead anvénder begreppen ” the 1” och “the Me”. "The I” delen
representerar barnens egna impulsiva uppfattning medans “the Me” representerar de andras
perspektiv pa barnets handlingsmdnster. Barnets reflektion bestar e en dialog mellan de tva
delarna och Mead forklarar det med; "de andra tycker att det &r dumt av mig att gora pa detta
sétt, men det tycker inte jag”.
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Socialisationen kopplar samman generationer och den kulturella inldrningen ar mer intensiv
under barndomen an langre fram i livet, &ven fastan méanniskan aldrig slutar socialiseras.

Det ar genom socialisationen och de sociala normerna som individen uppnar en jag
medvetenhet.

Socialisationsprocesserna delas in i primér och sekundar socialisation. Primérsocialisation
ar en process som ager rum under barnets tidigaste levnadsar. De som utgor den viktigaste
delen &r barnets familj. Primarsocialisationen innebér ett inprantande av de grundldggande
normer och varderingar i den kultur barnet hér hemma. Den innebér dven att barnet dvar
formagan att uppfatta och tolka olika former av kommunikation, t.ex. sprakliga signaler fran
omgivningen och att sjalv kunna sénda de riktiga svaren. Den forsta delen i processen ar att
lara sig sitt modersmal. Den centrala dimensionen i priméarsocialisationen ar att barnet maste
uppleva stabila och tillitsskapande relationer till ett fatal vuxna for att anknyta till andra
méanniskor. Detta trots att barnet fods med klara sociala anlag. Processen handlar om att
barnet ska bli tillrackligt trygg for att vaga framféra egna asikter och krav och tar allt for
givet.

Sekundar socialisation &r den socialisation som sker under ungdomen och i vuxenlivet. Det
innebar att personen lar sig de rddande normer och varderingar som finns i olika
samhallsinstitutioner som skolan, arbetslivet, politiken och organisationerna. Dessutom lar sig
individen i den sekundara socialisationen att tillagna sig vissa insikter och behérska specifika
fardigheter, sa att hon kan utfora olika typer av uppgifter pa ett tillfredsstallande satt. Viktiga
socialisationsagenter i dessa fall &r larare, arbetsledare, klasskamrater eller arbetskamrater.
Denna form av socialisation baseras pa forhallandet mellan personerna och mellan intresset
for att I6sa gemensamma uppgifter. Dessa relationer praglas av en viss distans eftersom
personerna i hog eller 1ag grad &r utbytbara for varandra. Individen kan sortera och tar inte allt
for givet.

Sekundar socialisation &ger rum nar en individ trader in pd nya omraden, t.ex., byter
arbetsplats eller position. Denna process ager dven rum i aldersbestamda OGvergangar
exempelvis fran elev till student, fran arbetstagare till pensionar (Brante,1995). Tertiar
socialisation &r ytterligare en del av socialisationsprocesserna. Den tertidra socialisationen
lagger tyngdpunkten pad hur vi manniskor systematiskt paverkas att inforliva speciella
varderingar, vilka formedlas genom exempelvis olika politiska partier, massmedia, reklam
eller intressegrupper.

Det &r viktigt att understryka att individer, oavsett om det handlar om barn, ungdomar eller
vuxna, inte dr passiva mottagare i socialisationen utan spelar en aktiv och viktig roll. Genom
socialisationen inforlivar individen samhallets normer och varderingar.
Socialisationsprocessen aterspeglar saval kontinuitet som de forandringar som dger rum i ett
samhdlle. Detta innebér att 6verforingen av normer och vérderingar kan se annorlunda ut for
olika generationer (Bosse Angeléw, Thom Jonsson, 2000). Socialisation dger rum hela livet,
fran barndom till alderdom. Inom den vasterlandska vetenskapen har foljande indelning
gjorts:

Den forsta huvudperioden kallas for den receptiva fasen och innebéar de forsta 20 aren av
livet, da vi agnar oss at att ta emot intryck fran omgivningen.

Den andra perioden kallas den expansiva fasen och innebar den fas da vi pa olika satt
forsoker tillampa det vi har lart oss, genom att skapa en tillvaro och etablera oss som vuxna
och sjalvstandiga ménniskor.

Den tredje och sista perioden kallas for den sociala fasen och gar ut pa att vi blir mer
orienterade mot omgivningen och férsoker hjalpa unga medmanniskor i deras utveckling.

Psykoanalytikern Erik Homburger Eriksons teorier &r uppméarksammade nér det galler
socialisation genom livscykeln.
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Erikson delar upp utvecklingen fran spadbarn till aldring i atta foljande stadier:

Spadbarnsperioden (oral- stadiet, ca 0- 1 % ar)

| detta stadium &r det barnets mun det som tillfredstéller drifterna och &r barnets vésentliga
sinnesverktyg. Existenskrisen enligt Erikson &r “tillit kontra misstro” och det &r framst
modern som &r ansvarig formedlare av tillit till barnet. Om samspelet &r positivt under den har
perioden utvecklar barnet en grundldggande kansla av tillit till sig sjalv och till omvérlden.

Smabarnsperioden (anal- stadiet, ca 1 1/2 — 3 ar)

Under detta stadium praglas av driftmonstret av de anala organen som reglerar urin och
tarmfunktioner. Erikson anser att existenskrisen under smabarnsperioden ar “sjalvtillit kontra
skam och tvivel”. Foraldrarnas uppgift blir att ge barnet ytterligare utveckling pa sjalvtillit
genom att sétta de rétta granserna och reglera skamkanslorna.

Lekaldern (genital- stadiet, ca 3-6 ar)

Organiskt praglas detta stadiet av genitalierna som innebar kénsdelarnas omrade och funktion
i den breda bemarkelsen. Genom att stalla fragor sa som ”Vem é&r jag?” och "vilket kén har
jag?” borjar intresset for omvarlden. Den existenskris som finns under detta stadium ar
“initiativ kontra skuldkéansla”. Detta innebar att barnet utvecklar sin initiativ formaga, sin
nyfikenhet och férmaga att l6sa problem genom omgivningen stod och mojligheter till
utforskning av olika manskliga roller som sker genom leken. Om denna kris loses pa ett
konstruktivt satt utvecklar barnet en kansla av malmedvetenhet och initiativformaga.

Skolaldern (latensstadiet, ca 6-12ar)

Skolalderfasen praglas av ro, dvs., en vantan pa den slutgiltiga konsutvecklingen i puberteten.
Existenskrisen under skolaldern kallar Erikson for "arbetsflit kontra underlagsenhetskanslor”.
Denna period innebér att barnet I&r sig att det ar lika spdnnande att lara som det &r att leka.
Skolan forbereder barnet for vuxenvarlden.

Ungdomsperioden (ca 12-21 ar)

Denna period kallas &ven for pubertet och utvecklingen fran barn till ungdom sker snabbt. Det
sker en kraftig fysisk férandring och ungdomen blir intresserad av det motsatta kdnet och nya
uppgifter 1 vuxenvarlden. Existenskrisen i denna period &r “identitet kontra
identitetsforvirring eller negativ identitet”. Ungdomens sjalvuppfattning star i fokus under
denna fas i livet och om existenskrisen genomlevs pa ett sunt satt, utvecklar ungdomarna en
kénsla av att ha funnit sig sjalva.

Tidig vuxenalder ( ca 21-35 ar)

Under denna period intrader individen i arbetslivet, studerar och skapar starkare umgange
med andra manniskor. Existenskrisen kallas “intimitet kontra isolering” och innebdr att
individen skapar en grundlaggande identitetskansla av kérlek och tillvaxt. Individen upplever
social gemenskap.

Vuxenalder (ca 35-65ar)

Denna fas i livet domineras av arbete och familj. Erikson kallar existenskrisen under
vuxenalder fasen for “generativitet kontra stillastdende eller sjalvupptagenhet”. Med
generativitet menar Erikson att individen ar kapabel till att utveckla kreativitet, produktivitet,
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skapa en familj, fa barn och ge dom omsorg och karlek. Skots existenskrisen bra skapar
individen kansla av omsorg, en karlek till familjen och kreativitet i arbetet.

Alderdomen (ca 65- &r)
Végen fran vuxendlder till alderdomen &r praglad av mognad och funderingar om livet.
Existenskrisen under denna fas kallar Erikson for “integritet kontra fortvivlan och vanmakt”.
Genom att inte ha angest for doden har existenskrisen skots bra. De aldre upplever en kansla
av visdom genom integrering med manskligheten.

Erikson sag manniskan som ar socialpsykologisk varelse vars utveckling sker i samspel med
andra manniskor och ar beroende av de samhalleliga forhallanden som rader (Bosse Angelow,
Thom Jonsson, 2000).

7.2 Kon

Termen kon ar mangtydig. Det biologiska kdénet ar anatomiska skillnader som visar om en
manniska &r man eller kvinna.

Kon, enligt vissa sociologer, &r sociala forvantningar pa beteende som anses passande for
medlemmar av de tva kdénen. Socialt kon eller konsroll har inte med fysiska skillnader att
gora, utan med socialt utformade egenskaper och kénnetecken som utgdér maskulinitet och
femininitet.

Konssocialisationen borjar sa snart barnets fods. Aven om tanken &r den att man behandlar
barnen lika trots deras biologiskt forankrade skillnader sa tenderar det till att man reagerar
olika pa pojkar och flickor. Dessa skillnader forstarks ytterligare i den kultur man befinner sig
i. Alla vet att man och kvinnor ar biologiskt olika, t.ex. konsorganen &r uppbyggda pa olika
sétt och att enbart kvinnan kan foda barn. Socialpsykologin utgar fran att kvinnors och méans
olika beteendemonster uppkommer genom ett komplicerat samspel mellan individen och
omgivningen. Personen fods in i en kdnsroll och far olika forvantningar beroende pa om
individen &r en pojke eller en flicka.

Kon och konsroller ar inga givna foreteelser, det &r nagot vi alla skapar genom var vardag.
Samhallsforskningen har under de senaste decennierna riktat sin forskning pa kén som en
social kategori. Det sociala konet utgor ett system av relationer som ar av betydelse inom de
flesta samhallsomraden. | alla relationer ar det biologiska konet socialt relevant. Dessa
relationer har bade en differentierade och stratifierade sida, med andra ord sa innehaller de
bade likvardiga skillnader och skillnader i makt, status osv. Manga forskare betonar hur
"kvinnofortrycket” framstar som en “naturlig differentiering” i det moderna samhallet och
lagger stor vikt pa kén som social kategori. Konet binder samman samhélleliga och det
personliga pa speciella och viktiga satt. Forskningen runt kon har en tendens att handla om det
kvinnliga konet och darfor har uppmarksamheten pa senare tid riktas mot manlig forskning
bl.a. egen mansforskning. Forskningen bidrar till att belysa hur kdn bidrar till stereotyper och
ideologier och dven dess funktion. Sigmund Freud formulerade den mest inflytelserika och
kontroversiella teorin om utvecklingen av konsidentitet. Freud menade att inlarningen av
konsroller hos sma barn kretsar kring huruvida barnen har en penis eller inte. De anatomiska
skillnaderna &r inte enbart viktiga, utan det faktum att man har eller ar i avsaknad av en penis
utgor symboler for maskulinitet och femininitet (Giddens, 1993).

7.3 ldentitet

Identitet &r forestéllningen om manniskors upplevelse av sig sjdlva och andra som ”de
samma” i 6ver tid och olika sociala sammanhang. Begreppet identitet har sitt ursprung i
psykoanalysen och det ses huvudsakligen som en egenskap hos individen. Det moderna
begreppet identitet har nyanserats av socialpsykologen Erik Erikson dér han skiljer mellan
personlig identitet (séttet vi uppfattas av andra) och egoidentitet (mojligheten att uppréatthalla
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ett inre sammanhang och en inre kontinuitet). Erikson definierar identitet som en produkt av
interaktionen mellan jaget och samhéllet.

Social identitet ror de kdnnetecken som andra tillskriver en viss individ. Dessa drag ses som
markorer som grundlaggande anger vad den personen ar, och relaterar individen i fraga till
andra individer som uppvisar samma kannetecken. Exempel pa sociala identiteter ar student,
pappa, advokat, hemlés, muslim, dyslektiker och ogift. De flesta individer har en social
identitet som inrymmer mer &r ett visst attribut. En person kan bade vara doktor, mamma,
muslim och medlem av kommunfullmaktige. Att man har flertal sociala identiteter visar de
manga dimensioner som ingar i en manniskas liv. Mangfalden av sociala identiteter ar en
kalla till konflikter men de flesta individer har férmagan att organisera sina erfarenheter kring
en primér identitet som ar kontinuerlig 6ver tid och rum. (Johansson, 2004)

En annan funktion som sociala identiteter fyller &r en kollektiv dimension som markerar att
en individ 4 “samma” som de andra. Gemensamma identiteter som grundar sig pa en
uppsattning av gemensamma mal, varderingar eller erfarenheter utgor en viktig bas for sociala
rorelser. Exempel pd gemensamt byggda sociala identiteter ar feminister, miljokampar,
religiosa fundamentalister och fackféreningar. (Giddens, 2003).

Sociala identiteter markerar individers likheter medan den personliga identiteten skiljer
individerna at. Den personliga identiteten handlar om en utvecklingsprocess varigenom vi
formulerar en upplevelse av oss sjadlva som en unik varelse med unika relationer till
omgivningen. Charles Cooley och George Herbert Mead &r sociologer som har bidragit till att
utveckla begreppet identitet genom att lagga vikt pa hur individer uppfattar sig sjalva fran
skolbetygen till den sociala gruppen som helhet. Det ar individernas kontinuerliga samspel
och ”férhandling” med yttervarlden som bidrar till att skapa eller forma hennes upplevelse av
sig sjalv. Samspelet mellan individ och samhalle bidrar till att koppla samman individers
personliga och offentliga varldar. Det é&r individens handlingsformaga, frihet och
valmojligheter som &r det centrala nar det géller formandet av den personliga identiteten.
Genom manniskans formaga att vara en medveten varelse skapar vi och omskapar
kontinuerligt var identitet.

Inom sociologin sa uppfattas identitet som ett existentialistiskt och konstruktivistiskt
begrepp, som knyts samman till socialisationen och dialektiken mellan individ och samhélle.
Giddens ger foljande definition;

Sarskiljande drag eller egenskaper for en person eller grupp. Bade individuell
identitet och gruppidentitet foljs av socialisationens betydelse for ménniskan.
Oftast ligger den individuella identifikationen i namnet. (Giddens, 1993: 635)

Identitetsbegreppet innebér att det finns en viss kontinuitet i individers eller gruppers
beteenden, asikter, och énskningar éver tid. Begreppet kritiseras ofta for att i allt for hog grad
implicera en fastlast och deterministisk uppfattning av personer och grupper.
Grupptillhorighet identifieras oftast med den etniska tillhérigheten man har.

7.4 Jagmedvetande

George Herbert Mead &r en sociolog vars centrala intresseomrade var hur jagmedvetandet
utvecklas. Han menade att sjalvmedvetandet grundar sig pa den enskilde manniskans férmaga
att inta samma attityd gentemot sig sjalv som andra manniskor har gentemot henne. En
individ &r kapabel att ta andras syn pa sig sjalv och géra den till sin egen. Enligt Mead
utvecklas sjalvmedvetandet genom ett tvastegs process som inkluderar lek och spel.

I det fOrsta stadiet leker och undersoker barnet olika roller, t.ex. mamma, pappa, brevbarare,
polis, sjuksyster osv. under detta stadium tilltalar barnet sig sjalv i tredje person, alltsa med
sitt namn, t.ex. Robin och anvdnder inte “jag”, Barnet har &nnu inte utvecklat ett
sjalvmedvetande.
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| det andra stadiet som Mead kallar for spelstadiet, forsoker barnet delta i spel tillsammans
med andra och préva pa olika roller som hanger samman med varandra, exempelvis, mamma,
pappa och barn. Detta spel innebédr att deltagarna satter sin in i varandras roller och
perspektiv, och inte enbart i sin egen roll. Mead menar, att barnet spelar i sjalva verket den
andres roll i fantasin och forstar darigenom den andres attityd. Nar en foralder skaller pa
barnet for att de har smutsat ner sina klader, kan barnet enbart forsta inneborden i det som
ségs om det tanker sig in i foralderns stallning. Barnet satter sin in i forélderns roll och téanker
for en liten stund som en foralder. Hon ser sig sjalv som en foralder.

Mead anser att den grundldggande skillnaden mellan spelet och leken &r att i den forra
maste barnet kéanna till attityden hos alla andra som ar med i spelet. | en spelsituation lar sig
barnet att samtidigt overta flera personers roller. Under spelstadiet utvecklar barnet sin
formaga att Overta ett mer allmant synsatt pa situationen och jaget. Resultatet av detta kallar
Mead for den generaliserade andre.

| boken Introduktion till Socialpsykologin skriven av Bosse Angeléw och Thom Jonsson
(2000, andra upplagan) illustreras detta med féljande exempel: Rollen ”pappa” &r for barnet
till en borjan liktydig med dess egen “pappa”. Sa smaningom upptacker barnet att det finns
andra ménniskor som mot andra barn har attityder som liknar “pappas”. Till slut upptacker
och forestaller sig barnet att dess egen relation till "pappa” har en motsvarighet hos andra
barn. Fran barnets egen relation till pappa, har det saledes upptéckt att d&ven andra barn har
motsvarande relationer till sina pappor. Denna process leder till att barnet har skapat en
"generaliserad pappa” i sitt medvetande. Nar man t.ex. tanker pa sig sjalv som student, blir
den generaliserade andre alla andra vilkas attityder &r relevanta for din status som student,
dvs. larare, studiekamrater och foraldrar. Nar det géller medborgarskapet vi har i ett visst
land, blir den generaliserade andre alla invanare i det aktuella landet. Det radande samhallets
roll- och regelsystem inforlivas i oss genom den generaliserade andre. Den generaliserade
andres attityd &r hela samhallets attityd. Individens tdnkande och handlande regleras inte
enbart att hon Overtar en viss bestdmd persons roll utan genom hennes konversation med en
allmén och anonym part, med andra ord den generaliserade andre. Denna generaliserade
motpart blir liktydigt med samhéllet (Bosse Angeléw, Thom Jonsson, 2000).

Erwing Goffman ar en annan sociolog som har dgnat mycket tid pa att forklara jaget och
dess innebdrd. Den allmdnna uppfattningen om att vi gor framtradande infér andra &r
ingenting nytt. Goffman vill dock gora en uppfattning om huruvida jagstrukturen arrangerar
sadana framtradanden i vart samhalle. Goffman betraktar individen som en agerande varelse
som iscensatter ett framtrddande samtidigt som han spelar en rollgestalt, en figur vars
mentalitet, sjalsstyrka och andra kvalitéer ar avsett for att vacka liv. Goffman skriver att i vart
samhélle betraktas den roll man gestaltar och en jag som tdmligen identiska. Kombinationen
av jaget och rollgestalten uppfattas i allmanhet som nagot som finns i agarens kropp. Enligt
Goffman &r jaget en produkt av en scen som spelas upp och &r inte en orsak till den. Jaget &r
en framstalld rollgestaltning &r inget organiskt ting som dar lokaliserat till ett specifikt stélle
vars fundamentala 6de ar att foddas, mogna och do. Jaget ar en dramatisk effekt som uppstar
ur en scen som visas upp och allt hanger pa om det kommer vacka misstro eller vara
trovardigt. Goffman anser att vid analyser av jaget sa avlagsnar man sig fran dess innehavare
och ser pa det som en kollektiv produkt. Jaget ar en produkt av samhalleliga arrangemang och
ar till alla sina delar praglat av samhallet. Goffman menar att samhallet &r uppbyggt utifran att
varje individ som har vissa sociala egenskaper ocksa har en moralisk ratt att forvéanta sig att
andra varderar och bemdter honom/henne pa ett passande satt (Goffman, 1998).

Sigmund Freud &r en teoretiker som har riktat uppmarksamhet pa jagets funktion. Som
psykolog sa definierar han jaget pa foljande satt: Jaget borjar utvecklas nar barnet efter hand
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lar sig att det inte g ar att fa allt pa en gang, att det finns andra manniskor och andra faktorer
som maste beaktas samt att behovstillfredsstéllelsen kanske maste skjutas upp en stund.

Jaget ar kontakten med verkligheten och fungerar enligt realitetsprincipen: jagets funktion &ar
att medla mellan verklighetens krav och detets begar. Med andra ord att man skiljer pa fantasi
och verklighet, att skydda mot inre och yttre hot och I6sa problem pa ett realistiskt sétt (Bosse
Angeléw, Thom Jonsson, 2000).

7.5 Roll

Roller kan bildas av forvantningar som gruppen har pa den enskilde individen.

Om nagon individ har visat sig vara framtradande inom ett visst omrade tidigare hander det
latt att gruppens ovriga medlemmar forvéantar sig att detta beteende skall fortsatta. En annan
anledning till att roller bildas ar den enskilde individens likheter med ndgon person som de
andra gruppmedlemmarna kanner till.

Individen tillskrivs har samma beteende som den person som de andra gruppmedlemmarna
ké&nner igen och individen kan darmed falla in i samma roll som denna. Med en grupp avser
vi har flera manniskor som paverkar varandra genom samspel i olika former. Nar gruppens
medlemmar interagerar bildas en struktur i gruppen, det vill sdga ett forhallandevis stabilt
monster av roller, normer och relationer mellan gruppens medlemmar. Rollerna ar det
forvantade beteendet och normerna ar de regler som reglerar beteendet (Brante, 1995). Vidare
innebar roller det beteende man forvantar sig fran en individ som innehar en viss social
position. | alla olika samhéllen spelar individen en roll beroende pa den sociala situation
han/hon befinner sig i.

Inom strukturfunktionalismen definieras roller som institutionaliserade uppsattningar
rattigheter och skyldigheter avseende en idealtyp av positionen i fraga. Roller ar redan
definierade innan individen trader i den och det forbinder henne med det sociala systemet.
Roller kompletterar varandra i rollpar exempelvis make- maka, larare- elev, och utifran detta
perspektiv kan man se samhéllet som ett gigantiskt natverk av olika roller. Varje individ
innehar flera olika roller och uppstar det oenighet mellan rollerna sa talas det i sociologiska
termer om rollkonflikt. En rollkonflikt kan uppsta i alla rolluppsattningar t.ex. mellan maka,
forélder och yrkesarbetare

Inom symbolisk interaktionism talar man om rollbeteenden som aktiva och dynamiska
processer. Individen har mojlighet att utféra roller pa olika satt, bland annat genom
’rolltagande™ och ’rollskapande™. En av de som har riktat stor forskningsuppméarksamhet pa
roller & Goffman och hans dramaturgiska teori, dar han metaforiskt sétter in rollbeteende som
ingaende i en teater dar “skadespelarna” kan tolka sina roller pa olika sétt, och forehdlla sig
olika till de (Brante, 1995).

Goffman beskriver att en roll spelas med forutsattningen av att observatéren ska ta det
intryck som framskapas for dem pa allvar. De forvantas tro att personen de ser spela en roll
verkligen besitter de egenskaper som hon verkar besitta, och att saker och ting pa det hela
taget ar vad de verkar vara.
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Mansson citerar Goffmans inledning av féljande definition, "the self” som &r ett avgérande
begrepp for fortsatt utveckling av den dramaturgiska modellen.

Som en framstalld rollgestalt &r alltsa inte ett organiskt ting som &r lokaliserat
till ett speciellt stalle vars fundamentala 6de ar att fédas, mogna och do, utan
det ar en dramatisk effekt som uppstar pa en scen som visas upp, och allt
hanger pd om det kommer att anses trovardigt eller vicka misstro. Nar vi
analyserar avlagsnar vi oss alltsd fran dess innehavare, fran den person som
kommer att vinna eller forlora mest pa det, for han och hans kropp ar bara den
hangare som en i sjalva verket kollektiv produkt kommer att fastas upp pa for
en tid. Och medlen for att producera och bevara ett jag finns inte inuti
hangaren (Mansson 2003: 168).

Vidare utvecklar Goffman att vi genom var fasad klargor for andra vilka vi ar och vilken
status vi har. Fasaden &r en expressiv utrustning som anvénds av aktoren under hennes
upptradande. Denna utrustning kan vara olika mobler eller den bakgrunds dekor som finns pa
platsen dar upptradandet sker. Aktdrens personliga fasad ar hennes alder, kon, utseende,
kroppssprak, retorik, uttryck, gester och andra ickeverbala uttrycksmedel. Genom fasaden
med diverse tillbehdr bestdmmer och kontrollerar aktéren den uppfattning som andra har om
henne (Goffman, 1998).

For att ga vidare i Goffmans dramaturgiska teorier maste vi borja med att definiera visa
viktiga begrepp. Goffman talar standigt om aktdrer sa darfor ar det mest lampliga att borja
med &r just aktdrens innebdrd i hans teorier. Goffman liknar aktéren som en framling som &r
helt okand och trader in pa en scen dar det finns andra aktdrer, som dven de ar okanda alltsa
liknar den forsta aktéren. Scenen finns alltid i en fysisk gestaltning och inkluderar den
rekvisita av ett mer eller mindre patagligt eller immateriellt slag som aktoren fogar Gver.
Scenen utdvar en bestammande inflytande 6ver slutresultatet av dramat. Den sétter granser pa
vad och vem som &r mgjligt att framstélla. Aktéren &r dock beroende av medaktorer och stod
fran en publik for att behalla en av honom faststallning mening med sin rollgestalt. Aktoren
trader saledes in pa en scen, anvander viss rekvisita som hor till scenen. Han uppfor en
forestallning med eller utan medaktorer, for en publik och det allra viktigaste i den
dramaturgiska modellen av Goffman &r huruvida publiken godk&nner eller underkanner
forestallningen av den rollgestalt aktoren skapar.

Ett annat begrepp Goffman anvander &r rolldistans som innebér kort att individen under
sina sociala moten alltifran barndomen och framat utvecklar en férmaga att urskilja sina olika
roller och sig sjalv, och att utan konflikter diskriminera mellan dessa tvd. Man kan siga
individer som inte beharskar att utan konflikt urskilja jaget och rollen kan betraktas som
socialt forvirrade eller i allra varsta fall psykotiska. Vidare pratar Goffman om arlig och
cynisk aktor. Den &rliga aktdren &r inte medveten om den roll han spelar utan identifierar sig
med rollen, medan den cyniska aktdren dr pa det klara med att han spelar en roll och att han
inte dr identisk med rollen. I detta ligger ingen moralisk definition dé&r den cyniske akt6ren ar
elak och den drlige &r god utan det ar en psykiskt- tekniskt innebdrd som Goffman lagger i
begreppen.

Tva exempel pa tva olika aktorer.

« Den agerade kan blir fullstandigt uppéten av den roll som hon spelar. Rollspelaren har svart
att skilja pa vad som ar hennes spelade roll och inte. Publiken évertygas att hennes agerande
ar kta.

« Rollspelaren évertygas inte av sin egen roll. Nar rollspelaren inte tror pa sitt eget agerande
och inte har nagot djupare intresse av sin publiks uppfattningar — betecknas hon som cynisk.
Den cyniske kan dock fa ut ett rent privat nje av sin forestallning men det kan upplevas som
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en psykisk utmaning, tack vare att hon kan leka som hon behagar med nat som publiken
maste ta pa allvar. Den cyniske lurar sin publik for att hon anser vara dess eget basta eller for
samhaéllets bésta. T.ex. lakare som ger patienter placebos. (Goffman, 1998)

For att sammanfatta Goffmans teorier och fa en ytlig inblick i den dramaturgiska modellen
om roller sa bor man stélla sig tre fragor. Vem skapar rollen? Svaret ar att alla manniskor blir
aktOrer genom att spela sin roll — utan manniskorna

eller individer finns inga roller.

Hur far man en roll och hur lar man sig att spela rollen? Svaret enligt Goffman &r att
manniskor bygger sin roll efter hur man tidigare har spelat samma roll, alltsa genom vana och
igenk&nnande.

Den tredje och sista fragan ar vem bestammer rollen och rollens innehall?

Svaret pa den sista fragan ar att rollen bestams genom situationen. Méanniskan spelar olika
roller i olika situationer. Hon har sjalv chans att forandra, paverka och utvecklar rollen.

7.6 Norm

Norm innebdr regel eller foreskrift om hur nagon bér handla. Alla sociala situationer med en
viss varaktighet préglas av formella eller informella normer. Emile Durkheim uppfattade
samhallet som en i grunden normativ gemenskap och det finns tre huvudsakliga normtyper
inom sociologin.

Konstruktiva normer faststéller hur interaktionen ska dga rum exempelvis. Grammatiska
regler, fotbollsregler eller reglering av marknadsbeteende.

Kompetensnormer faststéller vem som ska eller vem som bor fatta beslut, utfora bestamda
handlingar eller ta ansvar for resultatet. Dessa tva ar grunden i normer och ytterst viktiga for
de sociala rollerna.

Handlingsnormer foreskriver hur personer bér handla. Dessa delas i sin tur i om de ar
resultatorienterade eller inte. Den forsta hanvisar till ett betingat samband; ’Om du vill uppna
Y gOr X*°. Det andra &r obetingat; ’Du ska gora X”’.

Det dr aven vanligt att man gor skillnad pa moraliska normer och sociala normer.

Moraliska normer delas upp i tvd huvudsakliga normer, konsekvensetiska normer (ex.
Utilitarism) som innebdr att de &r resultatorienterade och sinneslagsetik som inte ar
resultatorienterat. Dessa tva normer har gemensamt att det ar klart rationella.

Sociala normer &r inte resultatorienterade eller rationella i sin karaktar. De anger vad som
uppfattas ratt och riktigt uppférande, ratt och riktig klddsel och vad som &r passande inom en
grupp. Foljs inte den radande normen leder det till forlust av socialt anseende och social
respekt.

Sociala normer internaliseras och dr verksamma darfor att individerna upplever normens
foreskrifter som nagot de dnskar efterleva.

Normer &r oftast oklara och otydliga och maste kommuniceras, tolkas och forstas for att
kunna tillampas i konkreta situationer (Brante, 1995).

Alla grupper av manniskor foljer bestamda normer och foreskrifter och gors inte detta sa

bestraffas man med olika former av sanktioner. | vissa fall sa som doden. (Giddens, 1998)

7.7 Varderingar

Varde innebér de idéer individer eller grupper har om vad som ar énskvért, passande, bra eller
daligt. De olika varden som finns i en kultur representerar viktiga aspekter av variationer man
kan iaktta i den radande kulturen. Vad en viss individ varderar hogt paverkas i hog grad av
den speciella kultur individen befinner sig i.
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De abstrakta varderingarna ger mening och vagledning for manniskor da de samspelar med
och i den sociala verklighet de lever i. Monogami ar exempel pa en vérdering som &r viktig i
manga vasterlandska kulturer.

Bade normer och varderingar varierar stort mellan olika kulturer. Vissa kulturer varderar
individualismen, medan andra lagger storre vikt vid gemensamma behov.

Det kan ocksa finnas i ett och samma samhélle vilt skilda vérderingar. Vissa individer eller
grupper varderar traditionella religiosa uppfattningar, medan andra istéllet talar for framsteg
och vetenskap. Vissa personer kan forespraka enkelhet och ett stillsamt liv, medan andra
foredrar bekvamlighet och synbara framgangar. Det ar inte forvanande i en foranderlig varld
att hitta kulturella varderingar som motséger varandra.

8. Resan till uppsatsen

Redan under B- uppsatsen i sociologi funderade vi pa att vi ville dka utomlands och skriva
var C- uppsats. Vagen fram till att vi faktiskt akte till sydostra Turkiet/ Kurdistan har varit
lang. Var resa borjade redan vid undersokningen av de ekonomiska mdjligheter en student har
for att bege sig ut for att samla material till en C- uppsats. Vi insag ganska snabbt att vi kunde
s6ka merkostnadslan fran CSN och detta gjorde det mojligt for oss att aka.

Da den ena av oss ar kurd och bekant med Nebahat Akkoc blev det enkelt for oss att komma
I kontakt med henne. Vi hade under tiden bestamt oss for att vi ville skriva om en kvinna som
gav rost at kvinnor som i vanliga fall inte har en chans att tala, i ett land som toppar
hedersmordsstatistiken. Da vi redan hade skrivit om hedersmord i var A uppsats var vi redan
bekanta med det kvinnofortryck som finns i vissa delar av Kurdistan.

Efter manga e- mail och telefon samtal med Nebahat Akkoc begav vi oss till sydostra
Turkiet den 3:e april 2005.

Da det under denna period var en hel del oroligheter i Diyarbakir, den staden vi skulle vistas
i de narmaste tre veckorna, blev vi lite radda, men sag det som en méjlighet att faktiskt pa
nara hall se den verklighet manga av dessa manniskor lever i. Vi sag pa nara hall all den
forstorelse som hade dgt rum som &ven visades i svensk media och blev tagna av det fortryck
som sker av kurder i Turkiet.

Efter tre dagar i Diyarbakir tog vi kontakt med Nebahat, som sjélv hade dgnat mycket tid att
aterstalla ordningen efter upploppen. Efter en lang diskussion om huruvida vi skulle intervjua
henne personligen eller skicka en fardig intervjumall utifran de begrepp som ar aktuella i var
uppsats, kom vi fram till att det basta var det senare alternativet. Samma dag skickade vi
mallen och gav henne tio dagar att besvara fragor om sitt eget liv. Vi ansag att en personlig
intervju kanske skulle skada hennes integritet och darfor valde vi att gora pa det séattet.

Trots att det var sa mycket runt omkring oss med kulturupplevelser och annorlunda miljo sa
ar vi 6verens om att var resa till Turkiet/Kurdistan bara innebar méjligheter. Vi fick chansen
att forsta resultatet pa ett helt annat satt, da vi var pa plats och fick se den radande kulturen
och det liv som levdes dar. Vi hade mojligheten att traffa alla de andra kvinnorna som
jobbade for Nebahat och hennes organisation Ka- mer och fick se hur otroligt mycket ideellt
arbete de la ner for att hjdlpa andra kvinnor som hade det svart.

Det ar valdigt svart att pa fa rader beskriva de fantastiska upplevelser vi har varit med om.
Att ha fatt traffat Nebahat &r ett privilegium for oss och en lardom som vi kommer att béra
med oss for resten av vart liv. Hennes liv ar mycket mer an bara en C- uppsats.

Efter tio dagar fick vi svar fran henne som vi ansdg inte var tillrackliga. Vi gav da
kompletterande fragor och foljde Beckers Tricks ”Ask how not why’” och fick ut &nnu mer om
hennes liv.

Efter tre veckor i Turkiet och en hel del upplevelser i bagaget var vi hemma i Sverige och
kunde bdrja transkribera var empiri.
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Vi var otroligt trétta och omotiverade da resan hade tagit all var kraft. Vara upplevelser av
landet var tvungna att bearbetas innan vi fick ner ett fardigt resultat. Det var mycket som vi
ville skriva ner, men vi visste inte hur vi skulle borja.

Utifran begreppen har vi analyserat och tolkat Nebahats svar om hennes liv och forsokt att
ge en sa bra inblick som mdjligt i denna fantastiska kvinnas livsforlopp.

9. Resultat

| detta avsnitt presenterar vi Nebahat Akkoc’s livsberattelse. Vi har valt att anvanda oss av
foljande Gverskrifter for att ge en dverskadlig bild av hennes livsherattelse; Mina forsta ar,
studietid, etnisk identitet, vem &r jag, min familjs roll i mitt liv, min roll i familjen,
familjerelationen, mal i livet, mitt aktenskap.

Resultat ar dversatt fran turkiska och ar en aterberattning av Nebahats Akkoc's egna ord.

9.1 Livet som en berattelse
Resultatet ar uppdelat i de teman som vi anvande oss av under intervjun.

9.1.1 Mina forsta ar

Under min barndom jobbade min far pd PTT® som tjansteman. P4 den tiden, men dven idag ar
det ett privilegium att vara tjinsteman eller som jag att ha en forélder som &r det. Det var
tydliga skillnader pa tjanstemansfamiljer och de sa kallade arbetarfamiljerna. Nar min far blev
forflyttad till en stad som heter Karlova’, var min mamma gravid med mig och det var inte
langt efter flytten dit som jag foddes.

Under hela min uppvéxt bodde min farmor med oss, i Turkiet ar detta inte sa ovanligt och
manga ganger ar det aven till stor fordel for foraldrarna. Tillsammans med min mamma
uppfostrade och vardade hon oss atta barn. Jag ar den tredje dldsta bland mina syskon, jag har
en bror och en syster som ar aldre an mig sjalv. Jag kommer nastan ihdg mina yngre syskons
fodelse, klart och tydligt. Efter att ha bott i Karlova i ett par ar forflyttades min far av sitt jobb
till ett omrade som heter Hazro, vilket tillhér staden Diyarbakir. Det var ocksa i Hazro som
jag traffade den viktigaste personen i mitt liv. Det var en ung kvinna och hon kom att paverka
mig mest i mina val i framtida liv, men dven som den person jag kom att bli.

| Hazro bodde vi i en tvaplans villa med fyra rum som var stor och underbar, vi dgde inte
den sjalva utan hyrde den bara. Det var inte langt efter att vi hade flyttat dit som det snart
flyttade in nagon till huset som lag bredvid vart. Det var en ung kvinna och hon jobbade som
larare. Jag minns att hon kom fran Elazig (en stad som ligger i den kurdiska delen av Turkiet),
hon var ogift och jag minns dven att hon ofta var ledsen och grét i borjan néar vi larde k&nna
henne. Det kom fram att hon konstant blev trakasserad och diskriminerad av méan i sin
omgivning, bade av dem hon kénde, men ocksa av okénda pa jobbet eller bara genom att ga
pa gatan. Det har var en svar tid for unga arbetande kvinnor, de kallade en arbetande kvinna
for en “lattfotad kvinna”, men detta var nagot som jag larde mig och forstod mycket senare.

Férutom att hon var en arbetande kvinna sa var hon aven frisprakig, vacker och hade
annorlunda kl&dsel vilket drog till sig en oerhdrd uppmérksamhet. Jag minns &ven att hon fick
manga frierier. Hon kom ofta hem till oss gratande och beréattade om de hemska trakasserierna
hon upplevde om dagarna, hon bad mina foraldrar om hjalp och rad. Min mor som ocksa var
uppvuxen i Elazig fick direkt en nara kontakt med kvinnan och hon kénde en slaktkansla till
henne. Nar mina fordldrar inte langre hade fler l6sningar och rad till hennes problem,
bestamde de sig for att ge henne ett av vara rum att bo i och hon fick leva med oss.

& Post, telefon och telegraf verket
" Tillnor Bingdl provinsen som ligger i den kurdiska delen av Turkiet.
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Vi var ju trots allt en tjanstefamilj och hade det bra. Jag var da fem ar och fick &ran att fa dela
rum med henne.

Jag boérjade grundskolan i Hazro men jag kom att avsluta den i en annan stad som heter

Silvan. Varje morgon gick hon och jag tillsammans till skolan for att hon inte skulle vara
ensam nar hon gick pa gatan. Genom att ha ett barn eller man vid sin sida, det racker med att
han &r en liten pojke ocksa, skyddades man av att bli trakasserad av mén pa gatan.
Dessa dagar som vi gick tillsammans dkade mitt intresse for skolan och jag langtade varje dag
efter att fa komma in i klassrummet for att lara mig lasa, detta var nagonting som jag ocksa
blev duktig pa Den unga lararinnan blev min forebild och jag alskade henne véldigt mycket,
det var ocksa av den har enkla anledningen som jag valde att bli larare senare.

9.1.2 Studietiden

Mina foraldrar var emot att jag skulle studera vidare i Mardin pa grundskolelérarlinjen och bo
pa flickinternat. Det var inte tanken om att jag skulle studera som var problemet utan det var
sjalva flytten de var emot. For att bli antagen till grundskoleldrarlinjen i Mardin var jag
tvungen att klara av tva olika intradesprov. Min familj var forstas emot att jag skulle delta i
dessa intradesprov. Jag var desperat och behdvde andra deras asikt, darfor beslot jag mig for
att prata med mina larare och fa dem att aka hem till mig for att dvertala mina foraldrar om att
jag skulle fa delta i proven. Till slut lyckades mina larare dvertala mina foraldrar om att jag
skulle fa aka dit och studera och detta kom att bli en vandpunkt i mitt liv. Genom att studera
till larare kande jag ocksa en narmare kontakt med den lararinnan (den unga kvinnan i Hazro)
som jag hade som forebild.

Jag studerade mina forsta fem ar i Mardin, det sista aret blev jag tvungen att studera i
Manisa. Aret var d& 1970. Den tidens regering hade ett projekt som gick ut pa att forflytta
studenter runt om i landet, fran oster (kurdiska delen) till vaster (turkiska delen) och fran
vaster till oster, darav min flytt fran Mardin till Manisa. Jag tror personligen att detta var ett
projekt for att assimilera de kurder som fanns i landet. Detta skapade snabbt ett kaos, da
familjer till de studenter som skulle forflyttas fran wvast till Ost, protesterade emot
forflyttningarna. Det kom att ske en forflyttning det aret och strax darefter stoppades detta
projekt.

Jag tog examen 1970-71 i Manisa, jag var da 16 ar och for ung for att jobba som larare. Pa
den tiden var det manga som inte hade sina riktiga fodelsedatum och som senare bytte till att
de blev yngre eller aldre till sin egen fordel. Vilket dven jag gjorde, jag blev da tvungen att
ansoka hos tingsratten for att andra mitt fodelsedatum fran 1955 till 1953. Nar jag val andrat
mitt fodelsear till att jag blev aldre blev det nu accepterat att jag fick borja arbeta. Parallellt
med mitt arbete laste jag ocksa en sa kallad distansutbildning.

9.1.3 Etnisk identitet

Fran det att jag var ett litet barn fram till grundskolelararlinjens sista ar hade jag ingen aning
om de skillnader som existerade emellan de etniska identiteter som fanns i landet. Jag fick
dessutom uppleva de fordelar och nackdelar som foljde med da man hade en pappa som var
en tjansteman. Varje nytt stdlle som vi flyttade till betraktades och beméttes vi som
utlanningar, i vissa stunder k&nde jag ett utanforskap till det samhélle som fanns. Trots detta
var mina basta kompisar infodingar som bodde pa de platser som vi flyttade till. Aven fast
min mor forbjod oss att vara ute pa gatorna sa maste jag erkanna att jag tillbringade en stor
del av min barndom pa gatan. De vanner som jag hade lart kdnna ute pa gatan var ocksa de
jag tyckte mest om. Det var genom att leka med dessa vanner som jag larde mig kurdiska.

Nar jag laste mitt sista ar i Manisa fick jag aven uppleva min forsta diskriminering
betraffande min etniska bakgrund.
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Vi hade en stor diskussion i klassen och min larare kallade mig for * javla kurd”, det var
ocksa da jag upptéackte att jag var annorlunda an “de andra”, efter denna upplevelse har
kénslan av att vara en outsider alltid funnits kvar.

Min mor &r ursprungligen fran Dersim provinsen, men vaxte upp i Elazig. Pa grund av

nedslaget av det kurdiska upproret 1938 skiljdes min mor fran sin familj och placerades hos
en familj som tillhérde den islamska inriktningen som kallas for sunni. Det dr ocksa av denna
anledning som hon aldrig fick lara sig den kurdiska dialekten zazaki som talas i Dersim
provinsen.
Min far &r fodd och uppvuxen i Urfa provinsen som ocksa ligger i den kurdiska delen, men
hans familj hade flyttat dit fran staden Van. Han larde sig ytterst lite kurdiska genom sina
vanner. | vart hem pratade vi alltid turkiska, men det var inte pa grund av assimilationen som
vi enbart pratade turkiska, utan det var pa grund av att mina foraldrar kom fran olika sociala
miljoer. Jag och mina syskon larde oss kurdiska ute pa gatan.

9.1.4 Vem ar jag och min syn pa mig sjalv?

Jag kanner mig som en varldsmedborgare med manga identiteter och jag tycker att mina olika
identiteter berikar mig som manniska. Min familj och det samhalle som vi lever i forsokte
bestdamma vilka roller jag skulle ha som barn. Men jag hade alltid invandningar till de roller
som jag tilldelades, jag gjorde allt som var forbjudet for flickor. I och med detta bestdmde jag
en av mina roller, dar en av mina starkaste egenskaper var att ga emot strémmen. Min
revoltorsida ar valutvecklad fran barnsben.

Nu, i vuxen alder, lever jag sa som jag sjalv har bestamt och velat. Trots att alla man som
jag ké&nner, organisationer och officiella institutioner var tveksamma och misstanksamma och
till och med hotade mig envisades jag och fortsatte jag med kvinnoverksamheterna och vi
lyckades. Min givmildhet och solidaritet ar en del av mina starkaste sidor, manga har berémt
mig for de egenskaperna. Jag ar en person som star i opposition mot systemet och vill
bekampa det vald som existerar. Det ar dessa tva som star som grund till alla mina andra
egenskaper. Dessutom beréms jag for mina andra egenskaper sa som min bestamdhet, mina
metoder for problem 16sning och jag har &ven blivit uppskattad for mitt sétt att planera och
gora program. Det sdgs att jag ar en bra talare. Jag forsoker att hitta en balans mellan mina
roller, Nebahat som mamma och Nebahat i Ka-mer, det &r ingen av dem som varderas hogre
den andra.

Jag ar en enkel medborgare som vill att varlden ska férandras och jag vill paverka varlden.
Jag ar Oppen for att l1dra mig nya saker och infor att analysera mig sjalv. Det som jag vet Klart
och tydligt om mig sjalv &r att, nar jag ser nagon lida &r jag inte den som star bredvid och ser
pa utan jag ar snarare den som valjer att dela personens sorger och forsoka losa dennes
problem tillsammans.

9.1.5 Min familjs roll i mitt liv

Den roll som min mor spelar och har spelat i mitt liv &r véldigt viktig for mig trots att vi inte
alltid delat samma asikter. Det var fran hennes som jag larde mig att vara disciplinerad,
konsekvent och respektfull.

Vi har en valdigt bra relation, men da min mor &r en valdigt traditionell kvinna har hon en
valdigt traditionell syn pad mén och kvinnor och deras relationer. Detta kunde vissa ganger
vara tufft for mig nar hon inte alltid forstod mitt tankesatt men ocksa numera mitt arbete.
Idag & min mor sjuk, jag har alltid beundrat henne och darfor ar det svart att se henne i den
position hon ar i idag. Manga ganger kanner jag att jag inte vill se henne som den sjuka
person hon &r nu, utan istallet minnas henne som den kvinna som jag beundrar och som var
stark nog att ta hand om atta barn.
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Mina foraldrar, sarskilt min far, som jag forlorade 1991, har alltid velat att vi skulle studera
och alla vi atta syskon ar hogutbildade. Min far var intresserad av de handelser som skedde
bade i Turkiet och i varlden, han brukade lyssna pa den kurdiska radion Erivan och Bizim
radio som sandes fran Moskva. Detta fick han gora i smyg da turkarna inte tillat nagon att
lyssna pa kurdisk radio eller ens att lasa en kurdisk bok. | radsla av turkarna hade vi ocksa
alltid en bild p& Ismet Onunu, som var president i Turkiet, upphangd pa viggen i varat hem.
Vi trodde att detta pa nagot satt kunde skydda oss ifall att turkarna skulle attackera varat hem,
straffen kanske skulle vara mildare om de sag bilden pa vaggen. Denna sida av min far har
paverkat mig och min etniska identitet valdigt mycket och vi hade en god relation.

Den forsta boken som min far gav mig som barn var Yasar Kemals® Lét tistlarna brinna (Ince
Mehmet original titel) som &r en ursprungligen kurdisk forfattare men skriver pa turkiska.
Under studietiden gav min far oss boken Mem u Zin (kan ses som kurdernas Romeo och
Julia), det var pa sa satt vi kom narmare var kurdiska bakgrund da vi inte fick lasa pa kurdiska
i skolan.

9.1.6 Min roll i familjen

Jag kan inte pasta att jag bara har paverkats av min familj, detta vet jag eftersom mina andra
syskon lever lugnare och ar mer tillbaka dragna an mig. Jag sjalv ar en mer utatriktad och
social ménniska, det & mojligt att de har stottat mig till att bli en mer individ istallet for att
raknas som en grupp®. Detta ar ovanligt i ett primitivt samhalle som jag har véxt upp i dar
man ser pa varandra i grupper istallet for som individer. Mina verksamheter har ibland skramt
de ifran att stotta mig fullt ut nar det galler den individ jag kommit att bli.

Det som gjorde mig mer annorlunda &n mina syskon é&r att jag flyttade hemifran redan vid
elva arsaldern for att borja studera i Mardin, men aven sjalva utbildningen har haft en stor
paverkan pa min personlighet. Jag har alltid haft en ledarroll i familjen, jag forsokte I6sa allas
problem och nar nagon behovde hjélp sa bad de mig om rad. Trots att mitt arbete kommer i
vagen idag for att jag fullt ut ska kunna spela pa min ledarroll i familjen sa har jag bibehallit
den rollen.

9.1.7 Familjerelationen

Jag véxte upp i en miljo dar man kénde kérleken mentalt, men beteendena saknade kérlek.
Min far kramade och pussade oss endast vid hogtider eller nar vi skulle dka nagonstans,
utdver detta hade vi ingen fysisk kontakt. Min mor som tog hand om oss atta barn hade inte
tid att visa oss sin karlek 6ppet, men vi kande oss anda alskade under var uppvéaxt och vi hade
en varm familjerelation.

Barndom for mig &r att leva ansvarslost och omattligt, att leka och att bli dlskad. Jag sjalv
var barn fram tills det att jag var elva ar, men jag maste saga att detta var for tidigt for att
avsluta min barndom. Fran det att jag flyttade hemifran nar jag var elva ar sa blev jag tvungen
att planera mitt liv pa ett mer vuxet satt &n andra barn i min omgivning. Det var nog nar jag
tog examen som jag blev en sa kallad vuxen méanniska. Men jag antar att detta paverkades
mest av att de i min omgivning accepterade och sdg mig som vuxen person och att det var
darfor jag kande att jag var det.

I min familj var de viktigaste reglerna att visa respekt for de dldre och att inte berétta det
som hander i hemmet till folk som ar utanfor familjen. Manga kvinnor i var omgivning alskar
att gotta sig i andras olyckor, de bara véantar pa att fa reda pa nagot som de kan tala om.

8 Forfattarens kommentar; Yasar Kemal ar en varldskand kurdisk forfattare, han har i manga sammanhang
skyddat och gett en rost &t kurder.

® Forfattarens kommentar; det kurdiska samhéllet ar ett kollektivt samhalle. Individualitet &r inget som
foresprakas. Manga manniskor har blivit dodade pa grund av sin vilja att leva i ett individuellt samhalle och
viljan att rdknas som en individ.
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Né&r det galler relationerna mellan en man och en kvinna fanns det begrénsningar och en hel
del regler som bestamde hur det skulle se ut. Trots dessa strdnga regler som existerade
accepterade min familj att vi syskon skulle fa traffa vem vi ville och fa gifta oss med den vi
dlskade'®. Alla vi barn i min familj har sjalva valt vilka vi vill gifta oss med, mina foréldrar
har aldrig beblandat sig i de valen. Vi hade ocksa vara begransningar men i jamforelse med
de omradena som vi bodde i, hade vi véldigt fa begransningar. Min storebror skyddade oss pa
ett positivt satt'?, i min familj tillat man inte att min broder skulle fortrycka oss eller p& nagot
satt begransa var frihet. Detta har hjalpt mig i mitt vidare arbete som vuxen, jag har alltid fatt
stod och trott pa mig sjalv, men ocksa aldrig latit nagon eller ndgot att begransa mig eller min
frihet.

De védgande karaktérerna i min familj, &r en av mina systrar som forskar inom mikrobiologi
pa Dicle Universitet, hon har paverkat mig mycket som individ. Den person i min familj som
valt samma inriktning som mig sjalv nar det galler val av arbete ar min storebror som ocksa
jobbar som larare. Mina 6vriga syskon jobbade med olika jobb som de kunde f& tag pa. Aven
om de hade velat sa hade de inte kunnat fa det jobb som de énskat da arbetslosheten ar valdigt
hog, foretag vagade inte satsa i dessa omraden eftersom det var ett mycket oroligt omrade.

Né&r det galler den religiosa biten tillndr jag en familj som anser att gudstjansten bor vara
privat. De anser aven att religion ar nagot som man behaller for sig sjalv. Jag forsoker varje
dag i mitt liv att visa hansyn till andra manniskors tro.

9.1.8 Mal i livet

Jag har tidigare berattat om skalet till varfor jag ville bli larare. Den person som har paverkat
mig mest i livet var en larare och det var for att jag beundrade henne sa otroligt mycket som
jag valde det yrket. Anda fran det att jag var barn har mitt mal i livet varit att bli en larare. Jag
tror att jag var lycklig nar jag i 22 ar jobbade som larare och att jag alskade mitt yrke, jag
minns att det var med gladje jag gick in i klassrummet och undervisade jag sdger att jag
endast tror att de 22 aren var lyckliga och det har sin grund i de konsskillnader och den
ojamlikhet som existerade pa den tiden och hur detta an idag paverkar kvinnor. Tanken pa att
jag levt under sadana fortryck far mig att bli frustrerad. Skulle jag fa borja om allt tror jag att
jag hade agerat pa ett annorlunda satt och forsokt att forandra den syn som fanns pa de
kvinnliga lararna.

Det som jag har som mal idag &r att pa ett mer utforligt satt jobba med kvinnor och forsoka
foréandra deras tillvaro till en rattvis tillvaro och fylla den med mdjligheter. Jag kan med ett
stort sjalvfortroende saga att jag jobbar exakt pa det vis som jag 6nskar.

9.1.9 Mitt aktenskap

Jag gifte mig 1973 med min man, han jobbade ocksa som larare. Han hade en valdigt speciell
roll i sin familj och var valdigt bortskamd. | femton ar var han det enda barnet och han var
dessutom en pojkes och darfor gav hans foraldrar gav honom allt han pekade pa'?. De gav
min man sa mycket uppmarksamhet att till och med é&ldre i deras omgivning visade honom
respekt.

10 Forfattarens kommentar; det ar valdigt vanligt i bade det kurdiska och turkiska samhéllet, men det existerar
&ven i andra delar av varlden, att det finns familjer som valjer ut den man eller kvinna som barnen ska gifta sig
med. Barnet har inte mgjlighet manga génger att valja den de vill gifta sig med, utan de tvingas in i ett aktenskap
med en kanske for dem, frimmande manniska. De blir bortgifta till ndgon som familjen accepterar och tycker
om. Darfor kan det vara ovanligt och en innebéra en stor frihet for medborgare av ett sddant samhalle att fa gifta
sig med vem de vill. Detta drabbar mestadels kvinnor men i vissa samhallen beror det d&ven mén.

1 Forfattarens kommentar; den aldsta sonen i familjen ar den som har fader rollen da fadern inte finns
tillganglig.

12 Forfattarens kommentar; en son har i detta samhélle mer vérde an en dotter och raknas som den person som
kommer att 6verfora familjens arv och gener.
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De forsta fem aren, alltsa fram till 1980 hade vi ett lugnt och fint &ktenskap. Min man
haktades av den turkiska polisen 1980 for hans politiska tankar och hans etniska bakgrund.
Jag halsade p& honom flera génger i veckan i Diyarbakir haktet!®, dar han utsattes for en hel
del vald. Efter denna handelse forandrades mitt liv och min sociala krets pa manga satt. Fram
till den tiden hade min krets endast bestatt av min familj och mina lararvanner.

Efter att min man héaktades borjade jag umgas med manniskor som representerade civila
samhallsorganisationer och jag bérjade kanna stérre gemenskap med andra kvinnor. Jag
forlorade min man 1993, det var ett mystiskt mord.

Jag har aldrig blivit utsatt for fysiskt vald ifran min man, men efter att jag mist honom
markte jag att hela vart liv bestamdes av det som han foredrog. Han hade sina politiska
prioriteringar och vi anpassade oss efter dem. Medan han kdmpade for att gora revolution,
diskade jag for revolutionen!®. Detta blev klart och tydligt for mig efter att han mérdats. Det
var ungefar 1990 som jag borjade med att prioritera det som jag velat av livet och jag agerade
bestamt fort att uppna mina 6nskningar och viljor. Nar jag borjade bestamma Gver mitt liv
upptéckte jag att min man, istallet for att hindra mig, uppmuntrade mig

9.1.10 Vald och tortyr

Genom att ifragasatta samhallets vald kom jag i kontakt med de grupper som jag tidigare
namnt. Aren 1970 och 1980 bevittnade jag det tortyr system som existerade i landet pa nara
hall. Folk som hade fallit offer for dessa fruktansvéarda behandlingar beréttade i detalj vad
som hade hant dem. Kurder som jag kande var radda for att gd ut pa gatorna. Manga
manniskor forsvann efter 1985, det skedde mystiska mord pa Gppna gator.'® Jag var
lararfackforeningens ordforande under aren 1990-94 och jag bevittnade beskjutningar pal6 av
mina vanner, manga av dem miste livet. Det var 19941¢ som jag arresterades for forsta gangen
i mitt liv, det var ocksa da jag fick uppleva tortyren som de turkiska fangvaktarna utévade och
det var &ven d& manga blev torterade infér mina dgon. Aren darpé arresterades jag 15 ganger
till.

Valdet utdvades som en normal foreteelse och dessutom med skadegldadje. Jag borjade
undra varifran och nar det hade blivit accepterat att leva under vald och krankning. Jag
ifrdgasatte mig sjalv om nar detta blev ett normalt beteende i det samhalle vi lever i. Jag
markte att vald i hemmet och mot kvinnan upplevdes pa ett normaliserat sétt, det sags som
nagot vardagligt och dessutom valsignat.

Det var pa grund av dessa forhallanden som jag engagerade mig i kvinnofragor och borjade
pa mitt arbete om att forandra medborgarnas syn pa det 6vervald och de oréttvisor som
skedde varje dag. Jag ville inte enbart forandra synen pa vald i samhéllet, utan aven i hemmet.
Jag tror att det & mdjligt att vi manniskor kan skapa en kultur som ar fri fran vald, genom att
komma till ratta med det system som &r grundat pa konsdiskriminering.

13 Forfattarens kommentar; Fangelset i Diyarbakir dr ¢ként bland kurder. Manga kurder har haktats och torterats
utan att vara skyldiga till ett brott, utan endast for sin etniska tillnérighet. Det finns manga Gverlevande som
skrivit bocker om sina upplevelser ifrdn Diyarbakir hiktet/fangelset. Tortyren i detta fangelse var av en extrem
art och jamfordes manga ganger med Hitlers koncentrationslager.

14 Forfattarens kommentar; Nebahat syftar i detta sammanhang pa att da hennes man prioriterade sina politiska
asikter, sa fick Nebahat ta hand om hemmet.

15 Forfattarens kommentar; den turkiska staten kallade mord pa kurdiska medborgare for mystiska mord da man
inte visste vem mdordaren var.

16 Se avsnittet bakgrund, stycket Nebahat Akkoc
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10. Analys

Var uppsats bygger pa samspelet mellan den handlande individen och samhallets struktur.
Den handlande individen ar en del av samhallsstrukturen, men kan aven forsoka forandra den.
Individen fods i den radande strukturen och socialisationsprocessens ar av ytterst vikt for att
fa en sa bra integrering som mojligt. Nebahat, precis som alla andra manniskor fods in i ett
samhalle som genom socialisationen paverkar henne dnda fram till vuxenlivet. Socialisation
ar en slags “uppfostran” av ett hjélplost litet barn men det &r inte enbart foréldrarna som
spelar en viktig roll. Personer runtomkring och den redan fardiga samhallsstrukturen har en
stor betydelse. Nebahat Akkoc véaxer upp i Diyarbakir som &r den kurdiska huvudstaden i
Turkiet. Hon kommer fran en tjanstemanna familj och tillnor societeten i detta samhalle.
Under henens forsta ar i livet bestar familjen av mamma, pappa, farmor och sju syskon.
Nebahat ar redan i tidig alder en sa kallad avvikare. Hon foljer inte de radande normer som
forvantas av den aldre generationen. Da hennes familj tillnér en societetsfamlj var hon
tvungen att anpassa sig till de normer och vérderingar som géller just for den samhéllsklassen.
Hon var bl.a. tvungen att bete sig som en flicka och detta innebar att hon inte fick vara ute pa
gatan och leka med andra barn. Fina flickor satt hemma och umgicks med familjen. Detta var
den allra forsta normen Nebahat revolterade mot. Hon séger sjalv

Trots att jag inte fick, spenderade jag min barndom pé gatan

Det var aven pa denna gata som henens socialisation in i det kurdiska spraket kom ifran. Av
de andra barnen larde hon sig sitt etniska sprak da foraldrarna inte pratade kurdiska hemma. |
detta fall var det en bristande socialisation fran foraldrarnas sida. Nebahat var som sagt en
avvikare redan vid tidig alder, dels genom foraldrarnas brist pa att ge henne en korrekt
socialisation dels genom hennes revolterande sidor mot samhéallsstrukturen.

I Nebahats socialisationsprocess kan det dras parareller till det som kritiker sager emot
socialisationsprocesserna.

Inom marxismen uppfattas socialisation som ett potentiellt negativt element
da det oftast ar den harskande klassens tankar, normer och varderingar som
Overfors till de behérskade, och detta i sin tur kan leda till att avvikelse kan
uppfattas som medvetet motstand.

| den radande strukturen Nebahat bodde i var det turkarna som var de héarskande och det var
deras tankar, normer och vérderingar som kurder var tvungna att folja. Assimilationen var ett
tvunget element i det turkiska samhéllet och det var detta Nebahat gjorde revolt mot genom
att leka pa gatan och lara sig det kurdiska spraket . Precis som kritikernas anser dven turkarna
att det kurdiska spraket talas som ett medvetet motstand mot de radande normerna.
Nebahats mamma hade en viktig roll i hennes liv. Fran sin mamma larde hon sig att vara en
disciplinerad, konsekvent och respektfull mot dldre. Mamman har i detta fall en avgdrande
roll i det samspel som Mead kallar for det signifikanta andre och innebar manniskor som &r av
avgorande betydelse for en ménniskas utveckling och sociala identitet
En annan viktig manniska i Nebahats liv och i den tidiga socialisation &r den kvinnliga lararen
som bodde hos de i staden Hazro. Det var genom henne Nebahat fick intresse for lararyrket.
Sa dven hon hade rollen som det signifikanta andre.

Den sekundara socialisation i Nebahats liv &ger rum i det som i vasterlandska lander
fortfarande ses som primar socialisation.

Vid elva ars alder borjar hon bli bekant med en samhallsstruktur som rader i de olika
samhaélleliga institutionerna. Hon bérjar pa lararlinjen i Mardin och blir en handlande individ i
samhallsstrukturen. Det &r nu hon borjar reflektera ver sin etniska identitet da hon betraktas
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som en avvikare av de andra i klassen. Det &r dven har hon beféster den bild av sig sjalv som
kommer ha betydelse for hennes vuxenliv.

Psykoanalytikern Erik Homburger Erikson sager att individen gar igenom tva
huvudperioder av socialisation. Den receptiva fasen som innebar fram till 20 ars alder da vi
agnar oss att ta emot intryck av omgivningen. | Nebahats fall gar denna del av socialisationen
mycket fortare da hon redan som 11 aring tvingas in i den expansiva fasen som innebar den
fas da vi pa olika satt forsoker tillampa det vi har lart oss, genom att skapa en tillvaro och
etablera oss som vuxna och sjalvstandiga manniskor.

Overgangen mellan den priméra och sekundara socialisationen sker tidigare i Nebahat liv 4n
i teorierna. Som 11 aring ar hon redan delaktig i vuxensfaren och den sekundara
socialisationen har stor paverkan pa den hon &r idag.

Det &r tydligt att Nebahats existenskriser genom socialisationens olika faser har skotts bra.
Det ar &ven viktigt att podngtera att individen inte ar passiv mottagare till sin socialisation
utan spelar en aktiv och viktig roll.

| enighet med Meads teorier om jagmedvetenhet sa lar sig Nebahat genom socialisationen

att spela olika roller och &ven tilldela sig sjalv de olika rollkaraktérerna.
Nebahats tilldelas tidigt rollen som en avvikare och detta medftr att hon sjalv antar samma
attityd gentemot sig sjalv som andra manniskor har gentemot henne. Mead menar att en
individ ar kapabel att ta andras syn pa sig sjalv och gora den till sin egen. Nebahat har tidigt
fatt tilldelad en ledarroll fran sin familj da hon enligt dem var en problemldsare. Denna
ledarroll har hon tagit och gjort till en egen syn av sig sjalv. Hon sdger sjéalv att, trots att
jobbet star i vagen ibland, fortfarande intar den rollen nar hon befinner sig pa hemmamiljo.

Goffmans syn pa roller och jaget gar ut pa den allmanna uppfattningen att vi gor
framtradanden framfor andra manniskor. Enligt Goffman ar jaget en produkt av en scen som
spelas upp och &r inte en orsak till den. Jaget &r en framstélld rollgestaltning och &r inget
organiskt ting som &r lokaliserat till ett specifikt stalle vars fundamentala 6de &r att féddas,
mogna och do. Jaget ar en dramatisk effekt som uppstar ur en scen som visas upp och allt
hanger pa om det kommer véacka misstro eller vara trovardigt. Jaget ar en produkt av
samhaélleliga arrangemang och &r till alla sina delar préaglat av samhallet. | Nebahats fall &r
den radande strukturen som hon forséker forandra som har paverkat hennes jagmedvetenhet.
Hon staller sig tidigt kritisk till sina tilldelade roller. Nebahat spelar olika roller beroende pa
vilken scen hon befinner sig i. Pa jobbet &r hon en stark ledare som ar till for att skapa
trygghet hos kvinnor som befinner sig i en stark pressad situation. Hon kan inte visa sig svag i
den framre regionen av scenen, da det kan vackas misstro mot henne som ledare.

En annan viktig del av socialisationen &r konsroller. Kon ar sociala forvantningar pa
beteende som anses passande for medlemmar av de tva konen. Kénssocialisationen borjar sa
snart barnet fods. Nebahats foraldrar hade tidigt i hennes liv satt upp de regler och ramar som
galler i det kurdiska samhaéllet, for en tjejs beteende. Nebahat foddes in i en kdnsroll och &r
tvungen att agera dérefter, annars ses hon som &n avvikare. | kurdiska samhélle &r detta total
uteslutning fran omgivningen om en tjej bryter mot de konsroller och regler hon tilldelas.
Exempelvis sa &r det av ytterst vikt att hon kan fora sig som en kvinna bor. Som vi tidigare
har namnt s3 larde hon sig tidigt fran sin mamma att vara respektfull, konsekvent och
disciplinerad och dven ha en distans till relationen mellan man och kvinna. Detta &r typiskt
beteende som forvantas av en kvinna.

Nebahats hela liv handlar om kénsroller och olika forvantade beteenden mellan man och
kvinna. Hon berattar hur hon diskade medan hennes man gjorde revolt. Hur hon accepterade
rollen som den samre delen av befolkningen under sina 22 ar. | sitt lararyrke accepterar hon
det fortryck som existerar mot kvinnliga larare enbart for deras kon. Detta ar ndgot som hon
mycket senare i sitt liv reflekterar 6ver och inser att genom att leva langst ner i hierarkin sa far
man &n béttre forstaelse for den verklighet som finns dar.
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Darav hennes arbete med andra kvinnor for att foroka forandra och paverka den
samhallsstruktur som rader i den kurdiska delen av Turkiet.

Det dr inte forrdn hennes man hamnar i Diyarbakir fangelset som Nebahat inser de starka
banden hon har till andra kvinnor.

Nebahats forestéllning om sin egen identitet ar att hon k&nner sig som en vérldsmedborgare
med manga identiteter. Social identitet rér de kannetecken som tillskrivs av andra till en
individ. Detta motarbetar Nebahat hela tiden genom att inte folja de roller hon tillskrivs av
samhallet och hennes omgivning. Hon tillskriver sig sjalv en egen social identitet som hon
anser passar henne bast., ndmligen identiteten revoltor.

Nebahat lever i konsensus med teoretikerna antaganden om att ménniskan kanner sig rikare

ju fler sociala identiteter hon har.
Hon & mamma, ledare for Ka- Mer, kurd och samtidigt varldsmedborgare, feminist, politiker,
och kvinna. Nebahat tilldelar dven sig sjalv en etnisk identitet som gor att hon k&nner
samhorighet med en grupp manniskor som delar samma historia, kultur och religion. Detta
gor henne automatiskt till en avvikare i Turkiet da hennes etniska tillhorighet ar ett avvikande
beteende enligt det turkiska samhéllets normer och varderingar. Aven samhallsstrukturen
motarbetar Nebahats identitet som kurd da den vill assimilera henne till en turkisk identitet.

De sociologiska teoretikerna betonar etnicitetens betydelse for méanniskans liv. For manga
manniskor ar det etniska av central betydelse for bade individuell identitet och gruppidentitet.
Minoritetsgrupper upplever sig sjalva ofta som skilda ifran majoriteten och tenderar att vara
koncentrerade till vissa kvarter, stdder eller regioner i ett land. Nebahat berattar om en
handelse i hennes liv som avgor hennes egen syn pa sig sjalv som en tillhérande del av en
minoritetsgrupp. Under hennes studietid till larare kdnner hon sig diskriminerad av larare pga.
sin etniska tillhGrighet. Aven deras flyttande runt i de kurdiska delarna av Turkiet gor att hon
kanner utanforskap med de radande samhéllsstrukturerna och ter sig mer och mer till sin egen
minoritetsgrupp, kurderna.

Hela Nebahats livsberattelse ar om den handlande individen i den radande
samhallsstrukturen. Det &r tydligt hur stor paverkan socialisationsprocessen har pa en individs
utveckling ndr man laser om Nebahats liv. Genom analys av socialisationsprocessen och de
olika begreppen i relation till Nebahats liv, har vi kunnat besvara vara fragestallningar om var
hon far sin drivkraft ifran. Att vara den handlande individen som aktivt forsoker forandra
samhallsstrukturen finner hon sin mod och styrka. Hon sdger sjalv att hennes styrka och
drivkraft i grund och botten ar uppmuntran och stédet fran hennes familj.

11. Slutdiskussion

Uppsatsens syfte var att finna vad det var i Nebahat Akkocs liv som skéankte henne sa pass
mycket styrka och ork att std emot motarbetning fran ett helt samhalle. Trots alla hinder och
alla tveksamheter lyckades hon fa den turkiska staten falld for brott mot manskliga rattigheter.
Det ar har hennes offentliga resa mot bekdmpningen av vald borjar. Vart syfte, om att
fordjupa forstaelsen for hur stark en enda manniskas vilja och mod kan vara och kunna
analysera detta med hjalp av socialpsykologiska begrepp, har uppnatts.

Var resa genom denna studie har varit den mest larorika studie under var tid som
sociologistudenter. Att fa mojligheten att traffa en kvinna som betyder mycket for andra
kvinnor, i ett samhalle som fortfarande har lang vag att ga tills de uppnar den utveckling
Sverige befinner sig i, ar en &ra for oss.

Var storsta lardom med denna resa ar att vi fick se Nebahats vardag pa plats. Vi fick
chansen att satta henens liv i ett annat perspektiv dn att enbart relatera det till teorier om den
handlande individen. Vi skapade ocksa en forstaelse for hennes arbete, genom att se kvinnors
livssituation i den kurdiska delen av Turkiet.
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Att vi fick chansen att aka till ett annat land for att samla in information till en C- uppsats &r
ett privilegium for oss. Nebahats livsberattelse &r en intressant och spannande resa genom det
kurdiska och turkiska samhéllet. Hennes liv &r raka motsatsen till de livsberéattelser som vi
tidigare har kommit i kontakt med. Hennes mod och styrka inspirerar och fascinerar oss, det
ar manga ganger under studiens gang som vi har onskat att det fanns fler eldsjalar som
Nebahat. Vi dnskar att det fanns fler som ville férandra den varld vi lever i till en béattre plats.

Det arbete hon utfor ar inte lampad for alla mé&nniskor. Det kan endast starka individer med

bada fotterna pa jorden och en formaga att brinna for en samhallelig férandring som manga
satter ens liv pa spel. Detta ar inte manga beredda pa att offra. Nebahat har fallit manga
ganger i sitt liv, men gang pa gang staller hon sig starkare upp och inser att det ar dessa
handelser som ger henne mer kraft att bekdmpa valdet i samhallet.
Hon ger inte upp trots hot fran méan, stat och hennes omgivning, hon stéller sig istallet starkare
emot och visar att det inte finns nagot som kommer att fa henne att dndra asikt. Att lasa
hennes livsberéattelse kanns som fiktion. Till var fordel har vi var bakgrund som gor att vi kan
orientera oss i hennes vérld.

Det som fascinerade oss mest i var traff med Nebahat Akkoc, var att trots den risk hon tar
varje gang hon offentligt klargér sin avsky mot den styrande regimen och dess vald mot
medborgarna. Vi har sjalva diskuterat om hur det hade varit att vara Nebahat och kommit
fram till att vi ma vara stora i orden men ar relativt sma pa jorden, da vi inte besitter det mod
som Nebahat innehar. Vi kom ocksa fram till att hon genom sitt arbete inte endast offrar sig
sjalv och sin tid, utan dven riskerar sina barns och sin familjs liv. Det &r otroligt att dessa
manniskor i hennes omgivning har en forstaelse och accepterar att dven de automatiskt blir
inblandade i hennes arbete. Det ar inte manga manniskor som hade velat dras in i nagot som
de inte sjalva valt, darfor skulle det vara intressant att se hur det &r att vara en av de i
Nebahats omgivning som ofrivilligt blivit indragen i hennes arbete? Vilka risker de far utsta
genom att tillhdra hennes familj?

Det &r intressant att I&sa hennes berattelse om hennes roll som en ”individ” i det kurdiska
samhallet, da vi av egna erfarenheter inte trodde att det var méjligt att som kvinna vara
sjalvstandig och rdkna sig som en individ i ett kollektivt samhélle.

Nebahats sjalvstandighet och formaga att géra sig hérd och paverka ar ytterst ovanlig for en
kvinna i mellandstern, kanske till och med ovanligt i ett vasterlandskt land. Innan vi pabérjade
var resa till Turkiet hade vi hoga forvantningar Nebahat som person och vi maste nu i
efterhand bekéanna att hon var precis sa som vi hade trott. Det enda som chockade oss var den
makt hon besatt i enbart sin fysik. Genom att endast vistas i Nebahats omgivning kande vi oss
uppfyllda av en karisma som stralade sjalvstandighet. Trots detta kéande vi en sorg nar vi sag
in i hennes dgon. Det var tydligt att hon var en kvinna som bar pa tragiska handelser inom sig.

Uppsatsens relation till de begrepp vi har valt har vi i analysen kunnat aterknyta bra och vi
anser att begreppen var relevanta och tillrdckliga for att ge en inblick i Nebahats liv.

Vi har dven skapat en storre forstaelse for socialisationens paverkan pa vara egna liv. Nu vet
vi varfor vi brinner sa mycket for integrations och kvinnofragor da vi sjalva manga ganger
uppfattar oss sjalva som avvikare. Vi vet nu att det gar att gora en forandring och Nebahat ger
0ss hopp om en béttre varld.

Den metod vi valde hade ingen av oss tidigare jobbat med, det var nytt och spadnnande. Vi
kanner nu i efterhand att det & den mest effektiva metoden att fa fram vart syfte pa. Den
narrativa metoden var en mycket passande metod for oss da vi tycker att den dr en metod som
fangar lasaren pa ett helt annat sétt . Nebahats svar var pa turkiska och var forforstaelse var att
det inte skulle skapa problem med Overséttningen till svenska, men till var forvaning
upptackte vi att det var mycket svarare an vad vi véantat oss. Manga ord som uttryckte henens
kanslor fanns inte pa svenska och darfor blir inte resultatet lika levande som det var pa
turkiska.
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Da vi valde att inte gora en face to face intervju fick vi annorlunda svar pa vara fragor, tror vi.
Eftersom vi inte kunde stalla ledande fragor anser vi att vi fick en helt arlig och omfattande
berattelse av Nebahats liv. Da hon inte blev paverkad eller nervos av var narvaro, tror vi att
det bidrog till en mer genomtéankt och tydlig livsherattelse om en kvinna som ger rost at de

tysta.
Nu vet vi att Nebahat Akkoc ar en kvinna som ar vard att aka 5 000 km for.
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Karta Over de kurdiska delarna framst den delen som ligger i turkiet och som ar av relevans
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