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forord

Uppsatsen dr resultatet av det examensarbete som utarbetats under 2005-
2006. Examensarbetet motsvarar 20 podng av de totalt 180 poidng som ingar
i programmet for fysisk planering vid Blekinge Tekniska Hogskola.

Att dmnet for examensarbetet pa nagot sitt skulle behandla barn i den fy-
siska planeringen har sedan linge varit klart. Grunden ligger i intresset for
medborgarnas delaktighet i den fysiska planeringen. Under praktiktjinst hos
Margareta Karrman pa Vigverket Region Skane (kundansvarig barn) inspire-
rades jag starkt av det engagemang och den kunskap som Margareta har.

Jag hoppas med detta examensarbete ha 6kat mina kompetens som plane-
ringsarkitekt samt férhoppningsvis dr ocksa att kunna inspirera fler att arbeta
med barn i den fysiska planeringen.

tack!

Margareta Karrman pa Vigverket Region Skine for introduktion i dmnet,
engagemang och kunskap i kombination med stor 6dmjukhet och glidje.
Inger Sellers, Maria Lindberg - Lansstyrelsen Skane for hjalp i starten av ar-
betet samt litteratur och idé om att géra en barnplan.

Lisa Helldén som opponent, Sven-Allan Bjerkemo som handledare, bada for
mycket virdefull och konstuktiv kritik.

Personal och fore detta arbetskramrater pa framforallt Miljé och Samhalls-
byggnad i Eslovs kommun. Framférallt Christina Mattsson, Anna Magnus-
son, Linda Dalundh och Roland Larsson som jag stindigt satt i arbete pa
olika sitt. Per Jonsson pa Barn och Familj samt Anna-Lena Persson pa Kom-
munledningskontoret for virdefull information och granskning;

Ing-Britt Swedenborg - SWECO VBB, for trafiktekniskt kunnande. Arbets-
kamrater pi SWECO FFNS som pa olika sitt bidragit till att jag kunnat
fardigstilla detta examensarbete.

Klas, min sambo, for service, tillamod och omtinksamhet. Aven stort peda-
gogiskt kunnande och kunskap om barn och ungdomar.

Till sist familj och vinner som haft talamod med den osociala varelse jag varit
under arbetets slutskede.






SAMMANFATTNING

Den fysiska ndrmiljon ér viktig £6r alla méinniskor men sdrskilt
viktig f6r barns utveckling. Barn utgdr ungefir 20 % av vir be-
folkning och ir en heterogen grupp med olika behov och férut-
sittningar. Barn har bland annat enligt FIN:s barnkonvention och
Plan- och bygglagen ritt att delta 1 den fysiska planeringen.

Historiskt har barns medverkan och utrymme i den fysiska pla-
neringen varit begrinsad. Forst pd 1960-talet fick barndomen ett
egenvirde, som stirktes ytterligare ndr FN:s barnkonvention an-
togs ar 1990.

Barns behov i den fysiska planeringen ir framforallt rorelsefrihet,
sikerhet och tillginglighet. Detta behov begrinsas av den 6kande
biltrafiken - som ocksa kriver flest liv och svarast skador pa barn.
Barn saknar upp till 12-13 ars dlder de fysiska och psykiska fo1-
utsdttningarna for att kunna hantera komplexa trafiksituationer.
Bland annat ér syn och horsel inte fullt utvecklad, de 4r kortare
och syns inte lika litt och ser inte, koncentrationsférmdgan dr inte
utvecklad, de dr spontana och impulsiva med mera.

Aktionsradien 6kar med 6kad élder, liksom reslingderna och det
sjalvstindiga resandet. En stor andel barn skjutsas av forildrar till
skola och fritidsaktiviteter och denna andel 6kar hela tiden. Detta
skapar trafikproblem vid framférallt skolor. Bilresandet fér bade
vuxna och barn dr mer omfattande pé fritiden 4n det arbetsplats-
och skolrelaterade resandet.

Liksom bebyggelsen tenderar fritidsaktiviteter att bli alltmer ut-
spridda i stiderna och detta skapar simre forutsdttningar for att
barn sjilvstindigt ska kunna forflytta sig pa ett sikert sitt.

Det finns flera metoder att arbeta med barn 1 den fysiska pla-
neringen. Det absolut viktigaste ér att friga barnen och lita de
beritta om sin situation. Det ger ett forbittrat beslutsunderlag
och ofta kinner barn till sin ndrmiljé mycket detaljerat. Detta exa-
mensarbete provar en dnnu icke beprévad metod - barnplan - f6r

Eslévs titort. Barnplanen begrinsas till barn i aldern 10-12 ar.
Eslév ligger centralt i Skane och titorten har drygt 16 000 inva-
nare. S6dra stambanan passerar genom staden och ir grunden till
stadens tillkomst och utveckling. Eslév dr en kompakt stad med
tridgardsstadsidealet som grund.

Titorten Eslov hat studerats utifrdn faktorer som sirskilt paver-
kar barns rorelsefrihet, sdkerhet och tillgdnglighet. En enkitun-
dersSkning har gjorts, dir en femteklass pa varje skola inom tit-
orten fick besvara frigor om resvanor, fritidsaktiviteter och vilka
platser som upplevs som fatliga, trygga, roliga, trakiga etc.

Barn i Eslov reser till/frdn skola frimst med cykel/till fots, men
ménga barn skjutsas. Till fritidsaktiviteterna dr andelen skjutsande
barn hégre. Eslovs gatunit dr i enlighet med tridgardsstaden upp-
byggt enligt rutndtsprincip och detta har bade férdelar och nack-
delar f6r barns rorelsefrihet, sikerhet och tillginglighet. Rutnitet
har en ”silande” effekt vilket innebdr att trafikmingderna inte blir
sd hoga, men samtidigt kan det komma bilar ”6verallt”. Darfor dr
det sdrskilt viktigt att sikerstilla de korsningspunkter dir flédena
med barn dr hoga, sd att barridrer minskas/elimineras. Eslov har
goda férutsittningar for att vara en siker och tillginglig stad fo6r
barn.

De atgirder som foreslas syftar till att frimst ddmpa hastigheter
pa biltrafik i de punkter dir koncentrationen av barn dr héga. Tva
gatustrickor inklusive korsningar har valts ut - delar av Solvigen/
Trehiradsvigen och Visterlinggatan. Genom att sikerstilla en
lag hastighet 1 de punkter uppnas en hogre sikerhet och tillging-
ligheten och rérelsefriheten 6kar £6r barnen.

Barnen dr vir framtid - anvind deras kunskap och skapa forut-
sittningar for rorelsefrihet, sikerhet och tillganglighet!
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bakgrund

Den fysiska nirmiljén ér viktig f6r alla minniskor. Den fysiska
nirmiljon har en mycket stor betydelse f6r barns utveckling och
daribland behovet av rérelsefrihet, sikerhet och tillganglighet.

Barn utgor cirka 20 % av var befolkning och dr en heterogen
grupp med olika mognad, utveckling, kunskap och forstéelse etc.
Detta innebir olika behov i den fysiska miljén, men behovet av
rorelsefrihet, sdkerhet och tillgdnglighet dr de tre begrepp som jag
anser dr mycket relevanta f6r denna grupp i den fysiska miljon.

Sverige antog 1990 FN:s barnkonvention som innebir en skyl-
dighet att arbeta for att barns rittigheter genomférs och forbitt-
ras. Barn dr enligt FN:s barnkonvention méinniskor mellan 0-18
ar. Barnkonventionen bestdr av fyra grundprinciper som utgor
grundsynen i barnperspektivet och dessa ér f6ljande:
* Rittigheterna i konventionen giller alla barn
utan diskriminering (artikel 2)
* Barnets bista ska alltid komma i f6rsta rummet
vid alla atgirder som 6t barn (artikel 3)
* Barnet har ritt till sitt liv och till optimala
forutsittningar att utvecklas (artikel 0)
* Barnet har ritt att gbra sig hért och fa sina
asikter respekterade (artikel 12)

For Sveriges kommuner innebér barnkonventionen en skyldighet
att leva upp till FN:s barnkonvention enligt riksdag och regering,

Kommunerna bor uppritta handlingsplan/policydokument for
hur kommunen avser att tillimpa, anvinda och arbeta in barn-

konventionen i kommunens vardagliga arbete. (Barnombudsman-
nen, 2001)

Aven i Plan- och bygglagen regleras rittigheterna for barn. Lagen
reglerar medborgarnas rittighet att delta i samhillsplaneringen
och eftersom lagen inte sitter nagra dldersgrinser f6r medborgar-
nas rittighet att delta — har alla har samma rittighet och skyldighet
— alltsa dven barn.

Det finns olika sitt att tillgodose barns behov i den fysiska plane-
ringen. FN:s barnkonvention féreslar en metod for anvindning
inom alla omrdden - Barnkonskvensanalyser (dven férkortat BKA)
- ett verktyg vars syfte dr att tydliggéra konsekvenser fér barn
pa ett konkret och strukturerat sitt. Vigverket arbetar med BKA
och dr den myndighet som arbetat med och kommit allra lingst
med denna arbetsmetod (Barnombudsmannen 2004). En annan
metod kan vara att géra en barnplan, ett begrepp som myntades
da Linsstyrelsen i Skane dar 2002 arbetade fram rapporten “Hur
beaktas barns intressen i fysisk planering?” (Sellers & lLindberg
2002). Syftet med en sadan plan ér att tydliggéra barns villkor i
samhillet och att en plan av detta slag kan anvindas som underlag
i den fysiska planeringen (pa samma sitt som en gronplan, cykel-
plan eller energiplan anvinds).(Sellers & Lindberg 2002)



problemformulering och syfte

Antalet dédade och allvarligt skadade barn har minskat de senaste
aren. Detta forklaras frimst av att barns rorelsefrihet begrinsats
kraftigt de senaste tio, femton aren av det 6kade trafik- och trans-
portarbetet. Rorelsefrihet, tillgdnglighet och sikerhet i den fysiska
milj6n har stor betydelse f6r barns utveckling.

Syftet dr att pa en principiell niva beskriva problem, svarigheter
och konflikter f6r barn i den offentliga fysiska miljon, baserat pa
barns forutsittningar och behov av rorelsefrihet, sikerhet och
tillgdnglighet. Vidare dr syftet att utifrin detta kunskapsundetlag
préva en dnnu icke beprévad metod — att utforma ett forslag till
barnplan f6r en medelstor stad i Skane (Eslov). Till denna ska
dven ett forslag till dtgirdsprogram tas fram. Genom en barnplan
visas hur en kommun kan konkretisera arbetet med att férverkliga
FN:s barnkonvention inom den fysiska planeringen.

frdgestdlining

del 1

- Vilka behov har barn, som péverkas av den fysiska planeringen
och utifran ett barnperspektiv?

- Vilka behov ir viktigast att tillgodose utifrin de mentala och
fysiska forutsittningar barn har samt utvecklingen av dessa?

del 2

- Hur ser barns situation ut i Eslévs titort med bakgrund av de
férutsittningar och behov barn har?

- Vilka dtgirder bor goras i Eslov for att forbittra for barns si-
tutaion, baserat pa enkitundersdkning, platsstudier och kunskap?

avgrdnsning

Uppsatsen berdr endast den offentliga fysiska miljén f6r barn.
I del 2, barnplan, begrinsas aldern pa barn till 10-12 ar. Denna
avgrinsning grundar sig frimst pd att barn i denna aldern ofta far
rora sig fritt inom relativt stora ytor, men har dnda inte full frihet
att rora sig pa egen hand.

Kunskapsunderlaget dr generellt och 6vergripande f6r barns of-
fentliga fysiska milj6, medan barnplanen utgar fran Eslovs tdtort
med dess forutsittningar och egenskaper f6r 10-12-ariga barn.

tillvdgagdngssatt/metod

Uppsatsen dr delad i tva delar. Forsta delen utgbrs av ett kun-
skapsunderlag sammanstillt framférallt utifran litteraturstudier.
Forst beskrivs barn i den fysiska planeringen, med historisk tillba-
kablick pd stadsbyggandet ur ett barnperspektiv, ett urval av lagar,
rekommendationer och dokument redovisas. Direfter beskrivs
for dmnet relevanta begrepp som har sirskild betydelse fér barn.
Detta 4tf6ljs av en beskrivning av grundliggande fakta om barn,
sasom utveckling, olycksstatistik samt trafikens och nirmiljéns
betydelse for barns utveckling, Till sist presenteras kortfattat ett
fatal metoder f&r att arbeta med barn i den fysiska planeringen.

Den andra delen av uppsatsen syftar till att konkretisera kunska-
pen frin kunskapsunderlaget och for att visa ett exempel pa hur
FN:s barnkonvention kan férverkligas inom den fysiska plane-
ringen. Detta gérs genom att utféra en sa kallad barnplan f6r Es-
l6vs titort, begrinsad till barn mellan 10 och 12 ar. Eslévs titort
analyseras utifran olika aspekter som har betydelse f6r barn och
framforallt sidant som paverkar barns rorelsefrihet, sikerhet och
tillgdnglighet. Sist i andra delen presenteras ett forslag till dtgirds-
program.
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Christina Mattsson, Eslovs kommun

For att fa barnens perspektiv pa Eslovs titort har en enkitunder-
sOkning utférts. Enkidtundersékningen utférdes 1 maj 2005, i en
femteklass pa respektive skola inom Eslévs titort (totalt sex sko-
lor och 119 barn). Barnen kom bade inifrin Eslov samt frin byar
utanfér titorten. Frigorna i enkdten handlade om barnets res-
vanor, fritidssysselsittningar samt vilka platser som de upplevde
som bra, roliga, sikra respektive farliga, otdcka, liskiga, trakiga.
De fick markera skolvig, méilpunkter och ovannimnda platser pa
kartor och motivera sina svar. Resultatet av enkiterna presenteras
i barnplanen och enkiterna finns som bilaga.

fallstudie Esldov

Eslévs kommun ligger i Mellanskane och har drygt 30 000 inva-
nare, varav cirka 16 000 i centralorten Eslov. De senaste aren har
det skett en stor inflyttning — framférallt av barnfamiljer. Detta
har medfért ett 6kat behov av bostider, service, utckad/effekti-
vare forskole- och skolverksamhet etc. Eslovs tatort har till antal
Okat mest av kommunens titorter men 4ven de andra orterna i
kommunen har blivit populira att flytta till.

Ur stadsbyggnadssynpunkt dr Eslév en typisk jarnvigsort, med
industrier pd ena sidan av jirnvigen (Ostra) och bostider pa den
andra (vistra) - inspirerad av tridgirdsstadens ideal (stadsplanen
fran 1913, ritad av Erik Bilow-Hube). Kring stationen och de
centrala delarna dominerar stenstaden med rutnitet som struktur.
Staden dr centriskt uppbyggd kring stadskirnan. Tillginglicheten
for biltrafik dr hég och gang-/cykelvignitet dr vil utbyggt men
saknar dock sammanbindande linkar i de centrala delarna. Det
finns tre stora gronomriden i Eslév - Husardngen, Trollsjoparken
och Allminningen, dir Trollsjéparken dr hjirtat av dessa. (Hslovs
kommun, 2003)

Stadens utveckling och utbyggnad har historiskt sett skett relativt
ojamnt. Utbyggnaden av Eslov var som kraftigast under 1910-
1920-talet (frdmst villabebyggelse, kring Trollsjoparken) samt i
bérjan pa 1950-talet (bdde bostider och livsmedel- och verkstads-
industri). Tillvixten pa 50-talet fortsatte in pa 1960-1970-talen
men didmpades i slutet av 1970-talet. Genom denna ojimna ut-
byggnad har Eslév kommit att bli en relativt kompakt stad med
tydligt urskiljbara arsringar. Stadskdrnan dr av riksintresse for
kulturmiljévarden, genom rutnitet — den tita, stadsmissiga och
smaskaliga karaktiren. (Eslovs kommun, 2003)

Eslévs kommuns 6versiktsplan antogs den 25 februari 2002 av
kommunfullmiktige och ett stadsbyggnadsprogram f6r Esl6vs
titort dr antaget 2004-10-25. En férdjupning av Gversiktsplanen
tor Vistra Eslév, som syftar till att méjliggora £6r 1200-1800 nya
bostider i vistra Eslév fram till 4r 2020 dr antaget 2005-10-31.
En fordjupning av éversiktsplanen fér Ostra Eslév har paborijats
under hosten. Parallellt pdgir detaljplanearbete i vistra delarna av
staden, vars syfte dr att fortita staden ytterligare. Efterfragan pd
tomter i Eslov ar stort, i dagsldget finns cirka 260 personer/famil-
jer i tomtké (2005-12-20).

Eslévs kommun arbetar tillsammans med Vigverket i det sa kal-
lade M6 Ts-arbetet (milj6 och trafiksiker kommun) som ér en del
av Vigverkets nationella satsning pa Hallbart resande. Projektets
huvudsyfte dr att férindra beteende och attityder i trafiken for
att skapa en milj6évinlig, tillednglig och sdker trafik. Under varen
2005 paborijas arbetet med en tillgdnglighetsplan och kommunen
r pilotkommun f6r det nya planeringsverktyget TRAST (TRafik
for en Attraktiv STaLd).1

Vad giller kommunens fysiska planering finns 1 dagsliget inget
policydokument eller ndgon handlingsplan 6ver hur kommunen
avser att efterleva FIN:s barnkonvention. Diremot anvindes barns



kunskaper och dsikter i den 6versiktliga planeringen, bade for
Opversiktsplan 2001 och Forkdjupning av 6versiktsplan for Vistra
Eslov. Avdelning gata/park pa samma Milj6- och Samhillsbygg-
nadsforvaltningen arbetar drligen med barn genom en rad aktivi-
teter f6r att 6ka deras kunskaper om trafik. Trafikundervisning,
trafikuppdraget, trafiktivling, klasstrampet dr exempel pa dessa
aktiviteter. De tre forstndmnda aktiviteterna riktar sig till kommu-
nens fjirdeklasser medan klasstrampet riktar sig till rskurs 4-6.
Enkiter om barns firdvigar, firdmedel och synpunkter pa skol-
vigen har genomforts vid flera tillfdllen. For skolskjutsningen har
nyligen en inventering av héllplatserna gjortsz.

Esliv i Skdne. Bild frin bitp:/ / gis.kristianstad.se/ kartago/ gde/ index.asp2kommun=eslov.
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BARN | DEN FYSISKA PLANERINGEN

"Om vi lyssnade lika ddligt p& Fysisk planering handlar om exploatering eller skydd och beva-

eiel el Vigkimslr seinn e rande av mark och vatten. Uppgifterna f6r den fysiska plane-

vara barn, skulle vi snart inte ha
ndgra vanner kvar”

ringen ér att utveckla en dndamalsenlig och lingsiktigt hillbar be-
byggelsestruktur, att anpassa den tekniska infrastrukturen till och
Swdrd, Anne utvecklas med hinsyn till miljékrav och naturens kretslopp, att
skapa en rik och levande vardagsmiljé samt att f6rbittra det lokala
inflytandet (Nystrom 1999).

Barn dr alla méinniskor under 18 4r och detta innebér ungefir 20
% av var svenska befolkning, Denna stora grupp av minniskor
har liksom flera andra grupper i samhillet sirskilda behov i den
tysiska miljon for att kunna anvinda sig av densamma. Det ir
viktigt att barnen synliggdrs i den fysiska planeringen. Barnen ér
var framtid!




historisk tillobakablick - barn i den fysiska
planeringen

I detta avsnitt gérs en tillbakablick i tiden med start fran mitten av
1800-talet, dd de stora och f6r barnens miljé avgérande samhills-
férindringarna startade. Tillbakablicken dr uppdelad i stadsbyggnad
och lekmiljier.

stadsbyggnad
Faktan dr i huvudsak himtat frin Unga dr ocksd medborgare (Bo-
verket 2000) ddr inget annat anges.

Flera faktorer har paverkat barns livsmilj6 de senaste arhundran-
dena. Storst paverkan har dock industrialiseringen och bilismen
haft som har begrinsat barns livstum och férsimrat livsmiljon.
Industrialiseringen innebar stor befolkningsomflyttning och framf6-
rallt 6kande andel boende i stiader/titorter fran landsbygd. Bilis-
men fick sitt genombrott pa 1950-talet och férdndrade avsevirt
bebyggelsemonstret.

Byggnadsstadgan fran 1874 syftade till att avligsna morker, dilig
luft och tringsel som kommit att bli en alltmer vanlig egenskap i
stiderna. Stadskirnan innehdll alla datidens bekvimligheter och
var frimst avsett for det vilbirgade borgerskapet. De mindre vil-
birgade fick bositta sig utanfdr stadskidrnan. Orduing ett viktigt
begrepp. Barnen liksom vuxna fick ritta sig efter dessa regler. Pa
innergdrdarna fick barnen leka, som dock inte var sirskilt lekvin-
liga. Den ridande kvaliteten var l4g och undermilig f6r barn att
vixa upp 1.

Ar 1907 kom nista byggnadsstadga som tog stérre sociala och
lokala hinsyn. Detta resulterade i nya park- och tridgardsstider —
glesa och grona ytterstider med relativt stadsmissiga egenskaper.
Under 1930-talet kom egnahemsomréidena att bli populira bide

som flerfamiljsbostdder och enfamiljshus. Detta gynnade barns
utevistelse. Trafiken blev redan nu ett problem - bidde histskjutsar
och bilar tringde upp de gdende pd trottoarerna och gatan som
social métesplats f6r barn och vuxna eliminerades.

Efter andra virldskriget var landets ekonomiska tillvixt snabb och
de tekniska och ekonomiska méjligheterna ansigs nidstan obe-
grinsade. Det 6kande vilstindet ledde 1 sin tur till en Skad biltit-
het (Astrom 1993). Bilismen formade det nya moderna samhillet
och resulterade i bade koncentration och utspridning av staden.
Bostidder och arbetsplatser borjade skiljas at och férbands genom
stora trafikleder.

Bostadsomridet tillkom som ett nytt inslag 1 stadsbilden, dér folk-
hemmet skulle byggas. Bilen méjliggjorde byggande lingre ut fran
staden. Kraven pa lekutrymme f6r barnen 6kade och malet var
att “kvarterslekplatser” skulle finnas pa minst 150 meters avstind
frin bostaden, lekparker och bollplaner inom 400 meter. (Astrom
1993). Innerstaden blev en alltmer oattraktiv boendemiljé efter-
som boendet blandades med verksamheter. Istillet renodlades
innerstidernas kommersiella funktion och centrum utvidgades.
Stadsdelarna blev glesa och avstinden till centrum blev inte lingre
m&jligt att ga eller cykla till. Trafikplaneringen fick nya principer
att ritta sig efter, SCAFT- normerna (1968) som innebar en upp-
delning av trafikslagen.

Under miljonprogrammets tidsperiod fick barn och barndom ett
egenvirde, och samhillets borjade att se barn som en individer,
med ritt till respekt med mera. Miljonprogrammets byggande re-
sulterade trots goda intentioner till att barns ndrmilj6 férsdmrades,
badde f6r att det blev sd glest bebyggt och for att boende 1 héghus
minskade utevistelsen f6r barnen. (Nilsson, N. 2003) Fran 1960-
talet och framat forskades det alltmer kring barns uppvixtvillkor,
barns perspektiv och barns rittigheter. Efterhand fick barns del-
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aktighet och inflytande allt stérre betydelse. Under 1980-talet kom
nya lagar som Plan och bygglagen och Socialtjanstlagen. Ar 1990
trides dessutom FN:s barnkonvention i kraft. Byggnadet inrik-
tades alltmer pa komplettering och fortitning av staden, gagator
inférdes, hamnomriden exploaterades/exploateras.

lekmiljoer
Avsnittet 4r i huvudsak himtat frin Unga dr ocksd medborgare
(Boverket 2000) ddr inget annat anges.

Medvetenheten om barns behov av lekmilj6er f6r barn har fun-
nits med sedan slutet av 1800-talet. Lekplatsen som stadsbygg-
nadselement kom fran England (Martensson 2004) och kom som
en dtgird for att f4 bort barnen frin gatan och for att barnen an-
sdgs slita pd parkerna. Syftet var att f4 bort barnen frin parkerna
och att lira dem att ta hand om parkerna. Lekparkerna/-platserna
sdgs som viktiga for barns utveckling och som en viktig f6rebyg-
gande barn- och ungdomsverksamhet.

Ar 1902 anlades de forsta lekplatserna, da i Stockholm. Ar 1936
fanns forslag pa att anstilla sdrskilda ”parktanter” som skulle se till
barnen. Stockholm utgjorde féregangare f6r bade 6vriga svenska
stader men dven fOr vara grannlinder. Senare uppstod, med inspi-
rationen frin Danmark, sd kallade bygglekplatser som frimjade
den fria leken och skapandet pa ett annat sitt 4an lekparkerna/-
platserna. Aven hir fanns vuxna ledare. Lekplats som foreteelse
i bostadsomridena kom pd 1950-talet och innehéll sandlador,
gungor, rutschkanor och klitterstillningar.

Sikerhetstinkandet kring lekparker/-platser har alltid varit starkt
i Sverige och diskussionen om av att de skulle vara spinnande
uppkom f6rst pa 1960-talet. Da kom 4ven tankarna fram om att
lekparkerna/-platserna skulle vara en lekmilj6 for alla barn.

Ar 1969 utkom en betydelsefull bok om barns lek och behov pa
lekplatser. Nic Nilsson beskriver i denna bok — “Plats for lek”
— bland annat att barns férutsittningar och behov ir olika i olika
aldrar, som bland annat innebir ett behov av olika typer av lek-
platser. Det finns tydliga riktlinjer att f6lja, dels med olika typer
av lekplatser riktade till barn i olika aldrar och dels vilka matt och
typer av lekredskap de bor innehalla. Det beskrivs ocksa de eko-
nomiska bitarna kring lekplatsplanering och vilka val som bor
gobras.(Nilsson 1969)

I utredningar om barns utemiljé pa 1970-talet konstaterades att
arbetet med barns lek borde inriktas pa att géra hela utemiljon till-
ginglig f6r lek och mer pedagogisk. Utevistelsen skulle vara trygg
och stimulerande. Samtidigt ansags 4nda lekplats och lekpark som
viktiga delar i den demokratiska uppfostran f6r barn, en miljé
som kunde kompensera for stadsmiljéns brister och en plats for
fysisk traning, Rekommendationer utfirdades for trafiksikerhet i
bostadsomradena och likasa anvisningar utifran alder och alderns
olika aktionsradier.

Lekpatker, lekplatser och bygglekplatser hade nu funnits under
en lingre tid och utvirderingar gjordes, som dessvirre visade att
milj6erna inte blivit sd bra som det var tinkt. Bland annat kom
lekredskapen in allra sist i planeringen och dessa passade inte det
behov barn har. Dessutom anvindes inte lekredskapen sdrskilt
mycket i relation till antalet barn som passerade/uppehd6ll sig hir.
Fortfarande arbetades inte MED barn, utan bara FOR barn, vil-
ket innebar att barnen inte tillfrdgades.

Ar 1980 inrittades Barnmiljoradet, ett statligt rad vars syfte var
att skapa stimulerande och sikra uppvixtmiljéer och intresset for
barnens eget perspektiv Skade.



delaktighet och inflytande

Nedanstiende information dr himtad frin Barnets bésta — frin
vision till verklighet (Barnombudsmannen 2001a) dér inget annat
anges.

Delaktighet och inflytande har stor betydelse f6r barn. Barn ut-
vecklas av att vara delaktiga och ha inflytande, bade som enskilda
individer och grupp/grupper. Sjilvfortroende, sjilvkinsla och
sjalvtillit blir bittre hos barnet samtidigt som demokratin stirks
och utvecklas.

De reella méjligheterna fér barns delaktighet och inflytande ar
idag sma och didrmed gir samhillet miste om virdefull kunskap
och kompetens. Barn har inte rostritt i kommunala val, de ér inte
valbara till fértroendeposter och kan endast genom férmyndare
begira laglighetsprévning av kommunala beslut. Eftersom ménga
uppfattningar och kinslor grundliggs i barndomen borde det
vara sirskilt angeldget att barn ges méjlighet till delaktighet och
inflytande.

Det finns enligt Barnombudsmannen en stor klyfta mellan barns
faktiska inflytande och aktuell lagstiftning inom omradet. Hir ang-
es ocksa att fragor som r6r fysisk planering saknar barn och ungas
medverkan, delaktighet och inflytande. Barnombudsmannen har
foreslagit en lagindring i Plan- och bygglagens portalparagraf om
att det vid beslut ska tas sirskild hinsyn till barnets basta.

Skolan dr en naturlig och viktig arena for inflytande och delak-
tighet for barn. Barns medverkan férbittrar beslutsunderlaget.
Ansvaret for beslutet ska dock ligga pa beslutsfattarna. Barnens
synpunkter och asikter dr viktiga att ta hdnsyn till, men barn ska
inte tillmitas storre ansvar dn de kan hantera — och detta ligger
i den vuxnes bedémning att gbra. Barnens asikter ska tillmdtas

betydelse efter dlder och mognad och barnen far aldrig ges stérre
ansvar dn vad som dr rimligt. Barn har dven ritt att anvinda vilket
uttrycksmedel de finner limpligt och med hjilp av utbildade pe-
dagoger kan hjilpa till att lyfta fram vad barnet menar.

Maria Kylin konstaterar i sin avhandling ”Frin koja till plan™ att
det dr svart att 6verfora barns perspektiv till fysiska planer. De
fysiska grinserna fér planerna foérsviarar méjligheten att hélla en
Oppen dialog och hitta alternativa 16sningar. Dirf6r behéver barn
medverka tidigt 1 processen innan grinserna dr fastlagda. Vidare
konstaterar Kylin att planerare och barn beskriver miljéer pa helt
olika sitt, dir barnet dr mer fokuserat pa detaljer kopplat till upp-
levelser, medan planeraren beskriver miljén pa en generell och
mer 6vergripande niva utifran funktionen. Darfér menar Kylin att
barnperspektiv inte bor diskuteras utifran planritningar utan fran
barns egna platser och upplevelser kring dessa. (IKylin 2004)

(@]
O
=

[}
©

C

D

«n

o
O
~

%)

C

D
~

O
©




o
D
~
C
>
%
~
[@]
O
%
C
>
o
()
[@]
(e}

lagar och politiska dokument som berdr
barn i samhdallsplaneringen.

Flera lagar och dokument berér barn och unga i samhillsplane-
ringen och nedan beskrivs ett urval av dessa — FN:s barnkon-
vention, Plan- och bygglagen samt Transportpolitiska milen. Be-
skrivningen syftar endast till att ge en grund och forstielse for de
allra mest visentliga lagar och dokument som pi ett eller annat
sdtt beror barn och fysisk planering.

fn:s barnkonvention

FN:s barnkonvention antogs av FN:s generalférsamling den 20
september 1989. Konventionen ir ett folkrittsligt bindande avtal
som bekriftades av Sveriges riksdag 1990 (Barnombudsmannen
1999). Den andra september 1990 bérjade konventionen gilla i
Sverige. Regering och riksdag har det yttersta ansvaret fOr att den
genomfors. Sverige var ett av de drivande linderna och ett av de
forsta linderna som bekriftade den. Endast USA och Somalia dr
inte bundna till den formellt. Innan FN:s barnkonvention kom till
fanns deklarationer som syftade till att f6rbéttra barns situation.
Ingen av dessa var juridiskt bindande och hade dirfér begrinsad
genomslagskraft. (Barnombudsmannen 1999; Barnombudsman-
nen 2001a & Barnombudsmannen 2001b)

I Geneve finns en FN-kommitté f6r barnets rittigheter (barn-
rittskommittén) som 6vervakar de stater som ratificerat konven-
tionen sé att den levs upp till och férverkligas. (Barnombudsman-
nen, 2005)

Barnkonventionen innehaller totalt 54 artiklar, varav 41 stycken
ar sakartiklar som bor lidsas som helhet och inte delas. Konven-
tionen bestir av fyra huvudprinciper, fyra artiklar - artikel 2, 3,
6 och 12. Dessa ska ligga till grund i studien av 6vriga artiklar i
konventionen:

Artikel 2 — Rittigheterna i konventionen giller alla barn
utan diskriminering

Diskrimineringsforbudet giller alla barn, oavsett barnets eller for-
dldrars eller vardnadshavares ras, budfirg, kin, sprak, religion,
politiska eller annan dskadning, nationella etniska eller sociala nr-
sprung, egendom, handikapp, bird eller stillning i dvrigt. Konven-
tionen innefattar alla barn som befinner sig i landet . Diskrimine-
ringsforbudet giller all diskriminering — barn far inte diskrimineras
i forhdllande till andra grupper av barn eller vuxcna. Staten dr skyl-
dig att konkreta dtgirder for att sékra att lagstiftningen dtfols.

Artikel 3 — Barnets bésta ska komma i frimsta rummet vid
alla atgirder som ber6r barn

Artikeln ntgor konventionens portalbestimmelse. Den innebdr att
alla atgérder som rir barn ska beaktas med bakgrund av barnets
bista och detta giller alla typer av dtgdrder, privat som offentlig. Be-
stammelsen innebar ocksa att skydd, vard och lagstifining ska vara
i enlighet med barnets basta. Aven vid frigor som inte direkt nimns
i sakartiklarna ska barnets bésta vara ntgangspunkt.

Artikel 6 — Barnet har ritt till sitt liv och till optimala £61-
utsdttningar att utvecklas

Artikeln ska vara vigledande i tolkningen av sakartiklarna. Kon-
ventionsstaterna ska erkdanna varje barns ritt till livet och ska yt-
terst firsoka sakerstilla barnets dverlevnad och utveckling.

Artikel 12 — Barnet har ritt att gbra sig hort och fa sina
asikter respekterade

Artikeln innebér att barnet har rétt att nttrycka sin mening i alla
frdgor som rir barnet och att barnet ska respekiteras. Asikter ska
tillmatas betydelse i forhallande till barnets dlder och mognad. Arti-
keln dr uppdelad i tvi delar dir den ena delen betonar barnets ratt
til] delaktighet och inflytande och andra delen som dr inviktad pa
bur barnet ska ges mijlighet att komma till tals.



Ovriga artiklar i konventionen innehiller artiklar om &vriga ritt-
tigheter som barn har och som ska efterstrivas i de linder som
ratificerat konventionen.(Barnombudsmannen 2001a)

Portalbestimmelsen - artikel 3 - "Barnets basta” utgor alltsa grun-
den i konventionen och ska ge vigledning i hur sakartiklarna ska
tolkas. Den ska dven anvindas som instrument/vigledning vid
eventuell konflikt mellan de olika sakartiklarna eller mellan olika
nationella lagar eller lagregler. Portalbestimmelsen kan dven an-
vindas som ett utvirderingsinstrument, fOr att utvirdera lagar el-
ler dtgirder som inte ticks av konventionen. (Socialdepartemen-
tet 1997)

Efter att konventionen tridde i kraft har det gjorts mycket i
Sverige for att forverkliga den. Bland annat har svensk lagstiftning
i forhallande till konventionen setts Gver och i vissa fall andrats,
en myndighet som ska féretrdda barn och ungas intressen har in-
rittats (Barnombudsmannen), en sirskild kommitté — Barnkom-
mittén — hart tillsatts f6r att géra en bred 6versyn av den svenska
lagstiftningen m.m. (Barnombudsmannen; 2001)

Riksdagen antog 1999 en nationell strategi fOr att f6rverkliga barn-
konventionen (prop. 1997/98:182). Det som framforallt beror
samhidllsplaneringen 4r att fOr statliga beslut som r6r barn ska en
barnkonskevensanalys utféras, kunskaper om barnkonventionen
ska liras ut i yrkesgrupper som ska arbeta med barn, barnkom-
petensen i kommuner och landsting ska stirkas, system bor inrit-
tas 1 kommuner och landsting for att f6lja upp hur barnets bista
forverkligas exempelvis genom barnplaner/barnbilagor etc. samt
att barns och ungdomars inflytande och delaktighet ska utvecklas
i samhalls- och trafikplaneringen.(Barnombudsmannen 1999)

plan- och bygglagen

Plan- och bygglagen innehaller bestimmelser om planliggning av
mark, vatten och ombyggnad. Syftet med lagen dr att “framja en
sambdllsutveckling med jamlika och goda sociala levnadsforhallanden och en
god och langsiktigt hallbar livsmilji for méanniskorna i dagens sambdille och
Jfor kommande generationer”. (SFS 1987:10) Oversikts- och detaljpla-
nering dr grunden i den fysiska planeringen i Sverige.

Allminhetens inflytande ér en viktig del i Plan- och bygglagen och
till allmédnheten hor ocksa barn. Barn har sirskilda behov, precis
som andra grupper i samhillet, som hinsyn maste tas till och pla-
neras efter. Barn har siledes ritt att limna synpunkter pd kom-
munala planer. For att fi barns asikter krivs dock att méte, infor-
mation eller dylikt sker pa barnets/barnens villkor och utifrin
deras kunskaper. Dessutom behéver det som tidigare beskrevs,
ske tidigt i processen innan granserna ér fastlagda.

transportpolitiska mal

Avsnittet 4r 1 huvudsak himtat fran Vigverkets hemsida och Vig-
verkets och Skolverkets skrift ”Trafik, miljé och samhaillsplane-
ring” dér inget annat anges (Vigverket 2005¢ och Vigverket &
Skolverket 2000).

Regering och riksdag har i enlighet med regeringens proposition
1997/98:56 " Transportpolitik for en hillbar utveckling” faststallt
mal och delmal f6r transportpolitiken. Dess 6vergripande mal dr
att ”dstadkomma ett transportsystem som dr miljémassigt, ekono-
miskt, kulturellt och socialt hallbart och som p4 sikt uppfyller alla
delmdl”. Delmalen f6r transportpolitiken ér féljande:

1. ett tillgangligt transportsystem

2. en hog transportkvalitet

3. en siker trafik
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4. en god miljé
5. en positiv regional utveckling
6. ett jamstillt transportsystem

Vigverket har pa sin hemsida refererat till propositionen ”Trans-
portpolitik f6r en hallbar utveckling” (1997/98:56) som bland an-
nat patalar att barnens behov ska vara en av utgingspunkterna
for beslut om transportsystemet. Vagverket har dven gatt genom
delmalen och tolkat dessa utifran ett barnperspektiv och nedan
refereras dessa slutsatser. Resultatet dr endast frslag pd hur vi kan
se pa de olika delmalen med ett barnperspektiv.

Delmalet om ett #/gangligt tranportsystems handlar om att verksam-
heter och transportsystem ska vara tillgangligt f6r alla medborgare
— alltsa dven barn. Tillgdngligheten ér ofta simre f6r de som inte
har bil och enligt regeringen ska en utveckling mot ett bilbero-
ende motverkas, f6r att mojliggora for alla att delta i samhallslivet.
For barn innebir behovet av tillgdnglighet att sjdlvstindigt kunna
transportera sig i samhillet utan att hinvisas till vuxnas skjutsande
eller tvingas utsitta sig for livsfara.

Delmalet om e hig transportkvalitet handlar om att transporterna
utfors for att forbittra minniskors livskvalitet. Detta 4r behov
som ligger utanfér transportomradet men som péverkas av de-
samma. Att se pa detta delmal med ett barnperspektiv kan enligt
Vigverket innebira att barnen ska kunna leka och r6ra sig fritt
utomhus i nirsamhillet, kunna ta sig till/frin kamrater/vuxna,
skola/fritidsaktiviteter /kulturaktiviteter.

Delmalet om en siker trafik utgar framforallt frin nollvisionens
mal om att dédsfall och allvarliga skador ir oacceptabla. Vigver-
ket menar att transportsystemet ska anpassas till méinniskans fy-
siska, psykiska och sociala férutsittningar. De senaste arens ned-
gangar i dodsfall/allvarligt skadade barn i trafiken grundas till stor

del av att barnens rorelsefrihet har minskat. Framforallt ska barns
skolvigar sikras for att uppna delmilet.

Delmalet om en god mifji innebir att minniskors hilsa inte ska
forsimras av transporter. Detta innebdr att transportsystemet till
utformning och funktion ska anpassas till krav pa hilsosam livs-
milj6 f6r alla. Fér barn ska méjligheterna att sjilvstindigt ta sig till
nitliggande natur- och parkomraden finns. Framférallt ska trans-
portsystemet gynna skolbarnens milj6 och tillgang till natur- och
friluftsomraden. Bullerstérningar och luftféroreningar bor mins-
kas till f6r barn ofarliga nivder, da de 4r mer kinsliga 4n vuxna
for detta.

Det nistsista delmalet — e positiv regional ntveckling innebir att skill-
nader i méjlighet att utvecklas mellan olika delar av landet ska ut-
jimnas samt att nackdelar av langa transportavstind ska motver-
kas. Detta hat stor betydelse f6r barn som inte bor i titort. Barn
ska kunna g i skolan och delta i kultur- och fritidsaktiviteter utan
langa resor och utan att behéva bo utanfér hemorten.

Det sista transportpolitiska malet — ezt jamstillt transportsysten inne-
bir att kvinnors och mins olika behov i transportsystemet ska
tillgodoses och att méjligheten att paverka systemets tillkomst, ut-
formning och forvaltning ska vara lika. Bade kvinnors och mins
virderingar och 6nskningar ska ha samma dignitet.



sammanfattning barn i den fysiska pla-
neringen

* Bilen och industrialiseringen dr det som har paverkat barnen all-
ra mest. For barnen har det bland annat inneburit férsdmrade bo-
endemiljGer utan lekytor, langa avstand till aktivieter med mera.

* Tidigt uppticktes problemen med barns bristfilliga nirmiljGer.
Lekplatser inrittades som stadsbyggnadselement. Dock har fram-
kommit att sjilva lekplatsen i sig anvinds en kort tid, miljén runt
omkring lekplatsen dr det som lockar mer. Ju dldre barnen blir
desto mindre anvinds dessa platser.

* De reella méjligheterna f6r barns delaktighet och inflytande dr
idag sma.

* Flera lagar och politiska dokument f6r den fysiska planering-
en paverkar barn och reglerar deras méjligheter och rittigheter
till bade deltagande och ritt att paverka sin situation. De som
jag ansett viktigast for detta examensarbetets inriktning dr FN:s
barnkonvention, Plan- och bygglagen och de transportpolitiska
malen.




"Knopar, knutar, I6sa band...
Hur ska vi skydda véra barn utan
att inskrdnka deras rérelsefriheft,

utan att démpa deras lust och
nyfikenhet pd livete”

Swdard, Anne

BEGREPP OCH DEFINITIONER

Det finns manga begrepp som kan kopplas till barn och fysisk
planering, Detta kapitel syftar till att forklara de begrepp som jag
efter litteraturstudier upplevt som de mest visentliga att forsté for
att arbeta med barn i den fysiska planeringen.

Begreppsforklaringen syftar till att ge en forstdelse for vad be-
greppen i sjilva verket innebdr samt dess koppling till fysisk pla-
nering,

Begreppen “barnets bista” och “barnperspektiv’ dr kanske de
viktigaste och mest grundliggande begreppen. Dessa tvd begrepp
ligger som grund och ska genomsyra hela arbetet. Begreppen
rorelsefrihet, sikerhet och tillginglighet dr begrepp som frimst
anger barns behov 1 den fysiska planeringen.

RORELSEFRIHET

BARNETS BASTA
BARNPERSPEKTIV

TILLGANGLIGHET SAKERHET



barnets bdsta

Begreppet dr mangtydigt och ger utrymme for tolkning (Barn-
ombudsmannen 2001a). Tolkningsméjligheten dr bade en fordel
och nackdel enligt Barnombudsmannen. Det kan innebdra dels
att barnets dsikt och det enskilda barnet far stérre utrymme och
dels att det finns en risk att beslutsfattare tolkar pé sitt eget sitt
och att barnets likhet inf6r lagen dventyras. (Barnombudsmannen
2001b).

FN:s barnkonventions portalbestimmelse — artikel 3 ”Barnets
bista” — ska ge vigledning i hur sakartiklarna ska tolkas och den-
na artikel ska anvindas vid eventuell konflikt mellan sakartiklarna.
Aven vid konflikter mellan nationella lagar och lagregler kan por-
talbestimmelsen vara till stod, samt att den kan anvindas vid ut-
virdering av lagar eller dtgirder som inte ticks av barnkonventio-
nen. Vid exempelvis besparingskrav ska en barnkonsekvensanlays
gbras, som visar hur detta paverkar barnets basta och hur barnets
bista beaktats i beslutsfattandet. (Socialdepartementet 1997)

Begreppet barnets bista dr det begrepp inom barnkonventionen
som analyserats allra mest. Grunden i tolkningen av begreppet
bér enligt Barnombudsmannen ligga i ’respekten f6r barnets ful-
la manniskovirde och integritet”, det vill sdga respekt f6r barnets
grundliggande behov (fysiska och mentala behov - exempelvis
mat, klider, kirlek, trygghet med mera) och barnets méjlighet att
paverka sitt eget liv. (Barnombudsmannen 2001a)

Barnets bista handlar framf&rallt om att w#ga fran barnets forutsdtt-
ningar och behov och instillningen och uppfattningen av detta pa-
verkas dven av virderingar, politik, sociala/ekonomiska strukturer
med mera. (Barnombudsmannen 20012) Det 4t beslutsfattatens/-
nas ansvar att bestimma vad som 4r barnets bista for ett beslut.
Det kriver kunskap om barns behov och forutsittningar samt

kunskap om hur samtal med barn bér féras och hur tolkningar
utifran dessa samtal bor goras. For att lyckas med en riktigt tolk-
ning av barnets bista krivs f6rmdga att kwunna kommunicera med
barn, formaga att sitta sig in i barnets sitnation samt att vinna barnets
Sfortroende. (Barnombudsmannen 2001a)Familjerdttsexperten John
Eekelaar menar att barnets bista kan avgbras antingen genom att
beslutsfattaren gér en bedémning utifran vetenskap och beprévad
erfarenhet eller att fraga barnet, som sjilv far uttrycka sin uppfatt-
ning i fragan. Dock menar Eekelaar att det allra bista resultatet fas
genom att kombinera de tva sitten. (Socialdepartementet 1997)

Enligt Socialdepartementets (1997) har innebérden av barnets
bista tvd aspekter — en kollektiv och en individuell, det vill siga
vad som ér bist f6r en grupp barn respektive ett enskilt barn.
Dessa kan komma i konflikt med varandra, att flera barns basta
kan strida mot det enskilda barnets bista. Vid sidana eventualla
konflikter patalar Socialdepartementet/regeringen vikten av att se
konventionen som en helhet och relationen mellan de grundlig-
gande principerna — artiklarna 2, 3, 6 och 12. Detta innebir att
sdrskild hansyn ska tas till barnets ritt till icke-diskriminering, till
sitt liv och till optimala frutsittningar att utvecklas samt till att
gbra sig hort och fa sina dsikter respekterade. Vidare patalas vik-
ten av att prata med barnet/barnen med bakgrund av barnets ritt
att gora sig hort och fi dsikterna respekterade.

Principen om barnets bésta dr forankrad i grundlagen och giller
all samhillsplanering, Sdledes ska principen genomsyra exempel-
vis alla liroplaner, skolplaner, stadsplaner, trafikplaner med mera.
(Socialdepartementet 1997)
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barnperspektiv

Att ldgga ett perspektiv pa beslut och verksamheter har kommit
att bli alltmer vanligt och att anldgga ett perspektiv med mainstrea-
mingkaraktir innebir att verksamheten/beslutet ska genomsyras
av ett visst perspektiv pa alla nivier, som exempelvis jamstilldhet.
Det innebir att det aktuella perspektivet ska inga som en del i allt

arbete och utféras av ordinarie personal. (Barnombudsmannen
2001a)

Barnperspektiv dr liksom begreppet barnets bista ett mangtydigt
och férinderligt begrepp (Rasmusson, B, 2002). Enligt Barnom-
budsmannen (20012), innefattas begreppet av tre synsitt; de vux-
nas syn pa barn, samhillets syn pd barn och barnets egen syn pa
sin tillvaro. Bodil Rasmusson (1994) menar att barnperspektiv i
grunden handlar om att se olika beslutsalternativ ur barns syn-
vinkel genom att ta reda pa hur barn uppfattar sin egen situation,
men dven att analysera vilka konsekvenser ett beslut kan fa fo6r
barn. Barnperspektiv enligt barnkonventionen avser bade barnet
som individ och barn i kollektiv bemirkelse och Bodil Rasmusson
menar att barnperspektiv handlar om dels vuxnas perspektiv pa barn
och dels om barns perspektiv pd den egna tillvaron .

Vigverket framhiller pd sin hemsida att barnperspektiv ...

...innebdr att vuxna bor sdtta sig in i och forsoka forsta barns si-
tuation. Att ba ett barnperspektiv i besiutsfattandet innebar att se
olika beslutsalternativ ur barnets synvinkel och att noga analysera
vilka filjder ett beslut kan fa for ett barn eller for barn som grupp.
Att ba ett barnperspektiv innebar vidare att den vuxne ser barnet
som expert pa sin egen sitnation. Men det dr i sista hand den vuxne
Som utifrin ett vuxet perspektiv, kunskaper och erfarenbeter maste
fatta besint och ta ansvar for beslutet.

(Vigverket 2005¢)

Enligt Regeringen (Socialdepartementet 1997) dr utgangspunkten
i barnperspektivet att de linder som ratificerat barnkonventionen
ska ha respekt f6r barnets fulla minniskovirde och integritet samt
for att barndomen har ett egenvirde. Rapporten betonar vikten
av att det finns flera barnperspektiv.

Bodil Rasmusson (1994) beskriver Alfred Oftedal Telhaugs tan-
kar fran 1991 om att barnperspektivet kan betraktas som en ny
station 1 barnens frigérelseprocess, som pégatt under de senaste
drhundradena. Alfred har urskiljt tre faser i denna process dir det
bérjade inom borgerskapet att barnet sags som en vuxen i minia-
tyt, att barndomen saknade egenvirde och endast fungerade som
férberedelse f6r vuxenlivet. Fas tva innebar en framvixt av den
moderna barn- och ungdomspsykologiska forskningen, vars syfte
var att kartligga barn utveckling f6r att kunna forma och kon-
trollera barnet med fostran som skulle vara effektiv. Den tredje
fasen pagir nu och handlar om att barnet ytterligare frigdrs och
individualisering,



rérelsefrinet

Rorelsefrihet 4r ett begrepp som dr sirskilt viktigt i relation till
barns och ungas utveckling (Barnombudsmannen 2001a) och be-
tyder att kunna rora sig fritt i en siker miljo.

Rérelsefrihet f6r barn har betydelse f6r bdde barnen och deras
forildrar. For barn innebir brist pa rorelsefrihet att utvecklingen
himmas. Forildrarna slits ofta mellan att ge barnen frihet for
utveckling och utforskande och att skydda sina barn, som den
6kande bilismen forstirker. Flera forskare har papekat att minsk-
ningen av trafikolyckor med barn inblandade beror pa att barnens
rorelsefrihet har begrinsats. Uppfattningen av trafikmiljén hos
barnens forildrar spelar stor roll i detta avseende, da férildrarnas
oro och stress pd grund av barnens begrinsade rorelsefrihet gor
att forildrarna skjutsar sina barn i allt hogre utstrickning, dven
korta strickor. Detta leder i sin tur till att trafikmiljon kring sko-
lor och fritidsaktivitetslokaler blir allt farligare och dirmed ir en
”ond cirkel” igangsatt. (Vigverket 2005a)

Barn har idag mindre méjligheter att sjlvstindigt réra sig i nér-
miljén dn forr. En brittisk studie fran 1971 visade pa att 80 % av
barn i aldern sju till nio ar fick ga till skolan sjilva. Ar 1990 hade
denna siffra sjunkit till endast 15 %. Enligt tvd svenska studier,
utférda av Pia Bjorklid och Krister Spolander, kom inte samma
drastiska forindring for barns rorelsefrihet fram, men det gick
dock att skonja en nedging. I trafikseparerade omriden var r6-
relsefriheten storre f6r barn dn i trafikintegrerade. Likasa visade
unders6kningarna att rorelsefriheten var mindre f6r barn som
bodde i innerstadsomride jamfért med om de bodde i ytterkant.
(http:/ /www.vv.se/templates/page3___ 334.aspx, 2005-02-05)

Barridrer begrinsar barns rorelsefrihet. Barridrer kan vara jirnvi-
gar, vigar, parkeringar med mera. Det kan ricka med en liten brist

i planeringen for att en barridr ska uppstd — kanske en saknad link
i gang-/cykelnitet mellan skola och hem, hem och lekomride/
lekplats/gronomrade. (Vigverket 2005a)

Louise Nystrom skriver i sin artikel ”Kottar och legobitar” (Ny-
strom, L & Lundstrom, M 2001) om att Sverige dnnu inte har lika
stora problem med barns begrinsade rérelsefrihet som USA édven
om vi dr pa vig at det hdllet. Hon beskriver i sin artikel att vi ge-
nom komplettering och dteranvindning kan férnya och forbittra
de stidder vi har for att dterskapa férlorade stadskvaliteter och ater
ge barnen sin ritt till rérelsefrihet.

For barn i skolalder handlar rérelsefriheten framforallt om att
sjalvstindigt kunna ta sig till skolan samt fritidsaktivieter. Dessa
skiljer sig mycket 1 olika dldrar.
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sGkerhet

Sikerhet dr ett relativt brett begrepp med flera olika férklaring-
ar. Det som har storst koppling till fysisk planering dr tillstind
som ¢j innebir fara”. (Norstedst svenska ordbok 1996) Sikerhet
diskuteras ofta tillsammans med begreppet risk. Sdkerhet dr en
forutsittning for att barnet ska utvecklas men ir inte tillrickligt
for att tillgodose barnets utveckling, Sdkerhet handlar inte om att
eliminera alla risker barnet utsitts for i den fysiska miljén utan att
kontrollera och édtgirda de risker som utgdr hot mot hilsa och vil-
befinnande. Barn ska i sin ndrmiljé ges mojligheter till att tryggt
kunna leka och rora sig fritt med utmaningar och spinning utan
att de skadas allvatligt eller dédas. (SOU 2003:127)

For lekmiljder finns idag sdkerhetsstandarder — SS-EN, som ex-
empelvis innehaller skyddsavstind mellan och omkring gungor,
rutschkanor med mera som krivs. Standarden utvecklas ver tid
och syftar till att halla en hog sikerhetsnivéd pa redskapen. Ofta dr
redskapen av mycket hog standard vid inférskaffandet, men med
vider och vinds spar kan det innebira fara f6r barnens sikerhet.
(Folkhilsoinstitutet 2001)

I Inger Anderssons “For sikerhets skull” (1993) skriver Inger att
sdkerheten hér samman med spinning och stimulans. Hiller en
plats 7alltfér hog” sidkerhet, sOker sig barnet till mer utmanande
platser och utsitter sig kanske genom detta £6r stérre risker 4n om
platsen hade kunnat erbjuda mer spinning och stimulans.

For den fysiska planeringen ir begreppet sikerhet ocksd brett.
Exempelvis har den sociala situationen i ett samhille betydelse
tor sdkerheten och saledes kan dven familjesituation, segregation
med mera innefattas i detta begrepp. Det kan rent fysiskt handla
om allt frin att sikerhet pa lekplatser till att barn kinner sig trygga
att passera en hért trafikerad gata. Sdledes ir alltsa begreppet svart

att forklara och handlar mycket om vad varje enskild minniska
uppfattar som sikerhet inom den fysiska planeringen.




tillgdnglighet

Tillganglighet ér ett dven det ett brett begrepp som anvinds pd
minga olika nivéer i samhillet. Tillgdnglighet betyder enligt Natio-
nalencyklopedin méjligheter att ta del av nigot efterstravansvirt.
(1995, band 18) For att kunna mita tillgdnglighet krivs dirfér
att det efterstravansvirda definieras, som siledes kriver analyser
av minniskors livsstilar och vad de stridvar efter. En annan be-
skrivning av begreppet kan enligt Boverket vara att tillginglighet
bestir av bade niarhet och nibarhet. Boverket menar vidare att
tillodnglighet ofta innebir konflikter mellan olika gruppers behov
— barn, idldre, yrkesverksamma etc. beroende pa hur indelningen
gors. Dirfér behover avvigningar géras och dessa bor goras lo-
kalt. Tillganglighet bor dven vara ett grundkrav i stadsplaneringen
och detta kriver samordning och kunskap. (Boverket 2002)

Eftersom begreppet tillgdnglighet dr ett sa brett och komplext be-
grepp har Boverket delat upp det (Boverket 2002):

Fysisk tillginglighet — att kunna ta sig fram i staden utan att
stoppas upp av fysiska hinder

Psykisk tillginglighet — att forstd, uppfatta och viga anvinda
staden och dess mojligheter.

Social tillgdnglighet — att kunna triffa andra minniskor och
att kunna delta i stadens liv.

Organisatorisk tillgdnglighet — att ha tillging till anvindbar
information och service infér resan

Ekonomisk tillgdnglighet — att ha rdd att anvinda limpliga
firdmedel.

Mats Reneland menar i sin rapport (2004) att tillginglighet fram-
forallt handlar om den ”litthet” olika typer av malpunkter kan
nas. Littheten dr beroende av stadens struktur och vilka start-/
malpunkter som ir aktuella. Littheten kan mitas i den tidsuppoff-
ring eller kostnaden f6r den som fordras. Littheten beror pa vilket
firdmedel som anvinds, nir forflyttningen ska ske (tidpunkter,
arstid etc.) samt pa vem man ir - barn, funktionshindrad etc.

Tillginglighet i diskussioner inom stadsplaneringen handlar ofta
om transportssystemets tillganglighet och framférallt tillginglig-
het for dldre och/eller handikappade personer. Barn utgor som
tidigare nimnt ungefir 20 % av befolkningen (barn i aldern fyra
till tolv ar uppgir till ndstan en miljon personer), vilket innebir att
dessa borde vara lika sjilvklara i diskussionerna om tillginglighet
med tanke pa de fysiska och mentala begrinsningar de har. (Bo-
verket 2002).

Tillginglighet f6r barn i den fysiska planeringen innebir liksom
for Gvriga grupper av minniskor att sjilvstindigt kunna ta del
av sambhillets funktioner. For att uppni en tillginglig stad krivs
kunskap, samordnade insatser och att den fysiska miljén utformas
med omsorg och medvetenhet frin helhet till detalj. (Boverket
2002) Noggrannhet och eftertinksamhet f6r hur bebyggeles och
verksamheter utformas och lokaliseras dr viktigt for tillganglighe-
ten till transporter. Fér barn innebir behovet av tillginglighet att
sjalvstindigt kunna transportera sig i samhillet utan att hinvisas
till vuxnas skjutsande eller tvingas utsitta sig for livsfara. (Vigver-
ket 2005¢)

Barn behéver korta avstand till viktiga malpunkter £6r att det ska
vara tillgdngligt - skola, lekplatser, hallplatser med mera. Barridrer
som exempelvis jarnvigar, vigar/gator med mycket trafik samt att
barns malpunkter blivit mer utspridda forsvarar tillgingligheten.
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"Sa& snart ett barn bottnar, ger
det sig ut pd djupare vatten”

Swdard, Anne

GRUNDLAGGANDE FAKTA OM BARN

Detta kapitel redovisar grundliggande fakta om barn som kan
hjilpa till att f6rstd barns behov i den fysiska planeringen.

Forst kommer aktuell olycksstatistik f6r barn idag i Sverige redo-
visas, oavsiktliga skador som kan hirledas till den fysiska plane-
ringen. Trafiken 4r den allra stérsta olycksrisken for barn — den
kriver flest liv och orsakar flest svart skadade. Nista avsnitt fo-
kuserar pa barns utveckling generellt. Direfter kommer barn och
trafik behandlas i ett eget avsnitt. Det fjarde avsnittet handlar om
vilken betydelse leken har fér barn, som till viss del 6verlappar
nista avsnitt om narmiljéns betydelse.

Barn har i alla tider anvint sig av leken som ett sitt att
fanga, vidareutveckla, forsta eller nppfylla sina onskedrom-
mar. Aven nér barn tingats stjila sig till lektid si har den
Sfunnits med i deras liv. Lekformagan dr det mest utmir-
kande draget hos barn.

(Folkhilsoinstitutet 2001)



olycksstatistik for barn

Ar 1999 fanns det i Sverige 1 947 299 barn, varav 113 336 var ut-
landsfédda. Av de nistan tva miljonerna barnen, gar 960 000 barn
i grundskolan och 300 000 i gymnasiet. (Nilsson 2002)

Den vanligaste dédsorsaken f6r barn i Sverige skador. De vanli-
gaste skadorna barn dsamkas sker i sirskilda barnmiljSer, det vill
sdga lekplatser, skolgardar med mera, 4r pa grund av fall. De all-
varligaste skadorna sker dd barnet fir i sig giftigt medel, drunknar
eller i trafiken. (Folkhalsoinstitutet 2001)

Totalt skadas 200 000 barn per ar och pojkar skadar sig oftare och
allvarligare dn flickorna. Det dr dven skillnader mellan olika 4ldrar,
regioner samt sociala grupper £6r bade antalet olyckor och olyck-
ornas allvatlighetsgrad. Barn i fattiga familjer skadas mer liksom
barn till ensamstiende, barn med ménga syskon, missbruk hos
forildrarna med mera. (SOU 2003:127)

Vid studie av vilka olyckor som ir vanligast for respektive dlder-
grupp, enligt ”Frin barnolycksfall till barns ritt till sikerhet och
utveckling” kan féljande utldsas (SOU 2003:127):

0-34r  Flest skador i hem och bostadsomride. Fallolyckor dominerar.

4-6 ar Flest skador i hem och bostadsomride, men 4ven skador i forskola
och skola dr vanliga. Fallolyckor dominerar, men dven kollision med
andra barn samt klimskador édr vanliga.

7-12 4t Skadorna mellan hem/bostadsomride och sport-/idrottsplatser dr
jamnt férdelade. Fallskador dominerar, men dven kollision med barn,
féremil och djur dr vanliga.

13-17 4r  Flest skador pa sport-/idrottsplatset, foljt av trafiken. Fall dominerar,
men 4ven kollision med andra barn, féremal och djur 4r vanliga.

Olycksfallen f6r barn frin fem 4r sker framférallt utomhus.
Olycksriskerna fordndras allteftersom samhaillet forindras — ex-
empelvis skateboard, inlines etc. (Andersson, 1993)

Vatten tillh6r ett av de mest farliga lekelementen £6r barn. Olyck-
orna har sedan femtiotalet dock minskat stadigt, men fortfarande
utgdr drunkning en av de mest vanliga dédsorsakerna f6r barn.
Vattendjup pa ett par centimeter kan ricka for att ett barn ska
drunkna. Brunnar maste sikras med lasbara lock, fallskydd etc.
(Andersson 1993)

olyckor i trafiksystemet

Eftersom trafiken kriver flest liv och allvarligast olyckor hos barn
redovisas aktuell statistik nedan. Flera studier har visat att barn
upp till 12-13 ér inte kan anpassas till trafiken pa grund av fysiska
och psykiska begrinsningar (Iis mer i Barns utveckling och Barn
och trafik) Trafikfaran 4r ofta kind dér olyckor sker av bade bar-
nen och de vuxna. (Folkhilsoinstitutet 2001)

Barnens rérelsefrihet har som tidigare nimnts begrinsats krafigt.
Barnen dr édldre innan de fir ge sig ut i trafiken sjdlvstindigt och
torildrarna skjutsar barnen, sa kallad riskkompensation. (Vigver-
ket 2005b)

Ungefir 60 % av dédsfallen £f6r barn upp till femton dr ér orsakas
av trafiken. Andelen f6r barn mellan 15-18 dr 4r hela 80 %. (Vig-
verket 20052) Av de barn som dddats till £6ljd av vigtrafikolyckor
mellan 1987-2000 var den vanligaste dddsorsaken nir barnet varit
passagerare i bil (bdade flickor och pojkar). Direfter nir barnet
varit fotgingare. For barn i dldern 13-17 var dédsfall till £6ljd av
MC/Moped-olycka den vanligaste dodsorsaken for bade pojkar
och flickor (pojkar ndgot hégre andel). Flickorna dog som ryttare
1 stérre utstrickning dn pojkar. (SOU 2003:127)

Sedan 1999 har trafikskaderegistreringen skett gemensamt fOr
bade polis- och sjukhusrapporterade olyckor i STRADA. Detta
gbr att morkertalet £6r bade sjukhusen och polisen minskar. Vig-
verket dr huvudman f6r projektet. (SOU 2003:127 )
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Varje ar skadas ungefir 2 800 barn och cirka 50 barn dédas i
trafiken. Nedan redovisas resultat frain Vigverkets statistik fran
ar 1956 och framit for dodade barn mellan 0-17 4r. Statistiken
ar himtad fran Vigverkets hemsida dir inte annat anges. Antalet
dodade och skadade har minskat mer eller mindre sedan ar 1956.
(Vigverket 2005d)

Alla firdsitt
Mellan cirka 35 och 200 barn per ar (mellan ar 1994-2003
cirka 35 till 55 dédade barn per ir).

Som bilférare

Mellan 0 och 9 dédade per ar. Det framgar inte av statis-
tiken hur manga som dédats som Gvningskérare eller som
olovliga forare.

Som passagerare
Mellan cirka atta (ir 1998) och drygt 60 (ar 1964).

P4 motorcykel
Mellan 0 och 25 dédade per dr.

Som mopedist

Mellan 2 och 35 dédade per ar.

Som cyklist

Mellan cirka 2 och 30 dédade per 4r.
Som giende

Mellan 5 och strax 6ver 70 dédade per ar.

De flesta olyckor med barn pa cykel intriffar i bostadsomrddena
och de allvarligaste olyckorna sker i korsningar i kollision med
bilar. Rddslan hos barn f6r att cykla i trafiken samstdmmer med de
verkliga hilso- och olycksriskerna. Insikten om faran hos barnen
ar obefintligt fram till ungefir nio ars dlder — dven om det kan
reglerna. Vinstersving dr sdrskilt svirt f6r barn att utféra, da de
antingen kan bli pdkorda bakifran eller av bil som kommer fran

vinster. Sammanhingande cykelleder dr viktiga for barns sjilv-
stindiga forflyttningar.

Bilars hastighet har st6rre betydelse 4n antal bilar f6r barns olycks-
risk. Korsningar innebir en hogre olycksrisk f6r barnen och brant
lutande korsningar dr sirskilt svara f6r barn, oavsett om det finns
cykeléverfart eller inte. Over hilften av olyckor pi cykelbanor ir
singelolyckor och beror pd bristande underhill/utformning. Av
alla cyklister som dédades under 1998, var det i 80 % av fallen i
kollision med personbil eller tungt fordon. Av dessa olyckor sked-
de 80 % i korsningar. Av alla intriffade skadefall sker 90 % inom
titbebyggt omrdde och av det totala antalet dédade cyklister dog
55 % inom titbebyggt omrdde. De flesta olyckorna sker pa kvil-
len mellan klockan 16 och 19 och 78 % av olyckorna sker utom
250 meters radie fran skolomridet. (Boverket 2002)

Enligt Vigverkets hemsida vatierar olyckorna mellan olika popu-
lationer och geografiska omriden. Barn i 6-9-drsdldern ér den 4l-
der d4 risken dr som storst att raka ut £f6r en trafikolycka, pojkar,
barn ligre samhillsklasser och barn i omriade med otillricklig for-
dldradvervakning och hog trafikintensitet 4r de som oftast rakar
ut for olyckor.



barns utveckling

Mindre barn lir genom sinnesupplevelser, motorik, rytm och hel-
hetsupplevelser. Genom att gripa, kinna, klittra, lukta, smaka, se
etc. ldr sig barnet utforska med hela kroppen. Imitation dr ett van-
ligt stt att lara sig saker pa for barnet och tre-fyradringen lever sig
in 1 naturen. Barn mellan fem och sju dr ser och lever sig in i olika
sammanhang och lir sig av detta. Detaljer dr viktiga i denna alder
och likasa ompyssling om djur. (Martensson 1993)

Allt eftersom aldern 6kar, 6kar sjilvstindigheten och oberoendet
av forildrarna. I 10-13-drsildern 4r konsskiljandet storre. (Ny-
strom, L. & Lundstrom, M 2001)

Genom leken utforskas nirmiljén barnet utmanar barnet sin om-
givning bade fysiskt och mentalt. Sensoriska, motoriska, emotio-
nella, sociala och kognitiva firdigheter utvecklas. Leken finns med
6verallt, vare sig miljon 4r planerad for det eller inte. (Vigverket,
2005h) Barn orienterar sig och uppticker sin omvitld genom sin
lek, bearbetar sina upplevelser och kan med hjilp av leken gora sig
av med aggressiva kinslor, ridsla och angest. (Nilsson 1987) Le-
ken lir barnen de sociala reglerna, grunden f6r det demokratiska
samhallet. (Nystrom, 1. & Lundstrom, M 2001) Leken har starka
konkurrenter i form av TV, datorer, media med mera. Fritiden
ir alltmer schemalagd med diverse aktiviteter och utbildningar.
(Norén Bjorn 1990)

Barn anvinder endast lekplatserna cirka 10-20 % av utevistelsen.
Ovrig tid anvinds for ytor med tillging till 16st material som ir
mer utmanande dn lekplatser. Barn vill rra pa sig och uppticka
nya saker och lekredskapen dr snabbt undersékta. (Nystrom, L
& Lundstrom, M 2001) Trygghet och utmaning ar tva ledord foér
barns behov i ndrmiljén. (Martensson 1993)

Barn leker olika i olika alder. Ju yngre de dr desto mer tillsyn och
overvakning krivs. Allteftersom dldern 6kar 6kar aktionsradien
fran fordldrarna och den fysiska ndrmiljén utforskas mer sjilv-
stindigt. Lekarna blir eftehand alltmer livliga och nya lekredskap
och typer av lekar uppstir. Efterhand ersitts leken av att prata
och umgds. (Nilsson 1978). Pojkar och flickor skiljer sig at dven
1 leken och anvindandet av utemiljén. Pojkar bygger, konstruerar
och leker mer regellekar dn flickor, som i gengild dgnar mer tid at
detaljer, inredning. Flickor umgas i hégre utstrickning med kom-
pisar i det egna bostadsomrédet jamfort med pojkarna. (Martens-
son 1993)

Nirmiljon har liksom leken vildigt stor betydelse f6r barns ut-
veckling. Ménga barn har problem i sina nirmiljer pa grund av
bristfilliga trafikmiljer, brist pd daghems- och fritidshemsplatser,
daliga lekplatser, att vuxna inte har tid att vara tillsammans med
barnen med mera. Den 6kande bilismen begrinsar barns rorelse-
frihet och kan utgbra stora barridrer 1 barns nirmiljo. (Vigverket
2005f)

Utemiljon i bostadsomradet har stor betydelse f6r barns utveck-
ling av sociala och kulturella erfarenheter utanfér familjen. Att
barnet sjilvstindigt kan uppticka, undersoka, iakttaga och préva
sin narmiljé utvecklas férmégan att lira kinna omvirlden och den
egna férmagan, som i sin tur dr grundliggande f6r sjilvkinsla,
sjalvtillit och trygghet. (Vigverket 2005f)
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barn och trafik

historisk utveckling — frafik och frafiks&kerhet
Mojligheten att bedriva en effektiv trafik har varit vildigt bety-
delsefullt f6r samhillets utveckling historiskt sett (Holmberg &
Hydén m fl 1996,). Sverige importerade den forsta bilen ar 1891.
(Englund et al. 1998) Med denna 6kade rérligheten - frin en halv
kilometer om dagen per invdnare till fyra kilometer frin sekelskif-
tet till 1933. Jarnvigsresandet 6kade fram till efterkrigsiren for att
sedan vixa ungefir parallellt med bilresandet fram till femtiotalets
bérjan. Fran femtiotalet och framat har sedan biltransporterna
Okat kraftigt och dragit ifrdn de kollektiva firdmedeln. Bilen stir
for mer dn 75 % av persontransportarbetet. (Holmberg & Hydén
m fl 19906)

Bilens foérdelar uppmirksammades snabbt, flexibiliteten Skade,
bostider kunde viljas friare och industrin kunde lokaliseras pa
andra platser. Detta innebar ocksd en omstrukturering av sam-
hillena — trafikleder byggdes, aktiviteter Skade i omrdde som ti-
digare varit obebodda och avstind bade krympte och 6kade ge-
nom upplésandet av boendet 1 stiderna. Dessutom stddde staten
den 6kande bilismen, da den ansags 6ka vilfirden. (Holmberg &
Hydén m 1 1996) Trafiksdkerhetsproblemen uppmirksammades
tidigt och férsta Motorfordonsférordningen kom ar 1906. (Hng-
lund et al. 1998)

Sedan den f6rsta januari 1993 har Vigverket det 6vergripande an-
svaret for trafiksdkerheten for Sveriges vigar. Vigverket initierade
diskussionen kring en ”Nollvision”, som numera ir ledande fér
Vigverkets arbete. Nollvisionen innebdr att misstag ska tillatas,
men utan att liv och langsiktigt hilsa hotas. (Hnglund et al. 1998)

barn i trafiken

"Barns formaga stammer inte alltid med de krav trafiksystemet
stéller. Vi kan inte gora om barnen sd att de blir sikra trafikan-
ter. Vi vill inte beller stinga in barnen och hindra dem frin att
kunna rora sig pa egen hand i sin narmiljo. Dérfor mdste det var
Systemutformarens ansvar att skapa en trafikmiljo som dr sa siker,
att barnen fan vistas i den utan att riskera att skadas. Speciellt
angeldget dr det att barnens skolvigar dr sikra.

(Svenska kommunférbundet 2001)

Trafik dr ett av de storsta problemen for barns liv, hilsa och ut-
veckling, Trafiken begrinsar barns rorelsefrihet, utgér barriir och
skapar oro och stress for bade barn och féréldrar. (SOU 2003:127)
Tidigare var uppfattningen att barns problem i trafiken berodde
pé dem sjilva och att trafikundervisning skulle hjilpa till att skapa
ett trafiksikert beteende. Trafikundervisningen kunde tvirtom
haft motsatt effekt, férildrar och barn invaggades i falsk trygghet
och istillet blev trafiksikerheten f6r barn férsimrad. (Holkhilso-
institutet 2001)

Den 6kande biltitheten ledde till trafikdifferentiering som nytt
trafikplaneringsideal (SCAFT 1968) med syftet att skydda min-
niskorna frin olyckor, buller och luftféroreningar. Att skapa sikra
gangvigar till lekplatser och skolor, helst dtskilda fran biltrafi-
ken, prioriterades. Separata ging- och cykelvigsystem byggdes
— framf&rallt mellan bostad, lekplatser och skolor. Trafiksystemen
utformades med en utifrinmatning, for att 6ka sdkerheten. Uti-
franmatning “innebdr att biltrafiken leds fram i matargator som
omger bostadsomradet och fran vilka korta entrégator leder in till
parkeringsanlidggningar och angdringsplatser eller, bilplatser pa
den egna tomten.” (Astrém 1993).

Stina Sandels bérjade pa 1950-talet att forska om barns beteende
i trafiken som visade att barn i 5-7-drsélder kunde forszd trafiken,



principskiss inifrdnmatning (till vénster) och utifrdnmatning (till héger).

riskerna och kraven i den, men trots detta indi inte hantera kom-
plicerade trafiksituationer. Stina Sandels forskning féljdes upp av
Pia Bjorklid. Pias undersékningar visar bland annat pa att barn i
trafikintegrerade omraden upplever miljén som farligare 4n vad
barn i trafikseparerade omrdden gbr och att trafikerade miljéer
overlag skapar oro och stress hos bade barn och vuxna. (Rasmus-
son 1993)

Ar 1979 togs en statlig utredning fram — ”Barns trafiksikerhet”
(DsK 1979:6) da den 6kande bilismen och utbyggnaden av trafik-
niten motiverade fortsatt forskning om barn och trafik. Nu foku-
serades det pa att trafikndten borde utformas och trafiken regleras
efter barns villkor. Under 1990-talet har trafiken 6kat snabbt och
paverkat barnen negativt genom att begrinsa rorelsefriheten kraf-
tigt, gbra barn och vuxna oroliga och ridda f6r olyckor, luftféro-
reningar, buller etc. (Rasmusson 1993)

Barn bebiver utvecklas i en milj déir de kan skapa nya kontak-
ter utan alltfor manga restriftioner fran oss vuxna. Detta stiller
higa krav pa trafiksystemet, kray som midste diskuteras vidare. Det
maste finnas delar i staden dir dessa krav uppfylls. Men det finns
inga fardiga lisningar, utformmingen mdste alltid valjas sa att den
anpassas efter omstandigheterna.

(Boverket 2002)

Biltrafiken 4r ett hinder f6r barns utveckling och lirande. Efter-
som barn inte gir att anpassas till trafiken bor trafiken anpassas
efter barns férmaga. (Nilsson 2002) For att kunna hantera olika
trafiksituationer krivs vissa fysiska funktioner, som barn upp till
cirka 12-13-arsaldern ej har firdigutvecklat. Forst vid femton ars
alder dr trafikférmdgan fullt utvecklad. Barn har alltsd bade fysis-
ka och psykiska begrinsningar for att kunna hantera en komplex
trafiksituation.

* Barn har sndvare synfilt - paverkar f6rmégan att 6verblicka
trafiksituationen. Firdigutvecklat f6rst vid 15 ars dlder.

¢ Barn saknar stereohorsel - forst vid atta ars alder kan barnet
bedéma fran vilket hall ljudet kommer ifran.

* Barn ir korta till vixten — de skyms av parkerade bilar, hickar
med mera och har problem att fa Gverblick och se andra
trafikanter pa grund av sin lingd.

* Barn ir spontana och impulsiva. Dessutom har barn svirt att
avbryta en paborjad handling.

* Barn har ofta kunskap men inte insikt och har svirt att alltid
forstd inneborden av trafiktermer, trafikmirken etc. som de
har lart sig;

* Barns koncentrationsférmaga ir ej firdigutvecklad. Den
utvecklas fram till cirka fjorton ars dlder.

* Barn har kort erfarenhet och bristande omdoéme eftersom de
inte kan alltid kan relatera en situation med en tidigare.
Tillsammans med svarigheten att tinka abstrakt o férsoka
forutse hindelser har de darfér svért att generalisera sina
kunskaper och bedéma situationer som inte dr exakt lika med
de som de varit med om eller trinat pd.

(Svenska kommunférbundet 2001)
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barns resvanor

Reslingderna f6r hela Sveriges befolkning har ver tiden férlingts,
medan restiderna har hallits relativt konstanta (ungefir en timmes
transporter varje dag). Detta giller dven f6r barns resor. Stiderna
tenderar som kint att bli alltmer utspridda, vilket leder till stérre
avstand och att barnen blir mer beroende av skjuts till aktiviteter,
skola etc. Rorligheten f6r barn 6kar med 6kad alder bade f6r antal
resor, reslingder och restid. Barn i 6-9 drsdldern utfor flest barn-
tillsynsresor (det vill siga resor till dagis, f6rskola, fritids) medan
tor barn 1 aldersgrupperna 10-13 och 14-17 utfér fritidsresor allra
mest frekvent. (I<rantz 1999)

Enligt RES 2001 (den nationella reseundersékningen) visar att
svenskarna ar 2001 gjorde i genomsnitt 1,7 resor per dag och
person. Genomsnittet f6r aldersgruppen 6-14 ar var nagot ligre.
Arendet f6r resorna var, sett till antalet resor , 49 % till skola, at-
bete, studier etc., 29 % fritidsresor, 13 % service, inkép och 7 %
Ovriga resor. Ungefir 55 % av alla resor utférdes med bil, 30 % till
fots eller med cykel, 10 % med kollektivtrafik och 5 % med Gvrigt
tirdmedel. Sett till reslingd utférdes 66 % av resorna med bil, 24
% 6vrigt firdmedel, ~7 % med kollektivtrafik och ~4% till fots
eller med cykel. (SIIKA & SCB 2002)

Den genomsnittliga reslingden f6r barn mellan 6 och 17 ér var
28 kilometer (25 kilometer f6r pojkar och 31 kilometer f6r flickor
- for vuxna ~44 km/person, 52 km f6r min och 38 km for kvin-
nor). Diremot anges i att barn mellan 6 och 17 ar, sett till antalet
resor, g6r 43 % av resorna till fots eller med cykel, 39 % med bil,
11 % med kollektivtrafik och 7 % med &vrigt firdmedel. Sett till
endast gang- och cykeltrafik ser statistiken f6r barn mellan 6-17 ar
tirdas pojkar i genomsnitt 0,8 km och flickor 1,0 km till fots per
dag. Pi cykel firdas i genomsnitt pojkar 0,9 kilometer och flickor
0,5 km per dag (SIKA & SCB 2002).

Barns resvanor utgbrs av fysisk utformning, avstind, trygghet,
skolans lige i férhallande till hemmet och trafiksituationen pa vi-
gen dit, men ocksa attityder, virderingar och social organisation.
Med 6kad dlder 6kar inte bara reslingder och antal resor utan
dven de sjilvstindiga resorna, framférallt f6r grundskolans senare
ar (7:an och uppit) samt 1 skiftet mellan grundskola och gymna-
sium. For resor till skola, forskola etc. ar andelen resor med bil
mindre dn for fritidsresorna. Detta giller bdde barn pa landsbygd
och 1 titort enligt [K<rantz (1999).

Enligt Karin Tillbergs undersékning av barnfamiljers resande i tre
stader/titorter/ titortsnira landsbygd (Nystrom, L & Lundstrom,
M 2001) dr den 6vervigande delen av barns forflyttningar koppla-
de till fritidsaktiviteter, precis som for vuxna. Férildrarna anpassar
sig mycket f6r att kunna skjutsa barnen. Kvinnor skjutsade oftare
barnen till de olika aktiviteterna in méinnen. Barn pa landsbygden
utférde i lika manga resor som stadsbarnen for att utéva organise-
rade fritidsaktiviteter. Landsbygdsbarnens sjilvstindiga rorelsefri-
het var mindre 4n fér bade stadsbarnen och titortsbarnen. Aven
forflyttningar till kamrater var firre £6r landsbygdsbarnen. Karin
Tillberg har 1 sin undersékning ocksd uppmirksammat att anlidgg-
ningar for fritidsaktiviteter ofta forliggs i stadens periferi. Hit ar
kollektivtrafiken och gang-/cykelvigar ofta begrinsade.

Orsakerna till att bilresandet £6r barn till och fran skolan har ékat
ir olika. Tidspress att hinna f6lja sina barn till skolan till fots eller
pé cykel dr vanligt. Likasd att fordldrarna ”4dnda passerar skolan”
ir en annan orsak. En tredje dr att forildrarna upplever en att
de dirfor skjutsar sina barn. Liksom f6r resandet till skolan har
resandet till olika fritidsaktiveteter med bil ocksé 6kat. Dessutom
ir fritidsakitviterna mer organiserade idag 4n tidigare. (Svenska
kommunférbundet 2001)



grundlédggande fakta - sammanfattning

* De vanligaste skadorna barn dsamkas sker i sdrskilda barnmil-
joer (lekplatser, skolgardar med mera) De allvarligaste skadorna
sker 1 trafiken, genom drunkning eller att barnet fir 1 sig giftigt
medel. Olyckor i trafiken hinder frimst med barnet som passage-
rare, direfter som gdende.

* Olyckstalen har sjunkit de senaste aren och beror pa barnens
begrinsade rorelsefrihet.

* Korsningar idr sirskilt svira for barn att passera och hir sker de
allvarligaste olyckorna.

* Leken finns med i allt barnet gér. Genom leken utforskas och
undersoks nirmiljon.

* Narmiljon 4r vildigt viktig 61 barnets utveckling. Miljon méste
innehélla bide trygghet och utmaning for att locka.

* Lekplatser anvinds inte sd mycket - miljén runt omkring dr
mycket viktig;

* Aktionsradien 6kar med 6kad élder.

* Genom bilens intig och utveckling har bebyggelsen blivit allt-
mer utspridd. Detta har lett till begrinsningar f6r barnen.

* Trafikseparering som stadsplaneideal kom att bli det rAdande
i slutet pa 1960-talet. Trafikslag skulle vara dtskiljda f6r att mini-
mera konflikterna och héja trafiksikerheten.

* Barn har flera fysiska och psykiska begrinsningar som gor att
de inte kan hantera komplexa trafiksituationer forrin i 12-13-4rs-
dldern - under forutsittning att de fatt trina i den fysiska miljon.

* Barn mellan 6-17 ar reser i genomsnitt 28 km per dag och ar.
43 % av resorna gors till fots eller cykel, 30 % med bil, 11 % med
kollektivtrafik och 7 % med 6vriga firdmedel. Pojkar reser ndgot
lingre med bil och cykel och flickor reser nagot mer till fots. Res-
lingderna 6kar med 6kad dlder. Det sjilvstindiga resandet 6kar
med 6kad alder.




METODER FOR ATT ARBETA MED BARN | DEN
FYSISKA PLANERINGEN

"Varje dag ér en méjlighet, att Det finns flera olika metoder for att mita barns rorelsefrihet, si-

inte g6ra om samma misstag kerhet och tillginglighet. Det viktigaste ir trots allt att bérja med

med barnen som man gjorde
dagen innan”

att forsoka sitta sig in i barnets situation, lyssna pa det och an-
passa information, uppgiftsinhimtning etc. efter barns férmaga.
Swdrd, Anne

Metoderna som beskrivs nedan ir inte pa nagot sitt fullstindiga,
utan ska frimst ses som en sammanstillning av det som anvinds i
dagsliget fOr att analysera barns situation. Nagra metoder 4r mer
krivande i bade tid och pengar dn andra, huvudsyftet dr dock att
ge en inblick i vilka olika typer av metoder det finns med olika
omfattning. I slutet av varje metod finns en kort bedémning om
vad jag tror om dess anvindning,




barnkonsekvensanalys (BKA)

Nedanstiende information 4r himtad frin Barnets bista — frin
vision till verklighet (Barnombudsmannen 2001a) dér inget annat
anges.

Att gbra en barnkonsekvensanalys innebdr att systematiskt beskri-
va och prova vilka konsekvenser ett forslag/beslut far for barn.
Konventionen stiller krav pa att barnets bésta ska prévas och
FN:s barnkommitté rekommenderar att alla lander som ratificerat
barnkonventionen anvinder sig av barnkonsekvensanalyser som
metod f6r detta. Barnombudsmannen har tagit fram en modell
for att bedéma konsekvenserna ett forslag/beslut far for barn,
som kan anvindas for olika slags verksamheter och p4 olika nivaer
i sambhillet (se nedan). Barnkonsekvensanalysen gbras mer eller
mindre omfattande, beroende pa forslagets/beslutets stotlek och
art. Vigverket har anvint sig av barnkonsekvensanalyser 1 vig-
projekt med mera sedan ndgra ar tillbaka och 4r nu den myndighet
som kommit allra lingst med metoden (Vigverket 2005¢).

vagledningen

Barnkonventionens grundprinciper ska vara vigledande i barn-
konsekvensanalysen (lis avsnittet 1.1.2 Lagar och politiska doku-
ment som berdr barn i den fysiska planeringen) men hela Barn-
konventionen ska ligga till grund i barnkonsekvensanalysen.

forutsatiningar
Ur de lagar, foreskrifter, policies och riktlinjer som paverkar verk-
samheten kan utlisas hur barnets bista ska bedémas.

kunskapsgrunden
Syftet med en barnkonsekvensanalys dr att forbittra beslutsun-
derlaget. Begreppet barnets basta (lis mer under avsnittet Begrepp

barnombudsmannens modell for barnkonsek-
vensanalys

Véagledningen
Vigledningen ges genom barnkonventionens
grundprinciper 2, 3, 6 och 12 samt andra for

konsekvensanlaysen aktuella artiklar i
barnkonventionen.

Frdgor som bér analyseras vid
aktuellt forslag/beslut

- Hur forslaget paverkar eller kan paverka barnet/barnen?

- Vilka sirskilda problem eller intressekonflikter kan finnas

med forslaget?

Férutsaftningarna
Forutsittningarna ges genom
relevanta lagtexter, forarbeten,

foreskrifter, riktlinjer och policies.

- Hur forslaget paverkar eller paverkas av andra faktorer?

- Vilken hinsy har tagits till barnets/barnens synpunkter pa
forslaget och hur har de inhimtats?

- Vilka kompenserande dtgirder kan behéva vidtas?

- Vilka kostnader respektive vilka vinster kan forslaget med-
fora for samhillet, enskilda eller sirskilda grupper?

- Ovriga frigor av relevans for forslaget?

Kunskapsgrunden
Kunskapen ges genom relevant
forskning, expertmedverkan, studier
och kartliggningar.

Typ av analys och arbetsprocessen
Typ av konsekvensanalys ges av karaktiren pa det aktuella forslaget
eller beslutet. Arbetsprocessens form ges av myndighetens
verksamhet och mandat.

1. Kartldgga
2. Beskriva
3. Analysera
4. Prova

5. Utvérdera

Figuren dr himtad frin Barnombudsmannen bok ”Barnets bista
- fran vision till verklighet” (2001a), s. 56.
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och definitioner) ska vara grunden i beslutsfattandet och barn-
konsekvensanalysen ska grundas pa kunskap om barns behov, ut-
veckling och intressen som finns inom aktuellt omride. Barnens
egna dsikter dr det viktigaste.

arbetsprocessen
Barnombudsmannen hinvisar till Riksrevionsverkets rekommen-
dationer kring konsekvensanalyser. Barnkonsekvensanalysen ska
utga frin verksamhetens art och aktuellt beslut/f6rslag, Den bor
vara kortfattad, girna med illustrationer och innechélla littldsta
sammanfattningar. Moment som boér inga i konsekvensanalysen
ar foljande:

1. Kartliggning

2. Beskrivning

3. Analys

4. Prévning med beslut
5. Utvirdering

1. kartlGdggningsfasen
Vilken nédvindig kunskap finns? Krivs det mer kunskap for aku-
tellt beslut?

2. beskrivningsfasen

Aktuellt forslag/beslut ska beskrivas utifran kartliggningsfasen.
Aktuellt forslag/beslut ska ses i ett ssmmanhang och syftet ska
anges tydligt. Regelverket bor beskrivas forhallandet till barnkon-
ventionens artiklar bér anges. Det dr viktigt att beskriva vi/ka barn
som berdrs (indirekt/direkt), pd vilket sitt och hur de har iden-
tifierats. Synpunkter frin berérda barn bor tas upp och beskri-
vas. Alternativa forslag och/eller kompenserande/skadef6rebyg-
gande/forbittrande insatser som kan goras ska beskrivas samt de
ekonomiska forhallanden.

3. analysfasen

Motiven till forslaget/beslutet ska analyseras mer ingdende samt
forhillandet till barnkonventionen. Hir ska dven anges om be-
slutet/forslaget paverkar ett enskilt barn, barn i allmdinbet eller en
bestamd grupp barn. Intressekonflikter mellan barnets basta i f6rhal-
lande till andra intressen ska tydliggoras. Uppgifter om barnets/
barnens behov, intressen och rittigheter bifogas samt hur de kan
tillgodoses med kompenserande dtgirder ifall barnets/barnens
intressen maste ge vika. Kostnadsmissiga konsekvenser ska ocksa
analyseras, bide ckonomiska och sambhilleliga konsekvenser.

4. prévningsmoment och beslut

Detta dr kirnan i barnkonsekvensanalysen. Prévning innebir att
en helhetsbedomning med béade ling- och kortsiktiga effekter
gors utifran det som konstaterats tidigare. Ifall intresset barnets
bista har fitt ge vika f6r nigot annat intresse ska det framga var-
f6r samt att barnets bista har beaktats. Dessutom bor kompense-
rande atgirder 6vervigas.

5. utvardering

Utvirderingen syftar till att utveckla metoden ytterligare genom
att underséka hur vil antaganden som barnkonskevensanalysen
byggde pa och vilka effekter ett beslut/forslag verkligen

Metoden dir den mest beprovade och kanske den som dr enklast till sin om-
fattning att anvinda i planeringssammanbang. Den kan giras mer eller min-
dre omfattande.



barnchecklista, Lansstyrelsen Skéne
Nedanstiende information dr himtad fran Lansstyrelsen i Skiane
lins rapport "Hur beaktas barns intressen i fysisk planering?”
(2002). Projektet genomférdes tillsammans med fyra skdnska
kommuner - Kristianstad, Svalév, Skurup och Angelholm.

Rapporten beskriver lagar och regler som finns till férman for
barnen - FN:s barnkonvention, FN:s handlingsprogram Agenda
21, Plan- och bygglagen med mera. Vidare redovisas nagra goda
exempel fran kommuner som pa olika sitt har arbetat med barns
intressen inom den fysiska planeringen. Rapporten redovisar
ocksé forslag pa arbetsmetoder som kan anvindas for att beakta
barns intressen i den fysiska planeringen.

Skriften framhiver dven vilken betydelse ndrmiljén har f6r barn
och hur viktigt och vilken vinst det 4r att lita barnen delta och
péverka den fysiska planeringen. Att prata med barnen, lyssna pé
dem och att beslutsunderlaget blir bittre genom att lita barnen
medverka i planprocessen. Skriften beskriver ocksa kort Barnkon-
sekvensanalyser (BKA) och hur dessa kan anviindas.

Linsstyrelsen skrift avslutas med en checklista som kan anvindas
som grund vid 6versiktsplanering, férdjupningar av 6versiktspla-
ner eller detaljplaner for att beakta barns intressen.

I rapporten nimns begreppet Barnplan/Barnets bésta-plan som
kan vara ett undetlag till 6versiktsplanen. Det dr en sddan jag se-
nare i denna rapport kommer att prova praktiskt i Esl6vs titort.

Rapporten dr i sig inte en metod, ntan tjanar som inspiration for att arbeta
med barn i den fysiska planeringen. Checklistan som finns med i rapporten
kan anvindas som en "paminnelse” i olika planeringsnivder.

TVISS

Informationen nedan 4r himtad frin rapporten “Tillginglighets-
villkor i svenska stdder - TVISS” pd Vigverkets hemsida (Rene-
land, Mats 2004)

TVISS (Tillginglighetsvillkor i svenska stider) dr en GIS-metod
som tagits fram av Mats Reneland f6r Vigverkets rikning for att
mita olika typer av tillgdnglighet i svenska stider. Stdderna Trel-
leborg, Helsingborg, Luled, Umed, Siffle och Alingsés har testats
med denna metod.

Flera stider har provats med denna metod och innebir att data
med uppgifter om den fysiska miljén samkérs med uppgifter om
befolkningen och pi sé sitt kan information om tillganglighet till
funktioner i staden erhéllas. Analyser f6r olika gruppers behov
kan gbras for firdsitten gang, cykling, bilakning samt buss. Det
gar dven att gbra jamforelser mellan olika firdsitt med denna me-
toden. Dessutom syns tydligt var det kan krivas dtgirder for att
forbittra tillginglicheten och dtgirdernas effekt kan snabbt be-
domas.

Barn tas i denna skrift upp som egen grupp med deras sirskilda
behov. Analyserna gors utifrdn att barnen dels ska ha siker skol-
vig och dels siker vig till idrottsanldggning;

Metoden dr omfattande och krivande, men verkar ge ett lika omfattande
resultat och underlittar sakert for flera funktioner inom den kommunala
forvaltningen.
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mappingmetoden

Mappingmetoden innebir att barn kartligger sin omgivning uti-
frin utvalda kriterier, exempelvis bra/daliga/fatliga/spiannande
platser, ungdomsstillen, vuxenstillen etc. Platserna markeras med
symboler pa en karta och dokumenteras med fotografier och tex-
ter som sedan sammanstills i en bok f6r respektive niromride.
Genom denna enkla metod kan intrycken f6rmedlas till ansvariga
personer for exmpelvis kommunens fysiska planering.

Metoden dr enkel och kan anvindas i bade stor och liten skala. Den kan
litt omformas si att den passar bade storlek pd projekt och olika lokala
forbdllanden.

OR-metoden

Vigverkets rapport ”Analysmetod Olycksfrekvens och rérelsefti-
het £6r barn” (1996) beskriver analysmetoden Olycksfrekvens och
Rorelsefrihet f6r barn (OR-metoden). Detta dr en analysmetod
for att utvdrdera hur barns skolvigar ser ut. Den kan anvindas
som planeringsunderlag f6r forindringar samt till jaimférelser
mellan olika skolor £6r prioriteringsarbetet. (Vigverket 1995)

Metoden bygger pa att inmatade data kring skolans ldge, skolvi-
gare etc (se punkter nedan) riknas om genom en datormodell och
redovisar i en femgradig skala hur trafiksdkerhetens kvalitetsniva
ser ut, utifrin tre aspekter: trafiksikerhet, miljé och rérelsefrihet.
(Svenska kommunférbundet 2001)

Uppligget pd modellen ser ut enligt foljande:

1. Ligesbeskrivning av skola, nitliggande omriden och identifie-
ring av f6r barn intressanta platser gors.

2. Barnens skolvigar, firdmedel, barnpassager per dag utreds.
Leder till en karta med ging- och cykelfléden.

3. Trafiksystemets struktur inventeras utifrin tre grundkatego-
rier: omréde, stricka och punkt.

4. Mitning och uppskattning av trafikfléden och hastigheter.

5. Klassificering av korsningar och strickor.

6. Kvantifiering av olycksfrekvens och rorelsefrihet i omradet.

7. Sammanfattad beskrivning av trafiksikerheten runt skolan. (hir
sitts ord pa det som uppmitts samt att beskriva problem eller bra
trafikl¢sningar och att sitta skolan i ett stérre sammanhang.
(Vagverket 1995)

Metoden dr detaljerad och omfattande och ger liksom TV ISS-metoden tro-
ligtvis ett lika omfattande resultat som troligtvis kan anvindas pa manga satt
inom den kommunala verksambeten. Det krivs dock omfattande studier och
insatser ett resultat.



sammanfattande tankar kring metoder
Detta 4r bara ett urval av de metoder som finns. Den enda me-
toden som inte pétalar vikten av att prata med barnen 4r TVISS-
metoden, som ir en GIS-metod for att underséka tillginligheten 1
staden. Diremot kan undersékningar bland barn ge ett bra mate-
rial att jimf6ra och samkora med metoden. De andra metoderna
kriver barns medverkan.

Metoderna har jag valt utifran féljande: Vigverket har arbetat
mycket med barn, bide som kunskapskilla med deras konkreta
erfarenheter och som statistisk enhet. Dirf6r valde jag att studera
négra av de metoder de anvint sig av och rekommenderar (Barn-
konsekvensanalyser, TVISS-metoden och OR-metoden). Utéver
detta studerade jag Linsstyrelsen i Skanes rapport fran 2002 - Hur
beaktas barns intressen i den fysiska planeringen? eftersom denna
verkade inrikta sig mot den fysiska planeringen i stort. Utover
detta valde jag att studera en metod som helt och hillet grundar
sig pa att barn medverkar - mappingmetoden.

Det jag konstaterat utifran detta tillsammans med 6vrig kunskap
som erhillits genom detta kunskapsunderlag, sa 4r det absolut
viktigaste att prata med barnen och lyssna pa deras berittelser.
Utifrin detta kan sedan atgirder, prioriteringar, arbetsmetoder
med mera utvecklas. Involvera dem tidigt i processen och prio-
ritera tid for deras medverkan - det ger ett bra underlag och dir-
med resultat! Sirskilt da vi planerar f6r att det ska bli battre for
barnen, men dven i projekt dir huvudsyftet dr ndgot annat. Tiden
som prioriteras i att lata barnen medverkas kan tjina bade tid och
pengar i senare skeden. Pedagoger ir en resurs som kan anvin-
das som hjilp for att underlitta tolkningen av barnens svar/6nsk-
ningar/berittelser.

Nagra av ovanstiende nimnda metoder kan vara vildigt krivande

och omfattande. Checklistor, som Linsstyrelsens barnchecklista,
kan dock vara lite riskabla att anvinda - det finns risk att listan
bara ”bockas av”’ och inte ger nigon djupare tanke/analys. Dock
kan checklistan anvindas som en “kom-ihdg-lista” och kan da ge
ett bra stéd i arbetet.







