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FORORD

Attraktiva stadsrum -analysering och forbittring av nagra offentliga métesplatser i
Eskilstuna ér ett examensarbete for programmet for Fysisk planering vid Blekinge
Tekniska Hogskola som leder till teknologie magisterexamen inom Fysisk
planering.

Rapporten behandlar tva olika mojligheter att analysera offentliga motesplatser,
fallstudier pa tre platser i Eskilstuna samt forslag pa hur dessa skulle kunna
torbattras utifran resultatet av analyserna. Jag valde dmnet pa grund av mitt intresse
for stadens uppbyggnad samt hur den anvinds och interagerar. Under arbetet har
jag uppskattat mojligheten att under en lingre tid kunna dgna mig it en uppgift
och fa en djupare insikt i en nisch av fysisk planering. Men det har dven fatt mig
att inse att det alltid gar att griva djupare.

Stort tack till Rolf Moller och Anita Larsson, mina handledare som hjalpt
mig att komma framat samt bistatt med kritik och st6d under arbetet. Jag vill
dven tacka Hskilstuna kommun (och Frida Sjéblom som varit min kontakt pa
planavdelningen) som latit mig komma till dem och som hjilpt mig med bakgrunds-
och kartmaterial.
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SAMMANFATTNING

Analysmetoderna jag anvint mig av dr Gordon Cullens och Jan Gehls. Cullens
analysmetod baseras pa den visuella upplevelsen av platsen, seendet, kroppens
uppfattning av placeringen i forhallande till platsen, plafsen, utformningen och
detaljerna, snneballet samt det funktionella budskapet. Analysmetoden behandlar endast
den fysiska miljon, upplevelsen av den och tar ingen hansyn till andra aspekter sa
som liget, invanarna eller klimatet. Gehls analysmetod baseras pa aktiviteterna
1 staden, hur platsen anvinds samt vilka kontaktmojligheter det finns. Det som
analyseras ar aktiviteterna, rumsformen, majligheter och hinder fir kontakt samt skydd,
komfort och njutning.

Platserna 1 Eskilstuna som analyserades dr Froslunda centrum, Smértorget och
Sveaplan. Det tre motesplatserna dr mycket olika gillande lige, utformning,
anvindning och historia. Froslunda centrum ligger cirka tre kilometer séder om
Eskilstuna centrum. Omradet byggdes som en satellitstad under 50-talet och
centrumet med det kringbyggda torget som skulle vara ett gemensamhetsforum.
Smoértorget ligger centralt i staden och var frin bérjan en hamnplats lings med
Eskilstunaan. Senare blev platsen park, torg och marknadsplats. Sveaplan ligger
en kilometer 6ster om centrum och dr en stor handelsetablering med stora
parkeringsytor. Platsen var frin borjan jirnvigsomrade, med en planindring pa
1970-talet mojliggjordes den nuvarande markanvindningen.

Bida analysmetoderna genomférdes pa alla tre platserna. Enligt Cullens
analysmetod dr Froslunda centrum en attraktiv plats med stimulerande synintryck
och positionering av kroppen men med brister i innehéllet. Smortorget brister 1 att
fanga intresset frin dem som passerar forbi platsen, platsen saknar starka element
som skulle kunna bidra med starka sinnesférnimmelser eller dramatiska synforlopp.
Platsenhardockstorakvalitetersomnirhetentillvatten, trygghetskinslan,materialen
och gronskan. Sveaplans analysresultat var negativast av de tre platserna pa grund
av de monotona vyerna, negativa funktionella budskapen samt det bristfalliga
innehallet. Gehls analysmetod gav detaljerade resultat som tydligt avg6r vad som ar
positivt och negativt. Fréslunda centrum géstades av manga besokare och manga
olika sorters aktiviteter tog plats, dock saknades foérutsittningar for langvariga
aktiviteter. Rumsformen ér positiv ur kontaktsynpunkt medan detaljeringen pa
platsen dr bristande. P4 Smortorget dgde nistan endast nddvindiga aktiviteter
rum. Platsen har manga fina kvalitéer som lige, storlek, laga hastigheter, insyn och
nirheten till vatten men tyvirr dr det mycket bullerstért, uppdelat i tva delar samt
att det fattas funktioner och moijligheter till aktiviteter. Sveaplan anvinds nistan
enbart f6r nédvindiga aktiviteter men dven nagra fa sociala och valbara aktiviteter
iakttogs. Rumsformen, materialen och utformningen ér alla bidragande faktorer
till att platsen saknar moijligheter f6r bes6karna att njuta och aktiveras vilket leder
till att platsen inte upplevs som attraktiv.

Det finns stora skillnader mellan de olika analysmetoderna. Cullens metod ir friare
och limnar mer utrymme f6r personlig tolkning medan Gehls metod ar mycket
mer styrd med detaljerade punkter att folja. Gehls metod bekriftas dven med
aktiviteterna som forsiggar pa platsen eftersom de dr parametrar pa om platsen
ar attraktiv. Skillnad dr dven att Gehls analysmetod ir baserad pé att observera
besékarna och undersoka vilka mojligheter att skapa kontakt platsen erbjuder
medan Cullens analysmetod dr baserad pa upplevelsen av att vara pa platsen

och vad platsen framkallar f6r kdnslor och tar inte alls upp invanarna eller livet i
staden. Analysmetoderna motsiger dven varandra pa vissa punkter, enligt Gehls
metod sd dr nivaskillnader, viggar och hinder himmande fér mojligheter att fa
kontakt med andra besokare pa platsen, men enligt Cullen sa kan en nivaskillnad,
vigg eller hinder géra att en intressant och stimulerande vy skapas. Det finns dven
likheter med analysmetoderna som analyserandet av innehallet och detaljerna.
Bade Cullen och Gehl tar upp faktorer som skala, stil, inredningen och material
utan att narmare styra hur analyseringen av detta ska genomfdras.

Trots Analysmetodernas olika utformning och inriktning 4r resultaten angiende
den nuvarande utformningen samma nir det giller en inbérdes virdering av
attraktiviteten av platserna. Froslunda centrum dr den mest kvalitativa och
attraktiva platsen av de tre, Smortorget hamnar i mitten samt att Sveaplan dr den
plats som har flest brister. Gillande platsernas potential att forbittras och bli
attraktivare enligt analysresultaten sa har Froslunda centrum nistan uppnatt det
platsen har mojlighet att gora i befintlig utformning och bér endast kompletteras
med sma atgirder for att fa fler bestkare som stannar pa platsen. Smortorget 4
andra sidan visar stora mojligheter att bli attraktivare och platsen skulle kunna bli
mycket attraktiv om kvaliteterna framhavs. Sveaplan har enligt analysresultaten
mycket sma utsikter att kunna bli en attraktiv plats pa grund av de stora bristerna
och avsaknaden av kvalitéer

Forslagen till forbiattringar for platserna bestar av tva steg for Froslunda centrum
och Smértorget. Ett forsta steg som innebir mindre férindringar och ett andra steg
med storre forindringar. Forslaget f6r Froslunda centrum syftar till att bibehalla
och lyfta fram den unika karaktiren samt inbjuda till vistelse pa platsen. Forslaget
for Smortorget siktar pa att framhiva kvaliteterna, frimst vattenkontakten, samt att
minska bullret. Detta genom att helt ifranga platsens nuvarande splittrade struktur
och utformning samt dela in platsen i nya ytor fér torghandel, uteserveringar,
gang- och cykelvig som mojliggdr snabb passering, vattenkontakt och en yta
for att njuta. Forslaget f6r Sveaplan innebir en tillfillig 16sning som inte innebér
nagra storre forindringar utan mindre atgirder som syftar till att géra platsen
sikrare och mer littframkomlig i vintan pa att marken tas i ansprak for en helt ny
etablering eller en annan limpligare markanvindning,



INTRODUKTION

Offentliga platser i stadsmiljon bidrar till en livligare och mer levande stad. En
livlig stad med manniskor som vistas 1 utomhusmiljéerna bidrar till social 6versikt
av stadens aktiviteter och en trygghetskansla for dess invanare. For att invanarna
ska vilja vistas i stadens rum krivs att de offentliga platserna ar attraktiva och
inbjuder till aktiviteter och rekreation. Jag kommer dérfor att analysera nagra olika
offentliga motesplatser i Eskilstuna med tva olika analysmetoder for att se vilka
forbattringar som dr moijliga.

Rapporten idr uppdelad i sex delar: introduktion/bakgrund, analysmetoder,
mostesplatserna, analyser, resultat samt forslag;




BAKGRUND

Analysmetoder

For att analysera stadens uppbyggnad och innehall finns manga olika teorier och
metoder. Olika teorier grundar sig pa olika faktorer som bland annat invanarnas
uppfattning om staden, stadsbyggnadshistoria, kopplingar, aktiviteter, stadens
monster och utformning, estetik, eller det visuella intrycket. Mangden av olika
analysmetoder gor att det dr viktigt att vilja en som dr passande for andamalet.

Offentliga platser

Offentliga motesplatser kan frimst delas iniickefysiska och fysiska. Med ickefysiska
menas till exempel métesplatser pa Internet, i politiken och andra sorters forum.
Med fysiska motesplatser menas platser som man kan ga till for att triffas eller
vara. Fysiska motesplatser, offentliga rum 1 staden, ir alla tillgangliga platser som
inte dr privata, till exempel gator, torg, parker och bibliotek.

Offentliga platser i Eskilstuna kommun

Ett av Eskilstuna kommuns mal med 6versiktsplanen, antagen av
Kommunfullmaktige 26 maj 2005, dr att ’kommunen virnar befintliga métesplatser
(till exempel foérortstorg, kopcentra, stadsbibliotek och samlingslokaler) for alla
aldersgrupper och skapa nya dir métesplatser saknas”. Kommunen vill gora detta
genom underhall och férbattring av de allmidnna platserna utifrin en bristanalys.
Kommunen konstaterar dock att en sadan bristanalys saknas 1 Genomforandeprogram
[for miljoanpassad samballsplanering (2005a, s. 22) och har ingen tidsplan fér nir en
sadan ska upprittas.

I de dokument som kommunen har, till exempel 6versiktsplanen, férdjupningar av
oversiktsplanen och program, finns inget skrivet om de offentliga platserna med
undantag for ett mal om forskoning av befintliga torgytor i centrum, de ”’gréna”
offentliga platserna (parkerna) och de offentliga platserna i stadsdelen Nyfors som
har ett program for hur stadsdelen ska upprustas och férnyas. Kommunen tar inte
heller upp aspekter som kommersialiseringen av offentliga platser, exempelvis
reklam som finns Gverallt i samhallet. Férsiljningskampanjer och reklam bidrar till
sexualisering av det offentliga rummet pa grund av stereotypa och kategoriserande
budskap som sinds ut om konsroller. En motreaktion dr Reclaim the Street som
grundades i London och ir en protest mot privatisering, 6kad trafik i stiderna,
kommersialiseringen samt kapitalism. Reclaim the streets grundtanke ér att yttra
sig som en gatufest dir invanarna bokstavligen gir ut pa gatorna och utnyttjar/
ockuperar dem for att visa att de offentliga platserna tillhér invanarna.

Bilden ovan visar ett exempel pa offentlig mitesplats, ett torg

Bilden nedan visar ett exempel pa offentlig mitespla

15, en park
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Bilden ovan viser ett exempel pa offentlig mitesplats, en gata

Eskilstuna kommuns historia

Eskilstuna kommun ligger centralt i Milardalsregionen och har drygt 91 500
invinare (Eskilstuna kommun. 2005b). Kommunen har vixt fram tillsammans
med stil- och verkstadsindustri som linge var den dominerande branschen.
Decennier da det byggdes mycket var 1910-talet samt 1950- och 1960-talen da
Eskilstuna var en av Sveriges mest expansiva stider. Trenden brots under 1970-
talet da industriverksamheterna gick daligt men efter 1998 har utvecklingen i
Eskilstuna kommun vint och tillvixten 6kar. De nu tvd dominerande branscherna
i kommunen dr industri samt hilso- och sjukvard. Enligt 6versiktsplanen forvintar
sig kommunen en fortsatt positiv utveckling (Eskilstuna kommun. 2005c, ss. 6-
11).

Eskilstuna kommun har en stor andel invanare med utlindsk bakgrund, 29,5
% (Landstinget S6érmland. 2002). Det dr 6nskvirt med information om hur
invandringen och invanare med utlindsk bakgrund har paverkat de offentliga
moétesplatserna 1 Eskilstuna. Tyvirr har jag inte i dagsliget lyckats finna nagon
relevant information om detta.
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Kartan ovan visar hur Eskilstuna har vixt och staden brett ut sig

Problemformulering/fragestallning

Vad blir utfallet och vilka ér skillnaderna mellan de olika analysmetoderna nir de
tillimpas pa de utvalda offentliga motesplatserna 1 Eskilstuna?

Hur kan de offentliga motesplatserna forbittras utifran resultaten av analyserna?

Syfte

Att analysera tre olika offentliga métesplatser 1 Eskilstuna kommun med olika
analysmetoder for att sedan jamfora resultaten och ge forslag pa hur platserna kan
forbittras. De valda offentliga motesplatserna ar av olika karaktirer, ligen och
fran olika tidsepoker. Platserna ska vara olika for att skillnaderna mellan de olika
analysmetoderna samt hur vil de gar att tillimpa under olika forutsittningar ska
kunna undersckas.




Metod

Beskriva

Teorier och metoder for analys av offentliga motesplatser av Jan Gehl och Gordon
Cullen beskrivs.

Inventera

Tre offentliga métesplatser inventeras genom besok och dokumentation med
hjalp av kartor, anteckningar och foton.

Analysera
Analyser kommer att géras av de utvalda offentliga motesplatserna i Eskilstuna

med hjilp av de metoder som jag ovan beskrivit. Resultaten av de olika analyserna
kommer sedan att diskuteras och jimféras.

Utforma forbattringsforslag

Utifran resultaten av analyserna kommer forslag pa atgirder for att forbittra de
olika platserna utformas.



ANALYSMETODER

I denna del presenteras de tva metoder som jag valt att anvinda mig av for att
analysera de tre offentliga platserna i Eskilstuna. Dessa ar Cullens analysmetod som
baseras pa hur den som utf6r analysen uppfattar den fysiska miljon runtomkring
och Gehls analysmetod som baseras pa kontaktmdjligheter samt hur invinarna
ror sig i och anvinder staden.




Gordon Cullen

Cullen beskriver i The Concise Townscape (1971, ss. 9-96) analys av stider och platser
genom att behandla det som ses, platsen, innehéllet och det funktionella budskapet.
Viktigt dr kinslorna och férnimmelserna som upplevs nir man ror sig i staden. De
kan beskrivas som ett fléde som hinger ihop med rumsformationerna, skalorna,
mobleringen, kontrasterna med mera.

Gordon Cullen féddes 1914 i1 Bradford, Yorkshire. Han studerade pa London
School of Arts and Crafts och Regent Street Polytechnic School of Architecture.
Cullen atbetade for tva olika arkitektfirmor i London, som illustratér och
utstallningsdesigner 1 Storbritannien och Vistindien innan han blev art editor for
The Architectural Review. Illustrationerna och artiklarna som han producerade
under den hir perioden atdrog sig mycket uppmairksamhet, bade for idéerna och
tor hur de presenterades. Senare praktiserade han som Townscape consultant och
arbetade f6r manga olika Brittiska stider och lokala myndigheter. Han arbetade
dven for Ford Foundation team i Indien dér han arbetade fram planer f6r New
Delhi och Calcutta. Cullen laborerade dven fram en linjar monsterstad som skulle
vara lagom for 100 000 invanare dir ingen skulle ha lingre avstand till centrum dn
15 minuter i bil eller med tdg. Han blev hedersmedlem i Royal Institute of British
Architects innan han dog 1994, 80 ar gammal (Di Biagi. 2002).

Seendet

Det férsta man ska forlita sig pa ar seendet och hur staden visuellt upplevs nir
man gar i den. Seendet analyseras med hjilp av ”Serial vision” som dr mycket
viktigt eftersom vi ndstan enbart bedémer den fysiska miljon med hjilp av synen.
En plats upplevs inte med en stillbild utan som en film, nir vi rér oss genom
staden. Den visuella upplevelsen kan delas upp i tva olika element, den existerande
vyn och den ndstkommande vyn. Den existerade vyn ir det man ser runt omkring sig
pa den plats som man for tillfillet befinner sig. Den nastkommande vyn dr det
som man kommer att se nir man ror sig. Den nidstkommande vyn kan vara helt
dold och dyka upp som en 6verraskning eller si kan den skymta fran borjan och i
takt med att man ror sig sa vixer den fram. Detta spel mellan stadens huskroppar
kan framkalla en kinsla av att hela tiden vilja se och uppticka mer. Vad som inte
ser ut att vara en stor upplevelse i plan, pa en karta, kan upplevas betydligt mer
effektfullt i tre dimensionet.

Olika element framkallar kinslor som gor upplevelsen av att rora sig i staden
stark eftersom minniskan reagerar pa kontraster. En stark kontrast, juxtaposition,
kan gora staden mer visuell pa en djupare niva. Om kontrasterna saknas i staden
kommer den att upplevas som likformig och trikig,

Cullen ger fyra exempel pa olika sinnesupplevelser som kan upplevas nir man rér
sig genom staden:

X det utvecklande dramat mellan geometriska former, som mer och mer
utvecklar sig desto mer man ror sig,

X ndr ett stort hinder finns ivigen kan det upplevas som att man r6r sig fran
en plats till en helt annan,

X hur upplevelsen av platsen skiftar pa grund av uppstickande byggnader.
Nir man ror sig i forhallande till héga och uppstickande byggnader dndras
hela tiden grupperingen mellan dem och skapar intressanta vyer samt

% vilken skillnad nivéskillnader kan astadkomma pa en plats dir det annars
inte skulle vara nagon variation. Nivaskillnader kan géra vyn mer intressant
da den kan dolja vad som kommer i den nidstkommande vyn, ndgot som
skapar nyfikenhet och ger nya intryck.
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Lllutrationen ovan visar hur olika geometriska former kan skapa spannigar och intresse ndr man rir sig i staden

Lllustrationen nedan visar bur det kan vara att rira sig forbi ett hinder fran en plats till en annan
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Lilustrationen ovan visar hur en plats kan paverkas av upstickande byggnader
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Llistrationen nedan visar hur en nivaskillnad kan dolja det som kommer lingre fram




Platsen

Vid analyseringen av platsen ska man kianna efter hur medvetandet placerar
kroppen i rummet, hur kroppen relaterar sig sjilv till miljon och kinslan av
position, exempelvis: jag dr 1 rummet, jag dr i kanten av rummet. Detta sker
automatiskt hela tiden, oftast utan att vi reflekterar Gver det. I stadsmiljé6 kommer
den starkaste kinslan av position, av identiteten av omgivningen, frin en plats
med starkt definierade omgivande viggar. Eftersom man hela tiden placerar
sig 1 forhéllande till omgivningen sa maste man hela tiden antingen trida in i,
vara i eller ga ut ur nagot. Kinslan ger oss ocksd automatiskt ett Adr och ett dar.
Relationen mellan hdr och dér skapar de bista effekterna 1 stadsmassigheten. Nar
platsen analyseras ska man kinna efter hur det kdnns att vara pa platsen och hur
medvetande placerar sig i férhallande till omgivningen. Medvetandets placering av
kroppen i rummet kan kategoriseras i tre grupper:

X relationen mellan det kinda A4r och det kianda dar,
% relationen mellan det kdnda Adr och den okinda fortsittningen samt

X linkning, anslutningar och hinder.

Bilden visar ett kdnt hér och den okdnda fortsittningen

Bilden dir ett exempel pa hur markbeliggningen kan linka vidare

Bilden visar ett kant har och ett kdant déar
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Bilden ovan dr ett exempel pa kontraster och hur saker i forballande till varandra kan skapa
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Bilden nedan dr ett excempel pa detaljering. Varje kolonnpar pa bilden har en egen utformning

och monster
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Staketet pa bilden dr ett exempel pa ett hinder i staden

Innehallet

Analysen av innehallet infattar allt som finns pa platsen som exempelvis farger,
ytor, skala, stil, karaktirer, personlighet och unikhet. Utvecklingen genom aren
har limnat spér i det vi ser idag, som till exempel olika skalot, stilar och material.
Olikheterna gor staden intressant och spannande till skillnad fran om allt skulle
vara likformigt. Cullen virdesitter saker i férhallande till varandra, virdet 1 sig,
virdet av att se pd saker i detalj och att hitta gdmda kvaliteter. Viktigt dr dven
hur detaljer paverkar varandra och hur dessa forhillanden skapar effektfulla
situationet.
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Det funktionella budskapet

Det funktionella budskapet dr det inneboende virdet i olika saker och finns i allt
runt omkring oss, som till exempel strukturer, broar, ricken och markbeldggningen.
Funktioner och budskap pa platsen ska tydligt kunna utldsas i utformningen, sa
tydligt att skyltar inte beh6évs. Nar man kommer till platsen ska det vara naturligt
hur man ska rora sig och man ska kinna vad det ar f6r en plats. Ett exempel ir ett
ricke som bara dr ett tunt rep, repet i sig ar inte tillrickligt for att stoppa nagon
men det ger en visuell varning att hir 4r ett hinder.

Bilden ndean dir ett exempel pa funktionellt budskap. Kjedjan och pollarna dr i sig inget hinder
for att komma fram till kanten men de varnar for att har hander det nagot och det kan vara
farligt att kliva dver.

15



Jan Gehl

Gehl (1996, ss. 11-164) bedomer vad som ir en god stad att ga och uppehalla
sig 1 utifran fotgingarens perspektiv. For att ta redan pa vad som ir ett attraktivt
stadsrum ska anvindningen av det offentliga rummet och aktiviteterna dar
undersOkas. Analysen baseras dven pa en rad andra faktorer som beskrivs nedan.
Stiderna i Skandinavien har tva olika sdsonger, en mork och kall vinter samt en ljus,
gron och varm sommar. Under vintern sker naturligt inte lika manga aktiviteter
som under sommaren da det édr ett behagligare klimat att vistas utomhus. Vinterns
problem far inte glommas bort men inte heller genom uppférande av gallerior
och skyddat stadsliv inomhus ta bort alternativen till ett stadsliv utomhus och
efter stingningstid. Denna typ av skyddad 16sning kan férstora f6r stadens uteliv
under den varma sasongen (Gehl Achitects ApS. 2004, ss. 5-10).

Jan Gehl féddes 1936 i Danmark. Han tog examen frin Kunstakademiets
Arkitektskole i Koépenhamn och praktiserade sedan arkitektur till dess att
han fick han ett forskningsanslag fér studier av formen och anvindningen av
offentliga platser. Han har sen dess dven varit professor och gistforeldsare i en
mingd linder runt om i virlden. Han dr grundare av Gehl Architects som arbetar
med urban design och stadsanalyser. I Lzfe Between Buildings foresprakar Gehl en
metod for att forbattra urbana platser. I Public Spaces, Public 1ife beskriver han
hur stegvisa forbittringar under 40 ars tid har férindrat Képenhamn frin en
fordonsdominerad stad till en stad for fotgingare. Stroget i Kopenhamn ir den
lingsta gagatan i virlden och till stérsta delen ett resultat av Gehls arbete som han
har fokuserat pa att forbattra kvalitéerna for fotgangarnas stadsliv. Han har fatt
utmarkelser som ”Sir Patrick Abercrombie Prize for exemplary contributions to
Town Planning” och blivit utnimnd hedersdoktor vid Heriot-Watt University i
Edinburgh (Wikipedia. 2005).

Aktiviteter | staden

Gehl beskriver i Life Between Buildings, Using Public Space den fysiska omgivningen
som en paverkande faktor for aktiviteterna mellan husen. Olika aktiviteter stiller
olika krav pa den fysiska omgivningen och det dr aktiviteterna som gor de offentliga
platserna meningsfulla samt attraktiva. Gehl kategoriserar aktiviteterna i tre fack:
nédvindiga, valbara och sociala aktiviteter.

Alla forflyttningar och hindelser i staden bidrar till spektrumet av olika aktiviteter
i staden. Genom att se vilka sorters aktiviteter som forsiggar gar det att avgora
om den offentliga platsen dr bra eller dalig. Pa en offentlig plats av lag kvalitet sker
endast de nédvindiga aktiviteterna medan det pa en offentlig plats av hog kvalitet
dven sker sociala och valbara aktiviteter eftersom manniskor trivs (Gehl Achitects
ApS. 2005, ss.11-12).

Noédvandiga aktiviteter

Exempel pa nodvindiga aktiviteter dr att passera forbi, handla, vinta pa bussen
eller att ga till skolan. Nodvindiga aktiviteter dger alltid rum, oavsett vader eller
arstid. Har har man inget val, aktiviteten maste utféras pa den bestimda platsen,
det har inget att géra med utseendet av platsen att gora. Dar platsen ir av lig

kvalitet dger endast de nédvindiga aktiviteterna rum, minniskor skyndar f6rbi
och vill inte uppehalla sig dir. Nir platsen har en god utformning dger fortfarande
de nédvindiga aktiviteterna rum med samma frekvens, men de tenderar att ta lite
lingre tid.

Excempel pa en nidvindig aktivitet

Valbara aktiviteter

Valbara aktiviteter deltar man i pa egen vilja om tid och plats gor det mojligt.
Exempel dr att ga pa promenad for att fa frisk luft, sta eller sitta pa platsen. Dessa
aktiviteter ager endast rum ndr plats och vider inbjuder till dem om omgivningen
och platsen ir av hog kvalitet. Denna sorts aktiviteter ar mycket beroende av den
fysiska miljons utformning,

Exempel pa en valbar aktivitet
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Sociala aktiviteter

Sociala aktiviteter dr beroende av minniskors nirvaro i det offentliga rummet.
Exempel ir barn som leker, konversationer eller att iaktta andra minniskor.
Denna sorts aktivitet kan dven benimnas som “resultataktivitetet” eftersom de
ar en foljd av att minniskor ror sig 1 staden och att andra aktiviteter férekommer
pa platsen. Detta innebar att de sociala aktiviteterna ar indirekt grundade av de
nodvindiga och valbara aktiviteterna och ges forutsittningar av ett attraktivt
offentligt stadsrum.

De sociala aktiviteterna ar beroende av platsen som ger forutsittningen for sociala
aktiviteter. Pa bostadsgator och 1 kontorsomraden finns vanligtvis inte lika manga
mojligheter att umgas som pa offentliga platser. De offentliga motesplatserna
ger en moijlighet att triffa och se minniskor utan att aktivt umgas. I stadskdrnor
brukar de sociala aktiviteterna vara mer ytliga eftersom det dr mycket manniskor
som ror sig, det blir mest att iaktta och lyssna pa andra, men dven detta kan
vara mycket attraktivt da detta fyller en del av kontaktbehovet. Gehl kallar detta
lagintensitetsumginge. Denna formavumginge utgoren grazonikontaktumginget
genom att fylla mellanrummet mellan att vara helt ensam och att intensivt umgas
och konversera. Det idr en vildigt liten del av de sociala aktiviteterna som bestar
av aktiv kontakt mellan manniskor. Lagsta intensiteten av sociala aktiviteter ar att
se och hora, mitt emellan kommer korta méten och den hogsta intensiteten ar att
umgas med en nira van.

Personerna pa bilden umgis i olika former av sociala aktiviter

Rumsform

Formen pa ett stadsrum dr av stor betydelse om platsen ska kunna anvindas
maximalt. Fyra olika motpoler indikerar om rummet ar tillgingligt eller inte.
Rumsformen ses som en forutsittning for att platsen ska kunna vara attraktiv.
Bland de olika motpolerna ir det ingen som ir antingen positiv eller negativ utan
det kan variera fran plats till plats.

Samla eller sprida ut

Om platsen samlar thop ménniskorna istallet for att sprida ut sa blir méjligheterna
till interaktion mycket stérre och fler aktiviteter kommer att dga rum. Bra exempel
pa samlat 1 en liten skala dr ett gammalt torg i en medeltida stad dir byggnaderna
ligger titt kring torget med ingangarna mot torget. Avstanden ar korta. En plats ar
utspridd om byggnaderna ligger pa langa avstand fran varandra eller om entréerna
ar lagda at olika hall. Aven funktionerna kan vara samlande eller utspridda.

Llustration av en samlad respektive utspridd rumsform

Integrera eller segregera

Integration betyder att olika sorters aktiviteter och kategorier av minniskor kan
fungera sida vid sida. Med segregation menas att funktioner och grupper ir
atskilda fran varandra. Bra exempel att striva mot ar “vardagsrumsmetoden”. I ett
vardagsrum kan familjens olika medlemmar var for sig dgna sig at sina aktiviteter
eller sa kan familjen tillsammans umgas.

Lilustrationen nedan visar en integrerad respektive segregerad rumsform
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Inbjuda eller sluta ute

Stadsrum kan vara inbjudande, tillgangliga och locka till sig anvindare eller sa kan
de vara svara att komma at och sluta minniskorna ute bide psykologiskt och/eller
tysiskt. Lokaler som har insyn har mycket mer gaster 4n lokaler utan insyn. Samma
giller for offentliga platser, de som ér synliga sinder ut en inbjudan till besékare
att komma dit.

J‘ﬂf

) 1"/ S

Inga viggar Viggar
L
1l e .’ﬂ?'
Korta avstand Langa avstand

Lllustrationen visar en inbjudande respektive uteslutnande rumsform

Oppna upp eller stinga inne

Kontakt mellan en plats och omgivande platser, bostider eller affirer dr att
Sppna upp platsen. Oppenhet berikar och ger méjligheter till fler aktiviteter och
upplevelser. For att det ska upplevas som Sppenhet kréivs att det dr 6ppet i bada
riktningarna och att avstanden ar korta. Med bada riktningarna menas att det till
exempel dr mojligt att bade se in i och ut fran ett café.

Lidga hastigheter Higa hastigheter

Samma nivd eller vaning Olika nivéer eller vaningar

Lllustrationen visar en rumsform som dppnar upp och en som stinger inne

= [ I 1

S h R —

Mojligheter och hinder for kontakt yr,
Fysiska mojligheter och hinder kan vara kontaktskapande eller kontakthimmande f : |'
1 det offentliga rummet. Mojligheterna presenteras till hoger tillsammans med \
motsatserna som hindrar kontakt.

l { 1 ) | ==

Ansikte mot ansikte-orienterat Rygg mot rygg-orienterat
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Skydd, komfort och njutning

Offentliga platser bor uppfylla olika faktorer for att vara av hog kvalitet. Dessa ar
kategoriserade 1 tre grupper: skydd, komfort och njutning (Gehl Achitects ApS.
2005, ss. 11-12).

Skydd
Skydd mot trafik och olyckor

X Det ska finnas en kansla av sakerhet i forhallande till trafiken och alla ska
kunna rora sig tryget, bade till platsen och pa platsen samt att

X platsen ska forebygga och skydda mot olyckor.

Skydd mot vald och kriminalitet (trygghetskansla)

X Miansklig nirvaro och social 6versikt stirker trygghetskanslan,

X belysning ger mojlighet att se och observera vad som ske runtomkring
samt

X overlappande funktioner i tid och rum ger liv och rorelse at platsen vilket
starker trygghetskinslan.

Skydd mot obehagliga upplevelser

For att kunna vistas komfortabelt pa platsen behovs skydd mot:
X vind och drag,

X nederbord,

X kyla och virme,

X sol och blindning samt
X buller.

Komfort
Mojlighet att ga

For att kunna réra sig bekvamt i ett rum kravs att:
x tillrickligt med utrymme for att kunna ga bekvimt,

X varierade fasader att gd lings fOr att fa stimulerande synintryck,

X inga hinder finns i vigen. Om malet ar synligt vill de flesta ga direkt mot det
och endast stora barridrer som gor det mycket svart att passera och folja
sin siktlinje hindrar gangtrafikanterna. Om hindren 4r sma, till exempel
en griasmatta eller en rabatt sa valjer gangtrafikanterna att ta vigen genom
hindret, det vill siga 6ver grismattan eller genom rabatten,

X platsen ska vara handikappanpassad for att alla ska kunna ha tillgang till
offentliga rum samt att

X ytmaterialen ska vara bekvdma att ga pa och framkomliga dven for
rullatorer, rullstolar och barnvagnar som kriver jimnt underlag, Det ska
vara moijligt f6r synskadade att enkelt orientera sig och ta sig fram utan att
stota pa hinder.

Mojlighet att sta och uppehalla sig

De som star i ett offentligt rum hamnade ofta dir oplanerat eftersom nagot
ovantat fick dem att stanna upp. Exempel kan vara att de triffade ndgon att prata
med eller att det blev r6d gubbe och de maste vinta vid overgangsstillet.

% Det ska finnas attraktiva och definierade kanter att sta vid. Den sa kallade
kanteffekten innebir att manniskor viljer att sta och uppehalla sig lings
kanten pa 6ppna omraden om méjligheten finns och

X f6r bekvimligheten bor finnas saker att sta vid eller stod att luta sig mot
som till exempel hérn, portar, kolonner, trid och lyktstolpar.

Mojlighet att sitta

For att fa invanare att uppehalla sig en lingre tid krivs sittmojligheter. Att
forbittra eller skapa goda sittmaojligheter dr néstan alltid ett bra sitt att forbiéttra
utomhusmiljén. Platsen att sitta pa viljs ut mycket mer noga an platsen att sta pa
och om sittplatsen dr vird att anvinda, kommer den att bli anvind. De anvinda
sittplatserna 4r de varifran gangstrak och trafikstrak kan ses, de minst anvinda ér
de mot planteringar.

X Det ska finnas binkar som ir komfortabla f6r dem som behéver vila
sig. Unga minniskor stiller inte sa héga krav pa komforten, liget ir
viktigare. De kan sitta pa marken om det inte finns annat, men for andra
aldersgrupper kan utformningen vara avgorande,

X sittplatserna bor vara attraktiva platser med solljus, utsikt och folkliv att
titta pa samt skydd for ryggen for att man ska kinna sig siker. Aven nir det
giller sittplatser giller kanteffekten. Banken ska erbjuda sidkerhet, intimitet
samt ett gott mikroklimat med hinseende pa vind, sol och skugga. Man
bor tinka att varje bank ska ha en individuell kvalité och placera den i ett
litet rum 1 rummet, en nisch eller ett horn till exempel och

X en bra offentlig plats bor erbjuda manga olika sorters sittplatser, dven
sekundira sittplatser som kan vara till exempel trappsteg, ricken, kanter
och griasmattor.

Mojlighet att se

X For att man ska kunna se far inte avstandet vara for langt. Fér bra allmin
sikt bor inte avstindet vara mer 4n 70 till 120 meter, och for att man ska
kunna se ansiktsuttryck kan avstandet vara maximalt 20 till 25 meter,

x  utsikten ska vara fri och intressant samt att

X kvallsbelysning ska vara bra, det behover inte nédvindigtvis vara en hog
ljusstyrka utan det dr ljuskvaliteten som ska vara hog,
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Maijlighet att hora och prata

X En lag ljudniva ér viktigt for trivseln. Om ljudnivan 6verstiger 60 decibel
ar det nastan omoijligt att hora konversationer och ska man kunna hora de
mesta av de omgivande ljuden far ljudnivan inte overstiga 45-50 decibel.
De omgivande ljuden kan exempelvis vara fotsteg eller musik samt

% med bankplacering 1 ”soundscape” menas sittplatser placerade sa att de
medger konversation. Att kunna prata med andra 1 det offentliga rummet
okar attraktiviteten mycket och mojligheten bor finnas.

Majlighet till aktivitet

% En offentlig plats ska inbjuda till fysiska aktiviteter, lek och underhallning,
dag som natt och sommar som vinter.

Njutning
Skala

X Byggnaders och platsers dimension ska vara i relation till manniskans
sinnen, rorelser, storlek och beteende.

Maijlighet att njuta av positiva klimataspekter

Pa en attraktiv offentlig motesplats ska man kunna vilja mellan:
X sol och skugga,

X varme och svalka samt
x 14 och flakt.

Estetisk kvalitet och positiva sinnesupplevelser
Kvaliteter pa en plats vinns eller forloras med detaljerna 1 den lilla skalan. For att
detaljerna ska vara bra ar det viktigt att kolla pa:

X bra design och bra detaljering,

X bra material samt

X trid, Ovrig vegetation och vatten.

20



21



22

DEL 3
MOTESPLATSERNA

OFFENTLIGA MOTESPLATSER SOM
ANALYSERATS

Froslunda centrum

Froslunda centrumligger cirka tre kilometer séder om Eskilstuna centrum. Omradet
planerades och byggdes mellan 1947 och 1957 (H6jer & Ljungqvist. 1958, ss. 89-
91). Froslunda byggdes som en satellitstad f6r att minska bostadsbristen och enligt
allminnyttans tankegang skulle den nya stadsdelen ha ett gemensamhetsforum.
Centrumet, beliget kring en torgyta, hade manga olika verksamheter sa som
affirer, restaurang, apotek, bank, biograf och caféer. Omsittningen var bra dnda
till 1970-talet da omradet avfolkades och manga verksamheter var tvungna att sla
igen. Idag finns dér verksamheter som livsmedelsaffir, bank, second handaffir,
apotek, florist, frisér och videobutik. Parkeringen som finns pa sédra delen av
torget har under dren brett ut sig och ticker idag en storre yta dn vad som fran
bérjan var planerat. Torgytan, med en nivaskillnad och fontin, dr omgiven av
byggnader (Karlén. 1947, ss. 267-268).

De viktigaste bostadsgatorna och gangstraken dr radiellt hopférda mot
centrumbildningen. Centrumet bestar av en trevaningsbyggnad, en vinkelbyggd
tvavaningslinga med ett punkthus pa tretton vaningar, en butikshall i en vaning,
samt fyra trevaningspunkthus. Dessa byggnader tillsammans med skolan, som ligger
1 anslutning till centrumet, omringar en storre platsbildning. Férutom torgytan
bestar platsbildningen av en parkanliggning samt stora och lilla skolgarden. De
flesta entréerna ir riktade ut mot torgytan. De viktigaste materialen dr r6tt tegel
som dr slammat mot torget, betong, slit och korrugerad eternit, cementmosaik
samt teak (Hojer & Ljungqvist. 1958, ss. 89-91).

Skulpturen pa torget av Goran Straaths heter “faun und nymf”. Den kom dit
1 samband med att Eskilstuna stad firade 300-arsjubileum 1959. Forsta storre
ombyggnaden genomfordes 1974 da det bland annat skedde utbyggnad av
apoteket och livsmedelsaffiren (Alm et al. 2002, ss. 29-36, 47-48).

Bilden nedan visar torgytan i Forsiunda centrum, vy fran vister
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Kartan ovan visar var Frislunda centrum ligger i Eskilstuna Kartan visar Frislunda centrum. 1. Den upphdjda delen av torget. 2. Den dppna torgytan.

3. Den utikade parkeringen. 4. Livsmedelsaffiren. 5. Den ursprungliga parkeringen.
6. Punkthuset med 13 vaningar

Kartan nedan visar Froslunda centrum med omgivning

/ ' ‘- A Lilustration av Froslunda centrum och skola fran 1950-talet, vy frin soder
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Smortorget

Smértorget var fran borjan en hamnplats, kallad nyhamnen eller 6vre hamnen.
Nir Eskilstunaan slutade anvindas for battransporter blev platsen omgjord till
Hamnparken och senare Smértorget och Smorparken. Métesplatsen ligger centralt
1 det omrade som tidigare kallades Nystaden, mellan Fristaden och den Gamla
Staden. Smortorget ér idag en del av strandpromenaden och bestar av en planterad
yta, en parkyta och en hardgjord torgyta f6r handel. Omradet halls samman av
de bada parkerna som bdda anlades av Eskilstuna tridplanteringssallskap kring
sekelskiftet 1900. Det som idag dterstar av den gamla Hamnparken ér lindarna
mitt i Kyrkogatan, pelarek, lind, 16nn, bok och korktriad. Hastkastanjer som finns
utmed kajkanten och oxlarna ar planterade senare.

Den sédra delen av Ovre hamn har av tradition benimnts som Smértorget. Platsen
har historiskt fungerat som marknadsplats, med strategiskt lige nira hamnen och
Ridhusbron. Aven idag forekommer torghandel 16rdagar och ibland onsdagar pa
den stensatta ytan. Pa torgytan finns fontinen Kvinna med ymnighetshorn och
en offentlig toalett.

Byggnaderna pa platsen ir tva hamnmagasin fran andra delen av 1800-talet som
idag anvinds som Kyrkans hus, kontor och hirbirge (Eskilstuna kommun. 1999,
ss. 17-35). Magasineti tegel kallas f6r Celsingska magasinet eftersom det uppfordes
av brukspatron Lars Gustaf von Celsing, Under 1982-83 blev magasinet ombyggt
till kontor och féreningslokaler for kyrkans behov. Det andra hamnmagasinet
ar troligen uppfort lite senare och dven det ombyggt till kontor men anvinds
dven som hirbirge. Byggnaderna har stort kulturhistoriskt virde och omradet ar
en del av den “gestaltningsmassigt avancerade rutnitsplan fran 1658” som ir av
riksintresse for kulturminnesvarden.

Platsen ar mycket utsatt for buller eftersom den angrinsar till en huvudled i staden
som leder fran centrum mot Nykoping. Ljudnivan bor inte overstiga 55 dB(A)
enligt kommunen som f6ljer Naturvardsverkets riktvirden f6r god utomhusmil;o.
Bullret vid Smorparken overstiger detta eftersom ljudnivan ligger mellan 65 och
70 dB(A) (Samhallsbyggnadsforvaltningen. 1999, ss. 2-9).

@ Gamia Staden
@ Fristaden 7’

Standpromenaden
lil. sqnm

Rartan dverst till hoger visar var Smiortorget ligger i Eskilstuna

Rartan nederst till hoger visar att Smirtorget ligger centralt i Eskilstuna, mellan Fristaden och

den gamla staden, i den del som tidigare kallades for Nystaden. Kartan visar dven Smirtorgets ]

N i1

sammankoppling med strandpromenaden.
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Kartan ovan visar Smortorget med omgivning

Kartan till hoger visar Smirtorget. 1. Trogytan.
2. Den planterade ytan. 3. Celsingska magasinet.
4. Radbusbron. 5. Kajstiket.

Smortorgets hardgjorda yta, vy fran nordost




Sveaplan

Kvarteret Speditoren vid Sveaplan var jarnvagsomrade fram till bérjan pa 1980-
talet. En planandring 1976 méjliggjorde en dndring av omradets markanvindning
till handelsindamal, men sparomradet beholls for jarnvigsindamal. Meningen
med handelsetableringen var att ”Konsumenterna skall erbjudas en andamalsenlig,
trafiksiker och omvixlande miljo, tillganglig for bilburna och icke bilburna
kunder.” (Stadsplaneavdelningen. 1976). Enligt detaljplan fran 2002 dndrades
jarnvigssparets omrade till gang- och cykelvig (Plankontoret. 2002).

Platsen ligger cirka en kilometer fran centrum lings trafikleden mot Nykoping,
Sveaplan centrum ér en inomhusanliggning f6r handel med verksamheter som
livsmedelsaffir, apotek, florist, konditori, restaurang och mdébelvaruhus. Runt
entréerna finns plattsittningar mellan centrumet och de stora parkeringsytorna.
Det finns gang- och cykelvigar angrinsande till omradet men inga som leder 6ver
parkeringarna till entréerna. Sveaplan centrum dr omgivet av bostadsomraden,
bade villor och flerfamiljshus, och av jirnvigen till Stockholm som en barridr i
soder. Pa parkeringen till motesplatsen finns en bensinstation och ytterligare en

finns angrinsande.
Kartan nedan visar Sveaplan med omgivning

Rartan ovan visar var Sveaplan ligger i Eskilstuna

Kartan visar Sveaplans centrum. 1. Handelsetableringen. 2. Omrade med plattsittning och ytor
[for oskyddade trafikanter. 3. Parkering. 4. Bensinmack




Sveaplan sett fran Nykipingsvigen

Huvudentrén med plattséittningen ntanfor
——
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