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Abstrakt

Det rider vildigt olika asikter nar det kommer till den beroémda Mozart-effekten, som kortfattat
har sin basis 1 att du blir smartare av att lyssna pa hans musik. Vissa studier vill hdvda ett
samband mellan Mozart och inldrning medan andra avvisar det helt. Genom att utgé fran en egen
studie, samt teorierna Agentiell Realism och Situerad Kunskap, sé introduceras alternativa syn-
och forhallningssatt, som mojliggor en inblick i den komplexa natur vi befinner oss i - som i sin
tur kan forsvara stéllningstagandet i att virdera information som absolut sanning. De upptickter
som gjorts i denna studie tyder pa att odndliga mangder av faktorer ligger till grund for att de
erhallna resultaten ser ut som den gor - vilket ocksa belyser de mgjliga utfall som hade kunnat
intrdffa, 4n de som just intrdffat. Vi belyser dven vikten av subjektiva upplevelser, da dessa har en
stor vikt 1 hur resultaten fdrgas - d4 samma resultat kan utldsas annorlunda, beroende pa hur man
som individ och grupp véljer att tolka dessa. Datan tyder da pa att vi inte kan uppné hela

sanningen - bara en del av den.

There are a lot of different opinions regarding the Mozart Effect; which is based on you getting
smarter by listening to his music. Some studies claim there is a connection between Mozart and
learning, while some studies claim the opposite. By conducting our own study, incoperated with
the theories Agential Realism and Situated Knowledge, a new approach emerges enabling a
glimpse of the complex nature we are a part of - a glimpse which can aggrevate the standpoint on
determine information as an absolute truth. Our findings suggest that infinite amounts of factors
are involved regarding the evaluation of your results and findings - which also illustrates the
possible outcomes that could have occurred, in addition to the current one. We also illustrate the
importance of subjective experiences, as they are crucial to how the results are processed - the
same results can be perceived differently, depending on how you as an individual or a group
choose to interpret the data. Our findings suggest that we can not achieve the complete truth -

only a part of it.
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1. Bakgrund

Vi har manga ganger hort att vissa ménniskor tycker att det &r ldttare att studera tillsammans med
ljudet av musik. Vilken musik det innefattar skiljer dock stort - det kan vara allt fran tyngre
rockmusik till klassiska musikstycken. Vi badda har vanner som vid flertal tillféllen i sina liv har
studerat med musik i horlurarna, men dessutom dr det ndgot som vi sjélva har gjort - och bara
mellan oss tva skiljer sig musikvalen enormt. Till och med bland den musik man sjdlv lyssnar pa
skiljer det sig synnerligen mellan genrerna. Om man da fragar sig sjalv vilken musik som passar
lampligast ndr det kommer till att studera, samt varfér den ar just 1ampligast, sa ar det svart att
komma med ett direkt svar. Nér vi har stéllt frdgan till andra i var omgivning sa svarar de
generellt likadant, enligt oss. Vi borjar darfor fundera pd gemensamheten hos all musik som
anvénds 1 detta syfte - om det ens finns ndgon. Med den breda skillnaden pd musik i1 beaktning, s&
anser vi att vi alla kanske har ett mer gemensamt sitt 1 ~ur vi processar musiken nér vi studerar,
snarare dn gemensamheten mellan sdngerna vi lyssnar p. Detta riktar tankarna pa den ménskliga
hjarnan - finns det ndgot gemensamt med att lyssna pa musik, inldrning och minne? Och kan man
med hjilp av detta komponera musik som stirker sjdlva inlirningen?

Under vér jakt pa studier kring &mnet sa lade vi mirke till att Mozart ndmns relativt frekvent, dir
de namner hans musikstyckens paverkan ndr det kommer till inldrning, dér dven uttrycket
“Mozart-effekten” forekommer (Verrusio W., Ettorre E., Vicenzini E., Vanacore N., Caccifesta
M., Mecarelli O., 2015). Vi tinker genast pa de ganger dé vi upplevt minniskor i vr omgivning,
som pa olika sétt uttryckt att man blir smartare av att lyssna pa Mozart. Vi hittar studier som
stodjer detta pastdende, som dessutom siger att den forbattrar vart spatiala tink (Rauscher F.,
Shaw G. Ky K., 1994). Som studenter pa Blekinge Tekniska Hogskola har vi blivit introducerade
till Posthumanism, ndrmare bestimt Agentiell Realism och Situerad Kunskap, som &r alternativa
forhéllnings- och synsétt for att betrakta verkligheten; att anvindas till alla de processer som
innefattar ett gestaltande av ndgot medietekniskt. Vi uppfattar att en stor del av detta handlar om
att ifragasitta sig sjilv och sin egen kunskap, samt kartlagga vart man sjdlv befinner sig, i relation
till allt annat. Det later oss dven tillkdnnage en komplexitet vad géller de mingder av mgjliga
faktorer till att resultaten har kunnat presenteras som korrekt fakta. Speciellt da det dven finns
studier som hdvdar att det inte paverkar inldrning och minne alls (Lancke, J., Sandmann P.,
2010). Hur kommer det sig att resultaten kan vara sa delade? Detta leder oss vidare till var

fragestéllning.



1.1 Fragestillning
Hur kan vi, med hjdlp av Agentiell Realism och Situerad Kunskap, belysa problematiken i att

framféra fakta som slutgiltig och definitiv, med Mozart-effekten som utgangspunkt?”

1.2 Syfte

Syftet ér att formedla problematiken med att erkdnna nagot som korrekt fakta. Genom att
applicera Agentiell Realism och Situerad Kunskap i var undersdkningsprocess redan fran borjan,
sa vill vi belysa den komplexa natur som samrader nédr det kommer till resultat av data; varfor
man inte kan vara sa séker pd vad som é&r rétt och fel. Genom att utgd frdn Mozart-effekten sé vill
vi forsoka péavisa den komplexa uppséttning av faktorer som kan sté till grund f6r de olika
stillningstaganden och delade resultat som rader i framkanten av denna forskning. Vi vill d&ven
forsoka ge en storre insyn i samspelet mellan musik, inldrning och minne, genom de méjliga

observationer dessa teorier kan bidra med.

1.3 Tidigare och Aktuell Forskning

1.3.1 Mozarteffekten
Uttrycket foddes 1 slutet av 1994 efter att man

Original: Two of these four shapes match the original.
WKHEHES TGS upptickt den dkade prestationen vad giller spatiala

ﬁ E ? E g [Q-tester (se exempel pa bild), efter att de hade

n - - - lyssnat p&d musikstycken komponerat av Mozart.

Tester gjordes da dven med andra musiktyper,
sasom minimalistmusik, trance-musik, men ocksa med hjilp av ljudbocker och
avslappningsinstruktioner; utan nagon framgang (Rauscher F., Shaw L., Ky K., 1994). Dessa
forskare, med bas 1 University of California, utférde en studie dér de 1it elever lyssna 10 min pa
Mozarts “Sonata for two pianos, K 448, dir de fick atta till nio podng hogre pa det spatiala IQ-
testet (Stanford-Binet Intelligence Scale*) till skillnad fran nér de lyssnat pa
avslappningsinstruktionerna och tystnad. Effekten verkade i endast 10-15 minuter.

Det noterades dven i1 denna studie en dramatisk 6kning mellan forsta och andra dagen. Gruppen
som lyssnade pa Mozart hade en 6kning pa 62 procent, jimfort med 11 procent f6r den grupp

som lyssnade pd inspelningar och annan typ av musik. Gruppen som utfoérde testen under tystnad



hade en 6kning pa 14 procent. Av denna studie konkluderades att hjarnbarkens respons pad musik

ar dechiffreringsredskapet till “koden” eller det interna spraket i avancerade hjarnfunktioner.

“Perhaps the cortex's response to music is the 'Rosetta Stone' for the 'code’ or internal language

of higher brain function.” (Rauscher F., Shaw L., Ky K., 1994, s. 47)

Fler studier har natt 1ankningsbara resultat. Genom att genomfora experiment dér grupper under
olika forhéllanden skulle 16sa spatiala rotationstester (se foregdende bild), samtidigt som de med
hjilp av Elektroencefalografi (EEG) avmatte hjarnaktiviteten pa deltagarna, sa visade det sig att
den grupp som lyssnade pd Mozart gjorde bast ifran sig. (Jausovec N., Jausovec K., Gerlic I.,
2006)

Forsta experimentet genomfordes med fyra olika testgrupper dér ena gruppen, kontrollgruppen,
fick vila bade fore och efter trdningen - den trdning som skulle ske innan testet med liknande
uppgifter skulle 4ga rum. Grupp tvé fick lyssna pa musik bade fore och efter training medan grupp
tre fick lyssna pad musik innan sjélva traningen, for att dérefter vila. Grupp fyra fick gora tvirtom
- de vilade innan trdningsfasen och lyssnade pa musik efter att traningen dgt rum. Musiken som
anvandes var samma stycke som tidigare ndmnd studie: Mozarts “Sonata for two pianos, K 448”.
Efter genomfort experiment sa visade resultaten att grupp tva, tre och fyra presterade mycket
bittre dn kontrollgruppen. Deltagarna i grupp tva, som lyssnade pa Mozart bade fore och efter
traning, uppvisade mindre komplexa EEG-mdnster dn deltagarna i resterande grupper - dvs
mindre hjarnaktivitet for att 16sa uppgifterna. Dérefter f6ljde man upp med ett till experiment,
denna gang med tre grupper. Kontrollgruppen samt grupp tva hade samma forutsittningar som i
forsta experimentet, dvs att kontrollgruppen fick vila och grupp tva fick lyssna pa Mozart - bdde
fore och efter traning. Grupp tre lyssnar, precis som grupp tva pa musik, men istillet pd Brahms
“Hungarian Dance No. 5”. Den insamlade datan visade att grupp tva aterigen presterade bast.
Aven hir visade de mindre komplexa EEG-ménster én de andra tva grupperna.
Sammanfattningsvis sa visade det sig att Mozart’s musik, 1 detta fallet “Sonata for two pianos, K
448, okar larandet av spatiotemporala rotationsuppgifter genom att den aktiverar

uppgiftsorienterade delar i hjarnan.

“"Mozart's music, by activating task-relevant brain areas, enhances the learning of spatio-

temporal rotation tasks.” (Jausovec N., Jausovec K, Gerlic 1., 2006, s. 1)



En annan studie, utford 2015 i Italien, vidhaller samma resultat. Genom att anordna en studie dar
de mitte hjarnaktiviteten (EEG), i alla mdjliga aldrar kunde de konstatera att Mozarts musik
aktiverar de neurala kopplingar mellan kognitiva och uppmérksamhetsrelaterade funktioner i
hjarnan - inte bara hos de yngre deltagarna, utan ocksé hos de friska seniorerna. (Verrusio W.,

Ettorre E., Vicenzini E., Vanacore N., Caccifesta M., Mecarelli O., 2015)

1.3.2 Mozart gor dig inte smartare

I 6ver 15 ar har forskare vart oense om huruvida Mozarteffekten &r ett faktum eller inte. Efter en
metastudie pa néstan 40 studier kom de fram till att det finns véldigt {4 indikationer av att Mozart
har nagon effekt over huvud taget. De fann inte nadgra 6kade kognitiva egenskaper, och de resultat
som pavisade denna effekt fran den forsta studien om Mozarteffekten, visade att skillnaden pa
deltagarna som lyssnade pd Mozart, gentemot de som varken lyssnade pd musik eller fick erhalla

nagon form av stimulus under sjdlva experimenten, var véldigt liten.

"We could show that the overall estimated effect is small in size for samples exposed to the
Mozart sonata KV 448 and samples that had been exposed to a non-musical stimulus or no
stimulus at all preceding spatial task performance. ... On the whole, there is little evidence left
for a specific, performance-enhancing Mozart effect”. (Pietschnig J., Voracek M., Formann A.K.,
2010)

Dock finns det andra studier som pdvisar ssmmanhang mellan musik, inldrning och minne.

1.3.3 Musik och verbalt minne

I en studie utford 1 Kina, dér syftet var att undersoka om musiktréning kan forbéttra det verbala
minnet, s visar rontgen att hos en musiker som har haft musiktréning innan de var 12 4r, s ar
den vénstra tinningplattan storre dn hos en icke musiker, (A. S. Chan, Y. Ho, & M. Cheung,
1998). For att kunna fa fram ett resultat sa utformades en lista som inneholl 16 ord inom fyra
kategorier som presenterades i en slumpmaéssig ordning. Listan presenterades oralt tre ganger for
varje deltagare, som var ombedda att upprepa sa manga ord som mdjligt efter varje presentation.
Det visade sig att de som har haft ndgon form av musiktridning kunde aterkalla 16 % fler ord &n
vad en icke musiker kunde. Deras antaganden var att om det resulterar ifran en fordndring i
hjérnbarkens struktur eller organisering, sa kan en musikers vénstra tinningplatta ha en béttre
utvecklad kognitiv funktion, fler gra hjarnceller, dn hos en icke-musiker. Musiktréning ligger 1

den vénstra tinningloben, vilket borde resultera till ett bittre verbalt minne eftersom det verbala



minnet ocksa ligger 1 den vénstra tinningloben, medan det visuella minnet ligger i den hogra. A.
S. Chan, Y. Ho, och M. Cheung (1998) pastar att om man utdvar ndgon form av musikalisk
trdning, 1 sin barndom, sé kan det ha langsiktiga positiva effekter pa det verbala minnet. Det sker
en uppfoljning till det forsta testet, fast denna gang hos barn. Resultaten visade att barn med
musikalisk trdning har ett béttre verbalt minne, dock inte ett bittre visuellt minne, &n vad deras
motsvarighet utan musikalisk traning hade. For att se om det blev nagon forbéttring eller
forédndring sa aterupptog de undersdkningen efter ett &r. De som hade fortsatt eller hade pabdrjat
sin musikaliska trdning visade markant skillnad pé det verbala minnet till skillnad fran de som
aldrig hade, eller hade slutat med sin musikaliska traning. (Chan A., Ho Y.C. & Cheung M.C.
2003). Baserat pa resultatet fran det forsta testet sa ar det konsistent, vilket tyder pa att
musiktrdnade processar verbalt minne béttre.

George Lozanov, en vildigt ryktbar psykolog som péstar att vi alla har ett “optimalt
inldrningsstadie”, lyckades konstruera ett sétt att lara sig utlindska sprak pa bara en liten brakdel
av den tid det vanligtvis tar (Dryden G., Vos J., 1999). Genom att nyttja detta system s& kan man
lara sig ndrmare 1000 ord eller fraser, vilket motsvarar ungefér hélften av skolterminen, pa bara
en dag. Det genomsnittliga vidhallandet, eller minnet av att aterge detta sprakliga data var pa 92
procent, och han ska ha bevisat att sprak kan ldaras mellan 85-100 procent effektivare, och detta
bara pa 30 dagar. Detta utbildningssystem innefattar langsam musik, dels Klassisk musik, men
dven Baroque, som ligger pa ett tempo mellan 50 till 70 slag i minuten. Studenterna hade ett
genomsnitt pa ndstan 100 procent nér det kom till att dterkalla kunskapen de lirt sig - till och med
efter att inte ha granskat materialet under fyra ar. Man menar att denna musik forsétter kroppen
och hjirnan 1 harmoni och att den laser upp den emotionella nyckeln till det limbiska systemet,

lanken mellan medvetenhet och undermedvetenhet.

“Lozanov found baroque music harmonizes the body and brain. In particular, it unlocks the
emotional key to a super memory: the brain's limbic system. This system not only processes
emotions, it is the link between the conscious and subconscious brain.” (Dryden G., Vos J., 1999,

5. 311)

Denna inldrningskreation med Lozanovs stampel pa, beprovades dven av den amerikanska
forskaren Charles Schmid som efter sina experiment har kunnat konstatera att vi numera kan

uppnd det ideella inldrningsstadiet relativt enkelt och snabbt.



”We now know that most people can achieve that ideal learning state fairly easily - and quickly.
Deep breathing is one of the first keys. Music is the second - specific music with a certain beat
that helps slow you down: anywhere from 50 to 70 beats a minute.” (Dryden G., Vos J., 1999, s.
311)

1.3.4 Forskning emot musik och verbalt minne

Det finns dock studier som pavisar att det verbala minnet inte alls paverkas av musik i
bakgrunden (Jincke L., Sandmann P., 2010). Genom att komponera musik for just denna studie
s& kunde man sékra att den for deltagarna i studien var okdnd. De var komponerade i att variera i
tempo (snabbt kontra l&ngsamt) och konsonans (rent kontra falskt), samt att man anvinde sig av
brus som “kontrollmusik”. Man presenterade varje grupp for ett av de fem olika musikstyckena
och anvinde antalet ord som en variabel, samtidigt som man métte av hjdrnans aktivitet med
hjilp av EEG-métningar. Man fann dock inga dverensstimmande influenser vad géller verbalt
larande, samt att man varken sdg en 6kning eller sdnkning i deltagarnas prestation. Dock foreslar
den erhéllna datan frdn EEG-métningarna att de akustiska forutsattningarna for studien framkallar

olika aktiveringar i hjarnan.

"The EEG data suggest that the different acoustic background conditions evoke different cortical
activations. The reason for these different cortical activations is unclear.” (Jancke L., Sandmann

P., 2010)

1.3.5 Kinsla - en faktor att rikna med?

Nar man lyssnar pa musik sa aktiveras de delar av hjirnan som har hand om alla kénslor som
man kallar for kinslohjdrnan, eller limbiska systemet. Detta kan framkalla starka kédnslor som 1
sig Okar och forhojer minnet (Jancke L., 2008). Nar minnen formas sd kan musik vara inblandat,
antingen fran delar av musiken, informationen eller handelser associerade till en viss hdndelse.
Musiken har ldnge haft en stor roll i manga ménniskors liv, antingen i rekreations-, distraktions-
eller stamningshdjande syfte, och har tack vare sin stora ndrvaro varit en viktig del i skapandet av
autobiografiska minnen - dirmed dven for att doma bade sig sjdlv och andra.

Utgangspunkten 1 manga studier fokuserar pa musikens struktur, dvs melodityp eller rytm som &r

bést for minnet, istdllet for att fokusera pa kanslor och kontrollminne.
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“Although hearing music is closely associated with strong emotional feelings, and although
music activates the entire limbic system, which is involved in processing of emotions and in
controlling memory, most studies examining musical memory have not focused on the role of

emotion in this form of memory.” (Jancke L, 2008)

Man har konkluderat i en tidigare studie att den hdgra tinninglobplattans viktiga roll i
igenkédnnandet av minnen, samt att bilda melodirepresentationer som stoder priming* dér de bada
ar mer av implicita (undermedvetna) minnesprocesser. Den vénstra tinninglobplattans struktur &r
mer involverad i den explicita (medvetna) erhallandet av melodier, vilket indikerar pa att kénslor
kan spela storre roll i detta ssmmanhang én vad tidigare studier verkar ha ansett.

En annan studie Jancke hénvisar till testar olika ménniskors sitt absoluta gehor, pitch memory,
som forskare lange har ansett dr en speciell typ av minne. Genom att l4ta de “icke-musikaliska”
deltagarna sjunga populdra sanger ur minnet fann man att detta gehor var vanligare dn vad man
trodde. 50 % av dem sjong korrekt, dvs 1 ritt ton, medan 44% av dem inte var perfekta, utan max
tva halvtoner ifran. (Levitin D.J., 1994).

Nir det kommer till musik och minnen av associerade hindelser, sa framkallas denna
sjalvbiografiska information nér vi hor relevant musik, engagerar oss i konversationer om musik
och @ven episoder och hdndelser i vért liv ddr musik har varit en viktig del. Att hdra musik
associerat till vart forflutna framkallar en stark “vetande kédnsla” och denna kdnsla dr ndgot som
uppstar utan att vi varken vet titel eller text. (Jincke, 2008) Vi dr dock béttre pa att minnas titeln
till en melodi dn att minnas melodin till en titel - nir det géller sdngtext &r det dock betydligt
lattare. Denna lank mellan text och musik, att musik kodas i det semantiska minnet precis som
text gor, dr av stor vikt. Minga forskare tror att musik avkodas 1 det perceptuella minnet, vilket
organiserar ljudlig information till melodier och rytmer, snarare dn det semantiska minnet som
avkodar mening. Oavsett, sa kan musik associeras med kénsloméssig och semantisk information,
antingen direkt eller indirekt, &ven om det inte dr direkt relaterat till den semantiska

informationen.

1.4 Metodologi

For att ldttare kunna hdnga med i de resonemang och tankegangar som vi senare kommer att

presentera sa introducerar vi hér de tva teorier som vi har utgétt ifran i detta arbete.

1.4.1 Situerad Kunskap
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Det finns inte ndgon objektivitet, menar Donna Haraway (1988), som &r en pionjér inom
posthumanismen. Istéllet dr kunskapen situerad, sa kallad situerad kunskap. Varje enskild person,
med sina egna bakgrunder, erfarenheter och tolkningar, besitter en viss kunskap med sitt alldeles
unika perspektiv pa saken. Dirav ska man inte antaga att ifall en person, av en specifik malgrupp
utsétts for en specifik hindelse, reagerar pd samma vis som en annan person tillhdrande samma
malgrupp. Detta pga att vi forhaller oss olika till situationer, baserat pa tidigare moten och
erfarenheter. (Haraway, 1988). Av den anledningen ska inte resultaten av en specifik malgrupp
representera samma malgrupp pa annan, liknande ort. Det data man lyckas utvinna &r saledes en
representation av folket just dér, just da. I och med att vi bara kan relatera till hur vi sjdlva tolkar

allt omkring oss, sa kan vi inte uppfatta en absolut objektivitet:

“The moral is simple: only partial perspective promises objective vision. All Western cultural
narratives about objectivity are allegories of the ideologies governing the relations of what we
call mind and body, distance and responsibility. Feminist objectivities about limited location and
situated knowledge, not about transcendence and splitting of subject and object. It allows us to

become answerable for what we learn how to see. (Haraway, 1988, s. 583)

Aven om varje persons situerade kunskap #r individuell, s uppfattar vi att kunskapen ocksé #r
bunden till vad vi véljer att kalla grupp eller natverk. Kunskapen sker i métet mellan individer, da
man samspelar 1 varandras stindiga tolkning av vérlden. Nar individer mots och olikheter 1
varandras tolkningar urskiljs — det dr d4 kan man ldra sig nagot. Det &r alltsa i skillnaderna ny

kunskap utvinnes och man erhaller en ny kunskap, tillsammans.

"Situated knowledges are about communities, not about isolated individuals. The only way to
find a larger vision is to be somewhere in particular. The science question in feminism is about
objectivity as positioned rationality. Its images are not the products of escape and transcendence
of limits (the view from above) but the joining of partial views and halting voices into a collective
subject position that promises a vision of the means of ongoing finite embodiment, of living

within limits and contradictions -- of views from somewhere.” (Haraway, 1988, s. 590.)

1.4.2 Agentiell Realism
Agentiell Realism dr en posthumanistisk teori av kvantfysikern Karen Barad, som forbinder
Ontologi* med Epistemologi*, och foreslar en alternativ tolkning till hur virlden och allt kring

det funktionerar (Asberg, Hultman & Lee, 2012). Verkligheten tillblir stéindigt enligt Agentiell
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Realism, detta genom samverkan och paverkan mellan olika agenser. Nagot som &r centralt for
denna teori dr att inget kan existera sjdlvstandigt - egenskaper och betydelser uppstar genom sa

kallade intra-aktioner, ddr motena skapar entiteter.

The notion of intra-action (in contrast to the usual “interaction,” which presumes the prior
existence of independent entities/relata) represents a profound conceptual shift. It is through
specific agential intra-actions that the boundaries and properties of the “components” of
phenomena become determinate and that particular embodied concepts become meaningful.

(Barad, 2003, s. 815)

Verkligheten bestér inte av foremal som existerar i sig sjdlva - istéllet skapas foremalen genom
intra-aktioner i fenomen, dir fenomenet utgdrs av relationer mellan dess intra-aktiva
komponenter.

Tillhérande attribut tillskrivs inte till sjdlva féremalen - de avgors av relationerna mellan
foremalet och all annan materia vid ett specifikt tillfdlle. Barad menar att fenomenen saledes ar
de primira ontologiska enheterna i vér varld (2003). Man kan sdga att intra-aktioner &r
“utmitningar” av relationer mellan olika specifika komponenter. I sin helhet kan man séga att det
ar konstanta relationsutmédtningar mellan allt som finns, da allt som existerar paverkar hur vi
uppfattar och forhaller oss till allt annat, pa ett eller annat sétt. Att ménniskan inte &r observatorer
av varlden kring oss dr av stor vikt, da vi istédllet dr delaktiga i virldens stindiga intra-aktivitet -

utan intra-aktioner finns det inget fenomen; utan intra-aktioner finns ingenting.

2. Metoder

For att kunna presentera denna, vad vi vill kalla komplexa natur, som vi anser rdda i dessa
forskningsrelaterade tester, s maste vi ha en utgangspunkt. Darfor valde vi tidigt 1 var process att
utgé fran tva stycken metoder, som vi tidigare har anvint oss av - och som vi anser kan vara till

stor hjdlp bade for processen och oss sjélva.

2.1 Diffraktion

Diffraktion &r ett begrepp som bade Barad (Agentiell Realism) och Haraway (Situerad Kunskap)
anvinder sig av. Frin borjan beskriver det ett fysiskt fenomen dér ljus tréffar en barridr. Beroende
pa barridrens storlek sa avgors hur mycket ljuset sprider sig. Detta fenomen sker nér en ljudvég

passerar ett horn eller genom en 6ppning eller springa som &r 1 ungefarlig storlek, eller till och
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med mindre dn ljusets vaglingd. (Abramowitz, Davidson, 2012). Haraway anvénder sig att detta
fenomen for att méla upp vikten av skillnader mellan personers situerade kunskap. Vi uppfattar
att diffraktion dr vad som genererar kunskap - dvs en persons situerade kunskap 1 relation till en
annans, dar skillnaderna ar det vésentliga. Lat oss tdnka att tva personer som mots har exakt
samma bakgrund och vet exakt lika mycket. D4 ingenting skiljer dem at, kan de heller inte erhélla
nagon ny kunskap. Om tva individer istdllet samtalar och lyckas komma fram till olika
standpunkter eller tankesitt sinsemellan, sa genererar dessa skillnader ny kunskap. Barad
anvéinder dven detta begrepp i sin teori om Agentiell Realism, vilket dr foga forvdnande da vi
upplever denna teori och Situerad Kunskap som tva olika sitt att forklara ungefar samma sak.
Med diffraktion som ett verktyg for analys kan man pavisa de olika skillnader och egenskaper

som t ex. materia kan ha, i olika sammanhang.

Haraway (1997) promotes the notion of diffraction to a fourth semiotic category. Inspired by her
suggestions for usefully deploying this rich and fascinating physical phenomenon to think about
differences that matter, I further elaborate the notion of diffraction as a mutated critical tool of

analysis (though not as a fourth semiotic category) in my forthcoming book (Barad forthcoming).
(Barad, 2003, s. 803)

2.2 Diffraktion genom Critical Making

Att skapa nagot tillsammans med en annan individ kan vara svért, framforallt ifall man vill olika
saker. Da kan ett tydligt tillvigagangssétt vara en stor hjdlp pd vigen. Genom att testa pa, eller
utfora de idéer du har, sa forflyttar du dig till en ny utgangspunkt, dar den nyvunna informationen
av resultatet fran sjdlva utférandet kan t ex. 6ppna upp for nya idéer, ny kunskap,
stillningstagande osv - istillet for att stanna upp och reflektera om ifall man ens ska gé just denna
vig. Gor du dessutom detta tillsammans med flera andra individer sd kan de olika delade
synsatten stegvis ta processen framat samtidigt som den genererar ny kunskap hos de inblandade
- trots att ingen kanske ens hade nigra kunskaper inom omrédet ifraga tidigare. Men genom att
tillsammans angripa ett problem, s& genererar det en ny kunskap om problemet hos personerna
involverade. (Ratto, 2011)

Critical making dr en metod, dar du helt enkelt far nya kunskaper genom att gora - en

skapandeprocess som sammanlédnkar fysisk kreativitet och konceptuellt utforskande.

“... critical making, a mode of materially productive engagement that is intended to bridge the

gap between creative physical and conceptual exploration. Although they share much in
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common with forms of design and art practice, the goal of these events is primarily focused on
using material production - making things - as part of an explicit practice of concept elaboration

within the social study of technology. (Ratto, 2011, s.252)

Genom att tillimpa Diffraktion i skapandeprocessen sa anser vi att vi, for oss sjélva, tilldmpar ett
strukturerat och effektivt forhallningssétt till processen samt att det erbjuds manga tillfallen att
finslipa, eller optimera sin gestaltning, baserat pa flera minniskors synsitt och vérderingar - steg

for steg under tidens gang.

2.3 En positivistisk undersokning - med en touch av Diffraktion

For att f4 bukt med var frdgestillning s& maste vi undersoka detta pa négot vis. Fragan dr bara
hur? Svaren kom att finnas 1 den tidigare forskningen. Efter att ha tagit del av dessa
forskningsartiklar, samt gemensamt diskuterat och diffrakterat detta med bade varandra och med
andra individer, sd fann vi en gemensam nédmnare - de positivistiska* tillvigagingssitten
studierna hade. Om vi nu vill visa hur svart det faktiskt kan vara att erkdnna nagot som slutgiltig
och definitiv fakta, varfor da inte utgd frén en egen positivistisk undersokning? Tillsammans gick
vi igenom de olika artiklarna och fann snabbt att vi pa ndgot sétt ville fi med de olika faktorer
artiklarna belyser vad géller bade musik, inldrning och minne - alltifrdn Mozarteffekten och
battre verbalt minne till tidigare involvering av musikinstrument och kénsla som faktor. Vi
funderade pa om vi skulle anamma Jausovec och Gerlic och helt enkelt utfora en studie dir olika
testgrupper, under skilda forutsittningar, utfor ett test (2006). Vi funderade dven da pa om sjilva
testet som deltagarna utsitts for ocksa skulle vara spatiala 1Q-tester, men da vi ocksa ville ta
hinsyn till Lozanovs sprakinldrning (1999), sa valde vi en annan vdg. Genom att standigt
uttrycka vara olika synsitt och dela med oss av véra perspektiv for varandra, men dven andra
ménniskor, sd byggdes undersdkningen upp - sakta men sdkert. Vi beslutade om att, likt
Jausovec’s och Gerlic’s studie, lata vara grupper fa studera till musik - med en kontrollgrupp som
inte utsétts for ndgon typ av musikalisk stimulus alls. Vi hdrmar dven denna studie genom att
utsétta en annan grupp for Mozarts Sonata for Two Pianos in D, K. 448, ett stycke som ocksa

namns i flera andra studier inom samma omrade, men hérifran skiljer experimentet sig fran deras.
2.3.1 Prope Fontem - Viren Nalkas!

Vad ér det som ér sé speciellt med Mozarts musik? Ligger en del av Mozart-effekten i sjdlva

strukturen av musiken eller dr det kanske sa att det ligger mycket 1 hur vi idag dels som grupp,
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men ocksd som individer ser pa Mozart, samt hur vi har exponerats for hans verk? Manga av véra
bekanta dr ndmligen som vi - de hor ingen direkt skillnad pa exempelvis Bach och Mozart och att
de egentligen kategoriserar allt som klassisk musik. Médnga stycken kédnner vi igen, men vet inte
riktigt vad de just heter, fastin man kénner att titlarna l&nge har funnits nagonstans i bakhuvudet.
Vi funderar pa ifall det faktiskt handlar om just musik skapad av Mozart, eller om Mozart faktiskt
kanske har blivit synonymt med “klassisk musik”.

Dessa funderingar leder oss till tankarna om ett eget musikstycke. Om vi sjdlva skulle forsoka
komponera ett eget stycke dér vi efterliknar Mozart, vad skulle hinda d&?

Vi beslutade oss for att helt enkelt gora ett musikstycke - som om det vore Mozarts egna verk.
For att forstd oss pa musiken studerade vi Mozarts andra verk genom att tillsammans analysera
det vi hor for att sedan kunna diskutera de olika aspekter vi lyckades fa fram. Detta leder till
valdigt stora upptickter i hur verket ska struktureras - och vi finner samma typ av generella
struktur 1 samtliga verk som vi har tagit del av, daribland Eine Kleine Nachtmusic, The Marriage
of Figaro - Overture, String Quartet No. 1. in G och Queen of the Night's aria fran operan The
Magic Flute, och har dirmed en relativt tydlig helhetsbild i hur vi ska strukturera upp musiken.
Med tanke pa valet av Mozartstycke till en av véra testgrupper sa ansag vi det vara lampligt att
utgd fran just Sonata for Two Pianos in D, K. 448, da det ger oss mojlighet att ha tva, pé vissa
man likartade musikstycken, som samtidigt inte alls later likadant. Tanken p4 att kunna missta
var musik for att vara Mozarts 6ppnade upp nya tankemonster, som lit oss ldgga till ytterligare en
faktor 1 undersokningen - ndmligen om presentation, forvintningar och forestallningar. Vi bada
minns ett segment ur programserien Hjdrnstorm, dér programledaren Henrik Fexeus lyckades fa
de lasktestande deltagarna att tycka att den ena ldsken vad godare @n den andra, genom att bl a ge
olika intryck som paverkar deltagarnas forestdllningar - och lyckas med merparten, trots att de tva
drickorna egentligen dr av samma sort. (Fexeus, 2007) Vad hinder om vi sdger till testgruppen
som lyssnar pd Mozart, att detta Mozartstycke inte ska vara sdrskilt bra att studera till, jamfort
mot vad andra studier sidger (Jausovec N., Jausovec K., Gerlic 1., 2006)? Samtidigt séger vi till
den testgrupp som lyssnar pa vart stycke, att detta Mozartstycke ar ansedd att vara vildigt bra att
studera till. Kan vi da paverka resultaten genom att utsitta dem for just dessa “kompletterande
fakta”? Da vi bada har bristande kunskap vad giller musiknoter, men ocksa i bade att spela piano
eller strakinstrument, fick vi vianda oss till mer digitala medier, dér erfarenheten &r storre. Med
hjilp utav en PC och ett musikprogram vid namn Fruity Loops, lyckades vi pabdrja den
musikskapande delen av var gestaltning. Genom att standigt prova pa alla idéer som dyker upp,
samt gemensamt varderar och diskuterar vilken vig man ska gé, s& far man en storre forstaelse

baserat pa fler infallsvinklar. Darfor involverade vi dven andra individer i vart musikskapande
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genom att be den lyssna och dela med sig av deras upplevelse och syn pé var kreation. Processen
kénns vid vad Karen Barad kallar stdndig tillblivelse (2003), da vi oavbrutet efter varje handling
erhéller ny kunskap baserat pé just de handlingarna. Steg for steg provar vi pa de idéer som
tillkommer, bade vid redigering och melodiskapande, men ocksé vid genomlyssning av bade
mindre och storre partier (och ibland dven hela stycket). Ibland uppstar idéerna ur en
konversation med tredje part, da denne lyssnat pa nagot av de olika stadier var gestaltning har
befunnit sig 1, for att kunna ge oss feedback. Da denna process strackte sig 6ver en ldngre period
sd hann vi bada fa inspiration frén flera olika moten, bl a av varen som under tiden hann blomma
till liv, varav var slutliga gemensamt bestdmda titel Prope Fontem, som betyder Varen nalkas pa

latin.

2.3.2 Glosforhor

For att virt experiment ska kunna utforas sé behover vi ocksé ett test som vara deltagare ska
utsdttas for. For att fa in en spraklig aspekt, med tankar pa Lozanovs forskning, sa skippade vi
idén om att utgd ifran spatiala IQ-tester. Istdllet kom vi att tinka pa en av de mest positivistiska
situationer som vi bada har erfarit - nirmare bestdmt de traditionella glosforhoren fran
grundskolan. Att sitta poing for rittstavade ord i hopp om att mita kunskap &r ndgot som funnits
lange, vilket kdnns relevant med tanke pa vér fragestillning da vi anser att de flesta av oss
studerar i samband med skola - ddr denna typ av test oftast forekommer. Darav tillkom dven idén
om att gora det i en skola, dir vi bdde kan fa en mer kvantitativ undersékning* 1 en littovervakad
miljo. D& fér vi dven en malgrupp som kdnns relevant for vir utgdngspunkt med tanke pd att detta
ir studenter. Overvakningen anser vi vara viktigt pga iakttagelser mot eventuella forsok till fusk.
Vi sag till att kontakta de olika nérliggande skolornas rektorer for att se ifall mojligheten fanns,
men efter den déliga responsen tvingades vi till att tinka om. Denna motging kindes till en
borjan tung innan vi insag att det faktiskt inte spelar ndgon roll - att istéllet vélja en mer kvalitativ
undersokning * kan faktiskt ge oss information som vi kanske annars inte hade kunnat fa, dd man
kan dgna mer tid till deltagarna i sig, bade innan, under och efter testet. Detta medfor dock att det
resulterar i ett farre antal totala deltagare - men vi ansag att detta inte hade en alltfor negativ
paverkan nér det kommer till var fragestéllning. Istillet for att handskas med mer resultatdata sa
kan man istéllet kunna se vart test som ett utdrag av ett storre test, det test vi forst ville uppna -
dér detta utdrag dr en mer djupgdende sddan med storre fokus pa deltagarna, och deras upplevelse
kring sjdlva testet. Att vilja vilket sprak vi skulle anvinda oss av i vart glosforhor var véldigt
svart. Vi ville ndgonstans anvénda oss utav ett sprik, som inte kidnns sépass vanlig att man som

deltagare har ett forsprang. Vi insag efter en rad olika diskussioner, med ingredienser fran
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diskussioner med andra ménniskor, att oavsett vilket sprak vi anvinder oss utav s& kommer
ndgon pa nagot sétt ha en chans till lite mer av en fordel. Darmed bestimde vi oss for att anvdnda
kinesiska, eller mandarin, dels da vissa studier inom omradet dr publicerade av kinesiska forskare
- men mest for att spréket dr véldigt olikt vart egna, bade i uttal och skrift. Vi ansag dock att ett
glosforhor med kinesiska tecken kan vara ett alltfor svart uppdrag, sa vi lat forhoret vara i
bokstavsform. Provet bor vara simpelt, dels for den underlédttnad det innebér for oss i form av
rittning - men ocksé for att det ska vara litt for deltagarna att forstd, da vi vill minimera var
paverkan pé dem till det yttersta (forutom de pastdenden som grupperna ska utsittas for). Genom
att lata glosorna innefatta enkla, vardagligare ord, sa minimerar vi dven risken for att de svenska
orden ska vara svarforstadda. Déarfor genererade vi 30 olika ord - tio substantiv*, tio verb™* och tio
adjektiv* varav alla 1 uppslagsform, for grupperna att tillga under studiesegmentet. Det dr vanligt
att man forhor fran bada éndar 1 glosforhor, vilket fick oss att dela in provet i tvé delar; tio ord
frdn mandarin till svenska och vice versa. For att baka in den s kallade “minnesfaktorn” 1
undersokningen funderade vi dven pa att 1ta vara grupper fa gora ett till prov, dagar senare,
utformat pa samma sitt fast med andra ord fran instuderingspappret. Vi sdg till att anvidnda oss
utav de ord som inte fick nirvara pa forsta provet samtidigt som vi sag till att orden som
anvéindes en andra ging, istdllet fick Oversittas at andra hallet - dvs om de forst skulle dversittas
fran mandarin till svenska, sa fick de istéllet Gverséttas fran svenska till mandarin (och tvartom).
Denna gang far de dock ingen tid att studera, utan utsétts istillet for testet direkt. Vi presenterade
vart ddvarande test till en fd spraklédrare for elever pa hogstadiet, for att kunna fa en mer
professionell input. Hon kom med forslaget att 14ta orden som ska Oversittas till svenska inte ska
vara lika mycket virda i podng som de ord som ska dversittas till mandarin, da stavningen &r en
faktor. Hon menar pa att man borde kunna fa podng trots att man har ett mindre stavfel pd det nya
spréket, till skillnad fran att stava rétt pa svenska, vilket ar mycket ldttare. Med tanke pa vad var
undersokning gar ut pé, sa framforde hon dven att man kanske inte behdver rdkna med de olika
accenterna, de tecken som finns ovanfor vissa vokaler, 1 podngen. Detta bringar ytterligare en
dimension i inldrningen som deltagarna annars borde fé ta del av innan, men som ocksa tar tid att
forsta - vilket dr tid vart test inte kan bidraga med. Dessa asikter lat valdigt logiska och
tillampades darfor i testet efter diskussioner sinsemellan. Nar glosforhorets utformning var 1 sitt
sista stadie valde vi att, forutom namn och élder, ldgga till en frdga om tidigare
musikerfarenheter, med tanke pa den studie som delar med sig av deltagare som presterar béttre
tack vare sin musikaliska bakgrund (A. S. Chan, Y. Ho, & M. Cheung, 1998). Dérfor tyckte vi
ocksd, med tanke pa testets utformning, att tidigare spradkkunskaper var en relevant punkt att ha

med. Var tanke dr dven att lata deltagarna 4 tolka dessa punkter precis som de vill, for att se ifall
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vi kan fortydliga vilken paverkan deras situerade kunskap kan ha pa ett test. I slutet lade vi dven
till de grupper som har fétt studera till musik, dir vi frigar hur de upplevde musiken och dess

paverkan under sjilva studietiden.

2.3.3 Utforandet - En 6verblick

Vart test gar ut pa att totalt tolv deltagare av olika etniciteter, i grupper om tre, ska utséttas for ett
glosforhor dar de forst far en tid att studera tillsammans med musik. I grupp 1, som &r var
kontrollgrupp, studerar de utan musik. Grupp 2 far ddremot lyssna pa Mozarts Sonata for Two
Pianos in D, K. 448 under studietiden, dir vi ocksa presenterar verket som relativt délig
studiemusik - tvirtom mot vad de andra studierna sdger. Grupp 3 far lyssna pa vart verk, Prope
Fontem, dér vi presenterar verket som ett av Mozarts béttre stycken att studera till.

Alla grupper far tillgang till ett utskrivet glospapper, samt papper och penna som tillbehor till
sjdlva instuderandet. De fér alla tio minuter for studier, foljt av tio minuters glosforhor. Provet
presenteras i pappersform och svaren fylls i med hjélp av en penna. Provet (se bilaga) bestar av
punkterna namn och dlder, sprakkunskaper, tidigare musikerfarenheter foljt av ett glosforhor
frdn mandarin till svenska, tio ord, och sedan fran svenska till mandarin, ocksa pa tio ord.
Avslutningsvis tillkommer en fraga for de grupper som studerar till musik, angdende hur musiken
upplevdes, samt paverkan den hade under studietiden - denna fraga hade ingen tidsbegrénsning.
En avslutande fraga for alla grupper, “Brukar du vanligtvis lyssna pa musik nar du studerar?”,
togs dven med. Musiken spelas upp ur ett ljudsystem via en dator.

Pa forsta delen kan man fa 1p per rétt svar, vilket ger en total pd 10p . Del 2 har man chansen att
kamma hem totalt 20p, dd man istéllet far 2p per korrekt ord - 1p vid stavfel. Totala podngen pa
provet dr d& 30p. Deltagarna dr under provets gang dvervakade av oss, for att provet ska g enligt
reglerna. Tva deltagare per grupp (de med hogst resultat) far fem dagar senare gora en
uppfoljning med ett nytt prov - samma uppséttning som forra, men med andra glosor.

Denna ging far de heller inte studera innan provet, som ocksa ér pa tio minuter. Deltagarna
kommer dessvirre inte utfora provet tillsammans som grupp - da att fa hela gruppen under
samma tak samtidigt blir ett hinder for oss, far vi helt enkelt ha flera tillféllen. Istéllet far de
utfora testen vid separata tillfdllen, men samma regler som 6vriga deltagare i samma grupp.

Vi vill helt enkelt, med en egen studie, fa en klarare bild kring varfor det rader sapass delade
asikter inom detta &mne - men dven kunna tillkdnnage den odndliga miangd faktorer som faktiskt

kan spela roll i en studie.
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3 Resultat & Diskussion
Efter att alla deltagare har fatt géra undersokningen samlas resultat och eventuell data in for att

redovisas och diskuteras.

3.1 Redovisning av provresultaten (se bilaga)
Undersokningen skulle visa sig innehalla flera olikheter deltagarna emellan, samtidigt som bade

hoga och laga provresultat existerade hos alla tre grupper.

3.1.1 Forsta Provet

Kollar man pa totala antalet podng per grupp sa ser man att Grupp 2, som har fatt lyssna pa
Mozart, har fler podng 4n Grupp 1 - och ménga fler &n Grupp 3, som fick lyssna pa véart
musikstycke (se nedanstdende bild).

Om vi fokuserar pa vilken grupp som har erhéllit den hogsta individuella resultatet, s& hittar man
dven denne 1 Grupp 2, dér resultatet skiljer sig rejalt mot de basta resultaten i 6vriga grupper (5p
mer dn Grupp 1, 4p mer dn Grupp 3). De tva individer med avsevirt lagst provresultat finner vi i

Grupp 3, med 3p och respektive 4p av totalt 30p. Detta betyder att Grupp 2 har bést resultat, bade

M Grupp 1 Grupp 2 W Grupp 3
Summa: 44 Summa: 50 Summa: 37

24

224

20 20

18

16

Deltagare
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nér det kommer till totala podngen per grupp samt bista individ, medan Grupp 3 var den sdmsta
gruppen i dessa avseenden. Bade den bésta och den sdmsta individen utger sig for att ha en
musikalisk bakgrund, samt att de bada gérna studerar till musik. Av de som svarat att de studerar
till musik sa var det tre deltagare i Grupp 2, samt tre i Grupp 3. Trots forutsattningen med
musiken sa innefattar det, i bada grupper, de deltagare som har fitt bist, respektive sdmst resultat
pa provet. For Grupp 1 fanns det tva deltagare som helst studerar utan musik, som da fick en
studiemiljo som passar in pé deras preferenser - det var ocksa dessa tva som fick bist resultat i
gruppen. En deltagare i Grupp 3 svarar att denne inte studerar till musik och fick saledes en
studiemiljo emot sin preferens - detta var ockséa den deltagare som fick nést sdmst resultat, ett
podng mer dn det simsta resultatet. Deltagaren verkade ha svart att koncentrera sig s& denne, pa

fragan angaende musikens paverkan pé sjdlva studietiden, svarade foljande:

“Det var bra, musiken medan jag studerar, men det var svdrt bara o koncentrera mig.”

(deltagare, Grupp 3)

En annan deltagare ur samma grupp, vilket var den som erhdll det l4gsta resultatet, verkar
indikera detsamma, d& denne svarat att musiken var stressande (se bilaga).

Om vi skiftar fokus till dlder s& kan vi se att i Grupp 3 dr de édldsta deltagarna de som presterat
samre medan det 1 Grupp 2 ér lite tvartom. Grupp 1 har emellertid ett mer blandat resultat. Den
individ som var dldst hade 4p (Grupp 3), medan den yngsta hade 8p (Grupp 1)

(se nedanstdende bild).

B Grupp 1 Grupp 2 B Grupp 3

24

221

204 0

15 15
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19 22 23 24 23 26 A 36 40 23
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Nér det kommer till sprakkunskaper sa ser vi att deltagaren med hogst podng i Grupp 1, &r den
som anser sig sjdlv kunna minst antal sprak - jamfort med den deltagare med minst poidng inom
gruppen, som var den som ansag sig kunna flest antal sprak. I Grupp 2 finner vi det motsatta, dar
deltagaren med hogst podang dr den som anser sig kunna flest sprak. I Grupp 3 rader lika antalet
sprak bland bista, respektive sdmsta resultat. Den deltagare av alla grupper som ansag sig sjilv
kunna flest sprak hade ett resultat pa 9p (Grupp 2). Tva av deltagarna, som bada angivit svenska
och engelska som enda sprak, fick 15p (Grupp 1) och 6p (Grupp2). Tvé véldigt udda svar tillkom
dven under rubriken sprakkunskaper, nimligen “Helt ok” (deltagare, Grupp 1) och “7.3”
(deltagare, Grupp 3) - svar som var svara att ta i beaktning.

I forsta delen av glosforhoret, fran mandarin till svenska, sa ser vi att den gruppen med hogsta
totala resultat dr Grupp 2, de andra tva grupperna delar andra plats. Det dr dock 1 Grupp 2 den
bésta individen pa denna glosdel tillhdr, som lyckades fa 8p av totalt 10. Hela fem personer delar
en sistaplats med 2p - en person fran Grupp 1, tva fran Grupp 2 och tva personer fran Grupp3.
Om vi forflyttar oss till den andra glosdelen, svenska till mandarin, sa ar det faktiskt samma
person fran Grupp 2 som ocksé hir har flest podng, 12p av 20. Den individen med sdmst resultat
var frdn Grupp 3, med endast 1p. Hir var Grupp 3s sammanlagda resultat klart simre dn de andra
tva, diar Grupp 2 hade 1p mer dn Grupp 1. Jamfor man detta med resultaten fran tidigare glosdel
sa plockar hela 83 % (10 av 12) fler podng i denna del dn forra. Vért att notera ar dock hur manga

podng som kan erhallas i respektive glosdel (se nedanstdende bild).

W Grupp 1 Grupp 2 W Grupp 3 W Grupp 1 Grupp 2 W Grupp 3
Summa: 14 Summa: 19 Summa: 14 Summa: 30 Summa: 31 Summa 23
14+
134
121 12
114
104 10
1 g
o 8 8
=
E 7 = 7
1 &
1s 5
4 4 4
3 3
2 2 2
1
Glosowversattning 1 Glosoversattning 2

22



Upplevelserna av studietiden ackompanjerat med musik var delade, bade inom och emellan

grupperna.

“Den var mycket stressande till en borjan. Insdg att det inte produktivt. Bérjade da klappa till
takten (handen mot kndit) vilket lugnade mig och musiken blev da ett “moment” i ldrandet.”

(deltagare, Grupp 3)

“Upplevde inte att jag ens tinkte pd att den fanns ddr.” (deltagaren, Grupp 2)

“Tyckte att den kanske stressade upp mig lite.” (deltagare, Grupp 2)

Det kan forslagsvis finnas ett samband mellan hur deltagarna kénner sig med deras resultat. De
personer som fick de hdgre resultaten nimner ingen direkt negativ paverkan medan de som

upplevt musiken exempelvis stressande, dr de som fatt 1agre resultat.

3.1.2 Andra Provet

En uppfoljning skedde pa hilften av deltagarna - de tva som erhoéll flest antal podng per grupp.
Denna géng far deltagarna ingen studietid, utan far tio minuter pa sig att gora Del. 2. Precis som i
forsta provet sa kan man under forsta glosdelen, mandarin till svenska, erhalla 10p, respektive

20p frédn den andra glosdelen - d&ven har dr hogsta resultat 30p.
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Kollar vi pa den individen med bist resultat sa finner vi denna i Grupp 3, med totalt 16p - tva
hela podng bittre dn forsta provet. Sdmst podng hittar vi i Grupp 2, dér deltagaren skrapat ihop
7p, vilket &r atta podng mindre dn pa prov nummer ett. Fokuserar vi istdllet pd den totala summan
hos grupperna for test nummer tva, sé ser vi att Grupp 3 har hela 9p mer 4n de andra tva. Grupp 3
har dven den minsta differensen pa endast -3p, dar Grupp 2 har den avsevirt storsta differensen -
-15p. Till skillnad fran forsta provet sa har Grupp 3 nu den hogsta totalen, dir man helt enkelt
forlorat minst podng. Nagot som ocksé gar att utldsa fran grafen &r att merparten tappar flest
podng nar det ska Oversdttas fran svenska till mandarin, betydligt fler 4n nér Gversattning sker at
andra héllet. Undantaget &r tva deltagare, varav en édr den deltagare som under detta test fick ett
battre resultat 4n forut - differensen fran svenska till mandarin var plus/minus noll och han
kammade istillet ihop 2p till pa den forsta glosdelen. Aven hir ir det virt att notera

podngskillnaden mellan glosdelarna. (se ovanstdaende bild).

M Grupp 1 Grupp 2 W Grupp 3
Test 1: 28 Test 1: 35 Test 1: 30 —_m— —_—
Test 2- 20 Test 2: 20 Test 2- 29 =Bl =Test1 —= =TestZ

Glostversatining 1 =4
13} |Gloséversatining 2 = B

Foang

Deftagare: 1 : 2 : T 2 1 ; 2

3.2 Diskussion
Vi bada dr medvetna om att var undersokning inte ar en vetenskaplig sddan - det hade
formodligen 1 sa fall kravt fruktansvért manga fler deltagare och mojligtvis lite battre

“matinstrument”. Vi vill dock, med denna studie som exempel och utgdngspunkt, se ifall
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Agentiell Realism och Situerad Kunskap kan erbjuda en storre forstéelse - dels for att kunna se
ifall den kan ge ndgra svar kring de delade asikterna som réder vad géller Mozarteffekten, men

ocksé hur svért det faktiskt kan vara att erkdnna ndgot som absolut sanning.

3.2.1 Undersokning & Resultat genom Situerad Kunskap

Som individer sé har vi alla olika bagage - vi har alla olika erfarenheter av livet. Men utdver det,
sa formar dessa erfarenheter ocksé hur vi uppfattar andra och oss sjélva, men dven hur vi tolkar
och anvinder de intryck vi erhdller. Dérav har varje individ, i sin helhet ett helt unikt synsitt pa
tillvaron och verkligheten, vilket vi tror dr anledningen till att Haraway (1988) menar att vi inte
kan uppna absolut objektivitet.

Vi tvd som individer har var egna situerade kunskap men har genom diffraktion ocksé erhallit en
gemensam kunskap. Anledningen till att denna undersdkning fick sin slutgiltiga form 4r baserad
pa vér tidigare situerade kunskap, men dven ocksa den nya kunskap som tillkommer under
processens gang. Om en av oss hade undersokt samma fragestillning tillsammans med en annan
individ, s& hade inte denna undersokning varit utformad pa samma sitt - likasd ifall vi hade
inkluderat helt andra individer i1 vara diskussioner; frdgan dr om vi ens hade haft samma
fragestéllning frdn borjan. Darmed 4r denna undersdkning ett resultat av den process som
innefattar var situerade kunskap kombinerat med de andra inblandade individernas situerade
kunskap - hade vi inte inkluderat hogstadieldraren sa hade vi kanske haft ett mycket svarare prov,
vilket ocksd hade bringat andra resultat. Hade nagon av oss samarbetat med nagon annan sa
kanske inte ens ldraren hade blivit kontaktad. Beroende pa vilka ménniskor som utformar studien
samt vilka val de gor, blir ju da en paverkan, direkt eller indirekt pé resultatet - d4 man, indirekt
via sin situerade kunskap, hela tiden vinklar den genom sig sjélv, dven ifall det har innefattat
andra méinniskors kunskap. Vid varje aktivt val eliminerar man dven andra val, synsétt och
mdjligheter, som bade kunnat gynna och missgynna undersokningen. Ett exempel &r det
studiematerial vi valde att ge vara deltagare. Genom att ge dem chansen att studera med papper
och penna sa gor vi det svérare for de individer, vars preferenser eller mest optimala
inldrningsmedel inte dr dessa. Detta kan ju paverka resultaten da dessa forutséttningar helt enkelt
forsvarar instuderingsdelen av undersokningen. Sedan far vi tinka pa deltagarnas situerade
kunskap, som ocksa visade sig i vart test. Genom att 1ata dem tolka rubrikerna i testet som de
ville, sa skiljde sig svaren rejélt. Nigra exempel hittar vi bland tidigare musikerfarenheter, dar
vissa svarar med endast ett instrument, att de brukar sjunga eller skriver texter - och vissa som
inte anser sig sjidlva ha ndgra. Vi anser att man har ndgon form av erfarenhet sa linge man pa

nagot sitt exponerats for musik, vilket vi vet att en av deltagarna ofta gor. De delade svaren blir
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en reflektion pd hur de med sina olika situerade kunskaper tolkar dessa rubriker, déir d4ven svaren
uppfattas olika beroende pa vem som lidser dem. Didrav blir ju dven utlisande och
sammanstillande av resultat fargat av den eller de personer som utfardat dem. Kollar vi dven pa
rubriken sprakkunskaper, sa hittar vi vad deltagarna sjilva anser sig kunna for sprak. Men baserat
pa vilka de &r, frén tidigare moten och erfarenheter, sa skiftar 4ven hur man vérderar saker och
ting. En person kan tycka att dennes kunskap 1 engelska &r bra, och detta baseras pa hur man sjilv
vérderar saker och ting. En annan deltagare kanske i sjdlva verket kan mer engelska dn den forsta,
men anser kanske sig sjdlv bara vara medelmattig. Detta medfor ett stort tvivel till hur pélitlig
denna data egentligen dr och om den kanske ens dr anvédndbar. Med tanke pa att vi var narvarade
béade fore, under och efter testet, sa fick vi ta del av information som i andra fall inte skulle bli
beaktade. Ett exempel &r pé en deltagare fran Grupp 2, som efter testets inlimning kom pé att han
glomt skriva till “programmering” som sprakkunskaper, da denne ansag detta vara relevant. Vi
hade aldrig ens lagt en tanke pd att det skulle vara nagot att skriva, men nu presenterades vi for en
till mojlig faktor till deltagarens prestation. En annan deltagare fran Grupp 3 redogjorde muntligt
sina funderingar om hans nyligen paborjade spréklira inom japanska - ifall “hungern” f6r nya
sprak, kan ha péverkat hur seriost han antog sig provet. Detta ar ytterligare en paverkande faktor,
som vi via det skriftliga provet inte hade kunnat ta del av. Prope Fontem, det musikstycke vi
skapade for Grupp 3, lyckades inte ge en enda av deltagarna négra tvivel pa om de verkligen var
Mozart de lyssnade pa. Nér vi berdttade for dem att det var vi sjdlva som komponerat stycket sa
blev samtliga chockade och trodde absolut att det var ett av Mozarts verk. Det var dock vialdigt
blandade &sikter kring hur den paverkade deltagarna under studietiden, precis som for Grupp 2
som lyssnade pa Mozart. Man skulle kunna tolka det som att Mozart-effekten inte fungerar - men
vi forstar ocksa att om en eller flera av deltagarna exempelvis bytte grupp, sa skulle resultaten
kunna se annorlunda ut.

De data och resultat som vi har redovisat, dr ocksa en fargning och en summering av vad vi, med
vér gemensamma kunskap, anser vara intressanta och vérdefulla aspekter. Om vi involverar fler
individer att utldsa tidigare diagram sé kanske det genererar en ny aspekt, dér vi kan utvinna nya
resultat av vart befintliga data - eller s hade det erbjudits en annorlunda process som resulterat i

annan vardefull data.

3.2.2 Undersokning & Resultat genom Agentiell Realism
Sett ur denna teori s dr det just relationerna, intra-aktionerna, mellan olika sa kallade agenter
som avgor dessa agenternas egenskaper - for just detta 6gonblick (Barad, 2003). For att

exemplifiera detta sa kan vi kolla pa ett glas - fragar du ndgon vad man gor med ett glas, sa finns
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det dr relativt stor chans att svaret blir nagot i stil med att man dricker ur den - ett glas dricker
man ur. Men 14t séiga att ndgon &r pa vig att attackera dig nir du héller detta glas, och du slungar
detta glas mot personen, da ar det inte ldngre ett glas utan istéllet ett vapen - relationerna mellan
inblandade agenter (ddribland du, glaset och den andra personen) gav glaset attributet av ett
vapen. Genom att applicera detta tink sd utesluter man inte de andra egenskaper ndgonting kan
ha, da sjdlva motena ger agenterna liv och betydelse.

Detta fér oss att tinka pa de moten som dgt rum under hela denna process. Barad (2003)
beskriver hur i stort sett hur all materia har en agens, vilket da inte bara innefattar levande
varelser, utan ocksa andra objekt och material. Detta beskriver vi som att d&ven andra objekt kan
ha en “inverkan” eller “paverkan” pa dig, och allt annat. Exempelvis kan en bit skrép péd gatan ha
en viss paverkan pd dig. Beroende pd vem du dr sd kanske du ignorerar den, plockar upp den,
kastar den etc. Denna handling skulle 1 sin tur kunna fé dig att tdnka pa en annan handling,
exempelvis slinga soporna, vilket du kanske hade glomt om du inte sdg denna bit skrip fran
borjan (eller om du inte hade intra-agerat med nagot annat som hade hjélpt dig att minnas). Detta
ar dock ett vildigt ytligt exempel dé en otrolig mdngd andra faktorer egentligen bor beaktas -
egentligen skulle man kunna sdga att alla relationer mellan allt ,i just detta 6gonblick, avgor vad
din handling kommer bli och hur du kommer péverkas av den. Vi anser emellertid att man inte
behover gé djupare for att se vilken paverkan yttre faktorer skulle kunna ha. Véra test utférdes
hemma hos ndgon av deltagarna. Dessa faktorer intra-agerat med deltagarna skulle kunna paverka
hur de &tog sig uppgiften, dd en hemmavinlig milj6 kan kédnnas bekvam - framforallt ifall testet
ar skapat av bekanta. Hade testet istéllet utforts som vi forst hade planerat, i stor sal med manga
deltagare samtidigt, sa kanske man som deltagare hade vart mer skérpt. Ett exempel var dé en
ifrdn Grupp 3 valde att skriva “7,3” som sprdkkunskaper da faktorer som hemmamiljo, bekantas
nirvaro, provets utformning och tillatelse att tolka provet som man vill existerade. Dessa faktorer
kan da ha haft en paverkan pd deltagaren till att svara som denne gjorde. Hade denna person
istdllet fatt erfara en stor aula, med 50 andra ndrvarande deltagare, s& hade den uppséttning av
faktorer kanske gjort att svaren blivit annorlunda. Den deltagare i Grupp 2 som i efterhand skrev
till programmering som sprakkunskaper, hade kanske aldrig fatt skriva till detta under andra
omstandigheter. Om testet aterigen hade forekommit i en stor aula dir personerna efter provets
slut hade fatt lamna salen, sa kanske de omstédndigheterna, samt faktorerna som infunnit sig, lett
till att deltagaren inte hade kompletterat den informationen. Men det finns ocksé en chans att
deltagaren istdllet hade kompletterat med den sprakkunskapen fran forsta borjan - det vet vi inte.

Oavsett vad sd anser vi att tid och rum faktiskt har en pdverkan pa deltagarna.
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Det visade sig att en av deltagarna i Grupp 2 inte hade svenska som modersmal, ndgot som vért
textbaserade test inte fick med - detta formedlades istillet verbalt. Han berdttade om hur svért det
var att forst klura ut vad det svenska ordet betyder frdn arabiska, for att sedan koppla detta till
mandarin. Vissa av de svenska glosorna kunde deltagaren heller inte alls forstd, vilket utgjorde en
svarighet under studietiden - nagot som fick honom att kénna sig lite stressad (och som 1 sin tur
hade en paverkan pa slutresultatet).

Den deltagare fran Grupp 3, som ocksé fick hogst podng pé det forsta provet, nimner hur de
privata studietiderna involverar musik. Han beréttar hur han viljer musiktyp beroende pa hur han
mar och kénner sig - dr han uppe 1 varv sa viljer han lugnare musik och kdnner han sig lite lat
eller dasig sa blir det mer “uptempo”. Detta far oss genast att ténka pa just kdnsla, och om hur
Jancke (2008) menar pé att det dr en viktig faktor att utgd ifran inom dessa studier.

Kollar vi pé resultaten och de olika svaren vi fatt sa verkar det som att antalet poédng &r
konsekvent med hur man som deltagare faktiskt kdnner sig - kan det finnas ett samband? Kan det
vara s att intra-aktionerna, sjdlva moétena mellan deltagare och andra materiella agenter, ger
deltagaren attributet “stressad”? Kan det vara sa att resultatet 7,3 skrevs ner, dd de olika
relationerna mellan agenter och deltagaren gav honom attributet “spontan” eller en ldngtande

kénsla efter humor - eller till och med bekriftelse?

3.2.3 En kiinsloladdad teori

Lancke (2008) menar pa att utgdngspunkten i manga studier fokuserar pa musikens struktur
istdllet for att fokusera pé kénslor. Vi tanker pd alla de mojliga faktorer som 1 det stindiga
samspelet, paverkar de intra-aktioner som for 6gonblicket tillskriver olika attribut till olika objekt
- men dven pa datan vi erhallit kring deltagarnas kinsla och dess paverkan pa testen. Vi anser att
humoret - hur man mar eller kdnner sig, har en paverkan, en fdrgning pa hur vi som individer kan
prestera, och vi végar tro att ménga haller med oss. Ar man exempelvis arg, si kan man i
stundens hetta sdga eller géra nagot som man egentligen inte menar - dir ilskan hérstammar frdn
moten med omstidndigheter som tidigare har intraffat, och dér ilskan i sin tur inte bara férgar vad
man gor, utan ocksa hur man utfor det, och hur de olika faktorerna kommer att paverka en. Det
kan tyckas att dessa faktorer kan vara for spekulerande, dd man heller inte kan bevisa vad som
egentligen hade hiant om det sdg annorlunda ut. Ddrmed kan det ocksa uppfattas som ointressant
eller ovisentligt 1 sitt ssmmanhang. Darfor vill vi erbjuda en teori, som vi baserat pd Agentiell
Realism och Situerad Kunskap - men med kénsla, eller humor, som utgangspunkt. Om vi istdllet
for ord, anvander farg for att representera en kénsla, s kan vi istéllet for ledsen séga att en person

ar bld. Som blé fargar denna person sin omgivning dd métena med andra agenter och faktorer blir
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annorlunda, frin ifall personen istéllet skulle vart gul, eller glad. Hur denna person tolkar
intrycken, och hur det pdverkar en baseras pa individens Situerade Kunskap. Ddrmed behdver
inte faktorerna ha samma effekt hos en person som hos en annan. Vi dr medvetna om att flera
kénslor kan existera samtidigt, men for enkelhetens skull haller vi oss till en simpel kénsla at
gingen. [ grund och botten sd paverkas helt enkelt kdnslan, eller humoret av de faktorer
omstdndigheterna bidrar med. Darmed pagar det hela tiden stdndiga byten mellan vilken férg,

eller “tolkningslége” vi har.

%

Ett simplifierat exempel pé ett handelseforlopp till bilden ovan, skulle kunna vara en person som
kollar pa en fotbollsmatch pad TV. Da dennes favoritlag férlorar matchen blir han lila, dvs arg,
och drimmer ndven i soffbordet av ren ilska. Istillet plockar mannen upp tidningen och ser ett
erbjudande pa ett foremal han ldnge har velat ha och skiftar genast till gul, dvs glad, for att han
far ett tillfalle att fynda pa just detta foremal. Vil framme 1 butiken meddelar personalen att
foremalet dessvérre dr slutsélt vilket gor mannen bl4, eller ledsen, d& han i slutindan ansag sig ha
en dalig dag. Det dr i motet med TV:n som mannen da tillskrivs ett attribut, dvs arg. Om han inte
skulle kolla pa TV:n sa skulle han heller inte bli arg, och séledes hade inte mannen slagit ndven i
bordet. Om tidningen inte heller hade funnits till hands, sa kanske inte mannen hade plockat upp

den, och hade d4 heller inte fatt det trdkiga beskedet om att foremalet var slutsélt. Om han inte
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alls hade kollat pa TV:n, s& kanske han hade 14st tidningen vid en annan tidpunkt och sdledes
hunnit képa foremalet innan det tog slut - och istillet upplevt en bittre dag. A andra sidan finns
risken att mannen inte skulle sett detta erbjudande, ifall den hade lidsts under en annan tidpunkt,
da mannen kanske var av annan farg. Detta &r ju spekulationer av vad som annars kunde ha hént
under detta exempel, och gar darfor inte att konkret bevisa - men kénslor fargar vara méten, och
paverkar saledes prestation som resultat. Om vi da applicerar detta pa en storre vetenskaplig
studie, sa ser vi att beroende pa varje individs olika méten innan, sa dntrar de testsalen med olika

farger.
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Detta innebér att varje individ far utga fran olika forutsittningar, som i slutéindan paverkar

resultaten och datan den medfor. Skulle samtliga inblandade gjort samma prov dagen innan, eller
dagen efter, s hade forutsittningarna inte varit densamma. Detta leder da till andra resultat och

annan erhallen data.

3.2.4 Slutdiskussion

Nér det utfors vetenskapliga studier sa antar vi att det formodligen dr under fler kontrollerbara
forhallanden - och med flera kunniga personer. Studierna innefattar ocksa fler deltagare for att fa
ett battre genomsnitt och ett storre urval av méinniskor - dir vi sjdlva anser att antalet deltagare i

vér egen studie inte &r tillrdcklig, for att kalla det en vetenskaplig studie. Vi kan dven skriftligt ta
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del av de mer avancerade instrumenten dessa forskare ocksa har haft tillgang till. Tillimpar man
dven dessa forskares djupgdende kunskaper och erfarenheter, sé kan dven en mer grundad och
detaljerad studie formas, 1 forhéllande till var egen.

Vi anser ddremot att vi genom denna undersdkning har lyckats belysa vissa aspekter, som faktiskt
kan vara relevanta i andra sammanhang 4n i endast var studie. Dels den information som kan ga
forlorad, som kan visa sig vara en viktig faktor for resultatet - men ocksa de olika delade
uppfattningarna som deltagarna visade sig ha. Detta tycker vi tyder pé att de har olika
utgdngsldgen ndr de tolkar provet, vilket de applicerade teorierna har lyckats forklara relativt bra.
De exempel och forklaringar vi har angett ar ju egentligen spekulationer pa vad som skulle kunna
paverka vad, men podngen &r att den mojliggdr en insyn i de olika utfall som skulle kunna ske,
ifall faktorerna och situationen var annorlunda. Genom att applicera vér teori om kénsla/férg, som
vi sjélva tycker har en relevans i sambandet, sa tydliggor vi svarigheten med hur man ska vérdera
data, d4 man 1 forvég eller under studiens tid, inte kan avlédsa vilka utgdngsldgen individerna har.
Da dessa utgangsldgen i sin tur baseras pa personens egna erfarenheter, samt individens egna
tolkningar av dessa, sa kan det bli vildigt svart att sétta det i kontext men dven att jamfora
utgangsldgena med varandra. Darmed gor ju detta dven ett avtryck bland resultaten. Om vi
aterigen jaimfor manniskors kdnsla med férg - vilken farg vill man som forskare 4t? Vilka farger
ar relevanta for testet, framforallt da en individ faktiskt bestar av alla de olika fargerna
tillsammans? Detta skulle ju da innebéra att man endast far data av en farg - fastdn det existerar
fler farger, eller versioner av dig sjdlv. Det mest positivistiska att gora dr kanske att forsoka
utvinna den data som kan komma ur en av fargerna, t ex gul eller glad. Men om du som person
mestadels dr bld, men under testets gang lyckas infinna dig i en séllsyntare gul skepnad - blir inte
datan @ndd missvisande da& denna farg intraffar mer séllan én t ex bla? Genom att applicera detta
tank mojliggoér du som forskare andra utfall 4n de i din studie. Detta kan ocksd mdjliggdra nagon
form av uppfattning och vérdering kring data man sjdlv erhallit. Nu brukar ju dock olika studier (i
ménga sammanhang) granskas av kunniga kollegor, som en andra utvdrdering, ifall studien &r
hallbar nog. Detta innebér ocksé att kollegan gor en tolkning, av en annan persons skriftliga
tolkning av en studie samma person, kanske i samband med andra, ocksé skapat. Utgér vi fran var
egen studie s& anser vi att med varje val vi gor, sa elimineras de andra mojliga utfallen. Detta
innebér da att kollegan léser ett av de utfall som kunnat ske, ur en process som tidvis har bade
inkluderat och exkluderat olika méjligheter, som avgjorts i hur studien ir utformad. Aven linsen,
eller synvinkeln, formas under denna process da designen pa studien ocksé avgrinsar vad man
vill och kan finna - skulle studien se annorlunda ut, s& skulle dven resultat och synvinkel kunna

vara annorlunda. Sen sker datans virdering av forskarna som dr inblandade 1 studien, vilket ocksa
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kan vara fargad, eller begrinsad till deras Situerade Kunskap. Lt oss ponera att vi anser vart test
innehélla tillrackligt med data for att kunna anses som vetenskaplig. Baserat pd vara tidigare
erfarenheter virderar vi datan pa de sitt vi finner relevanta eller logiska - men ocksd inom ramen
av var Situerade Kunskap. Vi skulle kunna dra en slutsats av att Mozart-effekten ar en bluff da vi
erholl sapass olika resultat. Vi skulle ocksd kunna hivda att vart musikstycke féar en att minnas
battre, da den gruppen hade bést skillnad mellan de tva proven. Vi anser dock inte att var
undersokning har en tillrdckligt stabil basis for att kunna dra de slutsatserna. Men samma princip
skulle kunna vara mgjlig for en mer etablerad forskare - dd de baserat pa vad de anser sig kunna,
drar sin slutsats av samma skél. Vi vill dock inte avsdga de resultat som olika forskningar har
gett, men det skulle vara svart att hdvda att de ar absoluta. Istéllet skulle vi vilja sdga att det
skulle kunna vara en del av sanningen, sett ur en unik synvinkel. Till en borjan sa man att ljus var
1 partikelform. Men genom att dndra synvinkeln, i form av ett extra objektglas till ett befintligt
redskap, s kunde man utldsa att ljus ocksé dr vagformad (Barad, 2014). Att sdga att ljus ar
partiklar dr inte inkorrekt - men det &r heller inte hela sanningen. En upptédckts som gjordes nér vi
laste Mozart-effektens ursprungliga studie, var att man aldrig pastod att Mozart faktiskt gjorde
dig smartare - det ndmns istéllet att resultaten gar hand i hand med den tes eller teori som de
utgick ifran (Rauscher F., Shaw L., Ky K., 1994). Vi undrar ifall detta ar ett resultat av hur en,
och pa sikt flera manniskor har tolkat denna studie - baserat pad vem du dr sé fir du ocksé ut olika
information fran den. Denna tolkning sprids 1 olika typer av medier, som till slut genom alla
deltolkningar vill erkédnnas som korrekt - trots att ursprunget egentligen sa nagot helt annat. Vi
anser att detta ytterligare pavisar de olika tolkningar och utgangsldgen vi har, och vad detta kan
resultera i. Den sa kallade gemensamma kunskapen vad géller Mozart-effekten skulle d4 kunna
bottna 1 ett missforstind, 1 forsoket att forsta sig pa studien, da tolkningen skilde sig frdn
forfattarens avsedda mening. Nagot som vi finner tydligare i och med vér studie, ar att det ar
ménga faktorer i samspel som paverkar de olika resultaten, ddr musik och Mozart skulle kunna
vara en av dem. Nér det kommer till Lozanovs sprakinldrning sd var det inte bara med hjélp av
musik - en viss modell av repetition, att agera i situationer dar spraket kan komma vil till pass, i
en miljo med kostymer och kulisser, dr ocksa &r inrdknade (Dryden G., Vos J., 1999). Det &r tack
vare alla faktorer som olika synsétt blir vasentliga, da vi beroende pa detta synsétt, ocksa erhaller
olika vinklar av “sanningen” - darfor dr det ocksa extremt viktigt att kunna forhalla sig till det
arbete man utfor, da det kan stimma i vissa sammanhang till skillnad fran andra.

Under vér skapandeprocess vad géller musiken, sd skedde detta samtidigt som resten av studien
tog form. Detta sd kallade parallella samspel har haft en stor vikt 1 var slutgiltiga undersdkning,

eller gestaltning, ddr vara val kunde ha innefattat olika roller for var musik. Hade testet sett
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annorlunda ut sa hade musiken ocksa kunnat vara annorlunda, och ocksa ha en annan roll. Darfor
ar musiken lika viktig for studien som studien dr for musiken. Man skulle kunna se det som att
musiken var en nddvandig del for att utfora studien - men man skulle ocksd kunna se det som att
studien var en nddvindig del for skapa musiken. Allt handlar om hur man véljer att beakta det.
Med detta sagt sd dr vi ocksd medvetna om att vi baserar denna studie pé vér Situerade Kunskap -
var tolkning av var egen studie, baserad pa fakta vi tagit del av. Dessutom tolkar vi d&ven datan vi
erhallit - som ocksa kan innefatta data som vi sjilva inte kan utvinna, d& den typen av kunskap
kanske dr begransad hos oss. Da vi ocksé ér en del av samspelet sd kan vi inte uppna total
objektivitet, vilket ocksé innebér att denna studie ocksé ér fargad. Vi finner dock att var teori om
kanslor/farg pa ett enkelt sdtt kan belysa hur svart det faktiskt kan vara att erkédnna erhallen fakta
som absolut korrekt. Skulle ndgon annan individ utldsa vara resultat sa skulle sékert andra

slutsatser eller kopplingar hittas, vilket i sin tur skulle ha en paverkan pa resultatet.

4. Slutsats

Genom att med hjilp av Agentiell Realism och Situerad Kunskap gora denna studie, sa anser vi
att vi lyckats fa en inblick i hur svart det faktiskt kan vara att erkéinna nadgot som absolut korrekt
fakta. Det dr for manga faktorer som utesluts nér studier gors. Vi uppmanar dock inte till att
ifragasitta allt som de olika studierna pavisar - da det faktiskt kan vara en del av sanningen.
Skulle var teori om kénsla/farg kunna vara en del av sanningen nér det kommer till de delade
asikterna vad giller Mozart-effekten? Det ar svért att verifiera, men det synliggor mdjligheterna
till varfor asikter kan vara sa delade. Det har &ven uppkommit en insikt om vilken paverkan
utgangspunkten, och sammanhanget har pd svaren som tillkommer.

Genom att justera linsen, eller synvinkeln, s& har vi insett att samma data kan ge olika svar -
framforallt mellan olika ménniskor, d& varje manniska har sin unika synvinkel. Samtidigt ar vi
inforstddda med att denna studie ocksé utesluter faktorer som hade kunnat generera andra
resultat, da vi sjdlva fargar denna studie med var Situerade Kunskap. Det finns de studier som
hivdar att det inte gér ndgon skillnad i huruvida man studerar till musik eller inte, da prestationen
ansags vara likvirdig eller saimre med musik i lurarna till skillnad fran utan, da de fann
deltagarnas resultat relativt ofoérandrade under de olika forutsittningarna (Perham N., Vizard J.,
2010). Om man istillet viljer att se musiken exempelvis som en motivationsfaktor, ddr man
istdllet orkar ta sig an uppgiften/instuderingen tack vare den - innebir inte det dd i sammanhanget
att musiken faktiskt indirekt gér dig smartare, dd du utan den kanske inte ens hade haft ork eller

lust att studera? Om musiken har en avgdrande roll huruvida om du gul ér bld eller, som i sin tur
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har en avgdrande roll i hur vél du hamnar pd en behaglig studieniva - skulle inte musiken da i

slutindan kunna vara positiv for inldrningen?

Ordlista

Adjektiv Ordklass - beskriver foremal, t ex snéll, fin

Epistemologi Léaran om kunskap

Kvalitativ undersokning Analys av lagt strukturerande data, t ex
intervjuer och enkédter med 6ppna svar
och beslutsdokument som tolkas
textkritiskt.

Kvantitativ undersokning En typ av forskningsmetod dir statistiska,
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kvantifierbara, generaliseringsbara resultat
eftersoks. Utgangspunkten dr att det finns
en objektiv verklighet som man genom
kvantitativ forskning pa olika sitt forsoker

mata for att fa information om denna

verklighet.
Ontologi Léaran om verkligheten
Positivism En filosofisk teori, vetenskapsteori och

allmén livssyn enligt vilken endast det
det sdkert pavisade kan ligga till grund
for bedomningar av vad som &r sant
och riktigt.

Priming Exponering av en viss stimulus som
som paverkar vara reaktioner pa andra

stimuli, &ven om vi inte 4r medvetna

om det.
Stanford-binet-scale En skala ofta forekommande inom
psykologin.
Substantiv Ordklass - namn pa saker t ex bil, ring.
Verb Ordklass - saker man gor t ex springa
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Bilagor

TestSammanfattning

Grupp 1: Utan Musik 7est I

Namn: Rebecka.
Alder: 22.
Sprak : “Engelska.”
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Musikerfarenheter : “Sjunger jdttebra!”
“Brukar du plugga till musik?”: “Nej.”
Glosoversiittning 1: 5 av 10 podng.
Glosoversittning 2: 10 av 20 podng.
Slutresultat : 15 av 30 poédng.

Namn: Albin.

Alder: 19.

Sprék : “helt ok.”

Musikerfarenheter : “Gitarr, Bas.”
“Brukar du plugga till musik?”: “Ja.”
Glosoversittning 1: 3 av 10 podng.
Glosoversittning 2: 5 av 20 poang.
Slutresultat : 8 av 30 poing.

Namn: Max.

Alder: 24.

Sprak : “Svenska, Engelska, Tyska.”
Musikerfarenheter : “Gitarr.”
“Brukar du plugga till musik?”: “Nej.”
Glosoversittning 1: 4 av 10 poang.
Glosoversiittning 2: 9 av 20 podng.
Slutresultat : 13 av 30 poéng.

Namn: Henrik.

Alder: 25.

Sprak : “Svenska, Engelska, Tyska.”
Musikerfarenheter : “Trummor, Gitarr, Piano.”
“Brukar du plugga till musik?”: “I/bland.”
Glosoversittning 1: 2 av 10 poang.
Glosoversittning 2: 6 av 20 podng.

Slutresultat : 8 av 30 poing.

Grupp 1: Utan Musik Uppfoljning Test 2

Namn: Rebecka.

Alder: 22.

Glosoversittning 1: 5 av 10 poing. Podngskillnad: 0 poing.
Glosoversittning 2: 7 av 20 poiang. Poangskillnad: 3 poing.
Slutresultat : 12 av 30 podng. Poangskillnad: 3

poang.

Namn: Max. Alder: 24.
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Glosoversittning 1: 3 av 10 poing. Poidngskillnad: 1
poang.

Glosoversittning 2: 5 av 20 poing. Poédngskillnad: 4
poang.

Slutresultat : 8 av 30 poing. Podngskillnad: 5
poang.

Grupp 2: Mozart Test I

Namn: Jad.

Alder: 26.

Sprak : “Svenska, Engelska Albanska, Franska.”

Musikerfarenheter : “Inspelning, Melody, Trummor, Sudio, Eq, Compressor, HipHop, Rap,
Trap, Classic, House.”

“Brukar du plugga till musik?”: “Ja.”

Glosoversittning 1: 2 av 10 poang.

Glosoversittning 2: 7 av 20 podng.

Slutresultat : 9 av 30 poing.

Hur upplevde du musiken och dess paverkan under “studietiden”?:

“ Den var skon att lyssna pd, ibland blev den hastig, vilket gjorde att man automatiskt foljde
rytmen och rorde bort koncentrationen ”

Namn: Dennis.

Alder: 23.

Sprak : “Svenska, Engelska, Programmering.”

Musikerfarenheter : (ingen).

“Brukar du plugga till musik?”: “Ibland.”

Glosoversittning 1: 7 av 10 poéng.

Glosoversittning 2: 8 av 20 poang.

Slutresultat : 15 av 30 poéng.

Hur upplevde du musiken och dess paverkan under “studietiden”?:
“ Upplevde inte att jag ens tinkte pd att den fanns ddr.”

Namn: David.

Alder: 22.

Sprak : “Svenska, Engelska.”

Musikerfarenheter : “Lyssnar pa allt mojligt, Skrivit lite text.”
“Brukar du plugga till musik?”: “Ja”.

Glosoversiittning 1: 2 av 10 podng.

Glosoversittning 2: 4 av 20 poang.

Slutresultat : 6 av 30 poing.

Hur upplevde du musiken och dess paverkan under “studietiden”?:
“Tyckte att den kanske stressade upp mig lite.

Namn: Tomas “TT” Turesson.

Alder: 31.

Sprak : “Svenska, Engelska, Lite Franska, Spanska.”
Musikerfarenheter : “Hobbymusiker, Spelar i ett band pd fritiden.’
“Brukar du plugga till musik?”: “Ja.”

’
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Glosoversittning 1: 8 av 10 poang.

Glosoversittning 2: 12 av 20 podng.

Slutresultat : 20 av 30 poédng.

Hur upplevde du musiken och dess paverkan under “studietiden”?:

“Musiken kdndes bdde storande och hjdlpsam. Det kdndes dock att man mestadels ldt musiken
hamna i bakgrunden. ”

Grupp 2: Mozart Uppfoljning Test 2

Namn: Dennis.

Alder: 23.

Glosoversittning 1: 2 av 10 poiang. Poangskillnad: 5 poidng.
Glosoversittning 2: 5 av 20 poing. Podngskillnad: 3 poing.
Slutresultat : 7 av 30 podng. Poangskillnad: 9 poing.

Namn: Tomas “TT” Turesson.

Alder: 31.

Glosoversittning 1: 6 av 10 podng. Poangskillnad: 2 poing.
Glosoversittning 2: 7 av 20 poing. Podngskillnad: 5 poing.
Slutresultat : 13 av 30 podng. Poangskillnad: 7 poang.

Grupp 3: Egen musik 7est /

Namn: Daniel.

Alder: 36.

Sprék : “7,37.

Musikerfarenheter : “Musikundervising i skola. (grundskola).”
“Brukar du plugga till musik?”: “Ja.”

Glosoversittning 1: 4 av 10 podng.

Glosoversittning 2: 10 av 20 poédng.

Slutresultat : 14 av 30 poédng.

Hur upplevde du musiken och dess paverkan under “studietiden”?:
“Varken storande eller hjdlpsam. Filtrerade bort den.”

Namn: Mattias.

Alder: 26.

Sprak : “Svenska, Engelska, Flytande japanska “Basic”.”
Musikerfarenheter : “Tuba.”

“Brukar du plugga till musik?”: “Ja.”
Glosoversittning 1: 6 av 10 poang.

Glosoversittning 2: 10 av 20 poédng.

Slutresultat : 16 av 30 poang.

Hur upplevde du musiken och dess piverkan under “studietiden”?:

“Den var mycketstressande till en bérjan. Insag att det inte produktivt. Borjade da klappa till
takten (handen mot kndt) vilket lugnade mig och musiken blev da ett “moment” i ldrandet.”

Namn: Teresita.

Alder: 55.
Sprak : “Svenska, Engelska, Spanska.”
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Musikerfarenheter : “Sjunger mycket for andra mdnniskor, Sjunger pd fest.”

“Brukar du plugga till musik?”: “ Nej. ”

Glosoversiittning 1: 2 av 10 podng.

Glosoversittning 2: 2 av 20 poang.

Slutresultat : 4 av 30 poing.

Hur upplevde du musiken och dess paverkan under “studietiden”?:

“Den var bra, musiken medan jag studerar men det var svdrt bara och koncentrera mig.”

Namn: Kim.

Alder: 40.

Sprak : “Svenska, Engelska, Finska.”

Musik erfarenheter : “Basic Keyboard (Malaise), Sang (Mystical Roots).”
“Brukar du plugga till musik?”: “ Ja.”

Glosoversittning 1: 2 av 10 poang.

Glosoversiittning 2: 1 av 20 podng.

Slutresultat : 3 av 30 poing.

Hur upplevde du musiken och dess piverkan under “studietiden”?:
“Ar inte mycket for klassiskt, sd ja siiger stressande!”’

Grupp 3: Egen musik Uppfoljning 7est 2

Namn: Daniel.

Alder: 36.

Glosoversittning 1: 6 av 10 poiang. Poangskillnad: +2 poéng.
Glosoversittning 2: 10 av 20 podng. Poéngskillnad: 0 poédng.
Slutresultat : 16 av 30 poidng. PoAngskillnad: +2 poédng.

Namn: Mattias. Alder: 26.
Glosoversittning 1: 7 av 10 poiang. Poangskillnad: +1 poéng.

Glosoversittning 2: 6 av 20 podng. Podngskillnad: 4 poiang.
Slutresultat : 13 av 30 podng. Poangskillnad: 3 poéng.

Sammanfattning av resultaten

Totalsumman Genomsnitt (Alla deltagare.)

Glosoversittning 1: 4 poang. Glosoversittning 2: 6 poing.
Slutresultat: 11 poéang.
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Totalsumman Gruppvis

Grupp 1: Utan Musik Test I (Enbart ficn de tvi som fick en uppfoljning.)

Glosoversittning 1: 9 poang. Glosoversattning 2: 19 poing.
Slutersultat : 28 poing. Genomsnitt: 14 poédng.

Grupp 1: Utan Musik Uppfoljning Test 2

Glosoversiittning 1: 8 poiang. Glosoversittning 2: 12 poing.
Slutresultat : 20 poidng. Genomsnitt: 10 podng.

Grupp 1: Utan Musik Totalsumman (Alla deltagare i gruppen.)

Glosoversittning 1: 14 poing. Genomsnitt: 4 poing.
Glosoversittning 2: 30 poidng. Genomsnitt: 8 poing.
Slutresultat : 44 poing. Genomsnitt: 11 poédng.

Grupp 2: Mozart Test | (Enbart fidn de tvd som fick en uppfoljning.)

Glosoversittning 1: 15 podng. Glosoversittning 2: 20 podng.
Slutresultat : 35 poing. Genomsnitt: 18 poédng.

Grupp 2: Mozart Uppfoljning Test 2

Glosoversittning 1: 8 podang. Glosoversittning 2: 12 poiang.
Slutresultat : 20 poang. Genomsnitt: 10 podng.

Grupp 2: Mozart Totalsumman (Alla deltagare i gruppen.)

Glosoversittning 1: 19 podng. Genomsnitt: 5 poing.
Glosoversittning 2: 31 poing. Genomsnitt: 8 poing.
Slutresultat : 50 poang. Genomsnitt: 13 poing

Grupp 3: Egen musik Test [ (Enbart frdn de tvd som fick en uppfoljning.)

Glosoversittning 1: 10 poang. Glosoversittning 2: 20 poiang.
Slutresultat : 30 poang. Genomsnitt: 15 podng.

Grupp 3: Egen musik Uppfoljning Test 2 Totalsumman
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Glosoversittning 1: 13 poing. Glosoversittning 2: 16 poing.
Slutresultat : 29 poang. Genomsnitt: 15 podng.

Grupp 3: Egen musik Totalsumman (Alla deltagare i gruppen.)

Glosoversittning 1: 14 poing. Genomsnitt: 4 poing.
Glosoversittning 2: 23 podang. Genomsnitt: 6 poang.
Slutresultat : 37 poing. Genomsnitt: 9 poing

“Brukar du plugga till musik?” Genomsnitt

Grupp A : Ja (7 personer.)

Glosoversittning 1: 4 poang. Glosoversittning 2: 7 podng.
Slutresultat: 11 poing.

Grupp B: Nej (3 personer.)
Glosoversittning 1: 4 podng. Glosoversittning 2: 7 podng.
Slutresultat: 11 poang.

Grupp C: Ibland (2 personer.)
Glosoversittning 1: 5 poiang. Glosoversittning 2: 7 poang.
Slutresultat: 12 poing.

Tidigare musikerfarenheter Genomsnitt

Glosoversittning 1: 4 podng. Glosoversittning 2: 7 podng.
Slutresultat: 11 poing.

Tidigare sprakkunskaper Genomsnitt

Glosoversittning 1: 4 poang. Glosoversittning 2: 7 poing.
Slutresultat: 11 poing.

Biista deltagare (Frdn varje grupp.)

Grupp 1: Utan Musik Test I

Glosoversittning 1: 5 av 10 podng. Glosoversittning 2: 10 av 20 poédng.
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Slutresultat : 15 av 30 poang.

Grupp 1: Utan Musik Uppfoljning Test 2

Glosoversittning 1: 5 av 10 poing. Podngskillnad: 0 poing.
Glosoversittning 2: 7 av 20 poang. Poangskillnad: 3
poang.

Slutresultat : 12 av 30 poidng. Poangskillnad: 3

poang.

Grupp 2: Mozart Test I

Glosoversiittning 1: 8 av 10 podng. Glosoversittning 2: 12 av 20 poédng.
Slutresultat : 20 av 30 poang.

Grupp 2: Mozart Uppfoljning Test 2

Glosoversiittning 1: 6 av 10 podng. Podngskillnad: 2
poang.

Glosoversittning 2: 7 av 20 poing. Poédngskillnad: 5
poang.

Slutresultat : 13 av 30 podng. Poéngskillnad: 7
poang.

Grupp 3: Egen musik 7es? 1

Glosoversittning 1: 6 av 10 poing. Glosoversittning 2: 10 av 20 poing.
Slutresultat : 16 av 30 poéng.

Grupp 3: Egen musik Uppfoljning 7est 2

Glosoversittning 1: 7 av 10 poang. Poangskillnad: +1 poéng.
Glosoversiittning 2: 6 av 20 podng. Podngskillnad: 4 poing.
Slutresultat : 13 av 30 podng. Poangskillnad: 3

poang.

Storst skillnad Gruppvist (enbart fiin de tvi som fick en uppfolining.)

Grupp 1: Utan Musik
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Test 1 Summa:

28 poang.

Test 2 Summa:

20 poang.

Glosoversittning 1: 1 poiang.
Glosoversittning 2: 7 poang.
Slutresultat : 8 poing.

Grupp 2: Mozart Test I

Test 1 Summa: 35 poing.
Test 2 Summa: 20 poang.
Glosoversittning 1: 7 poang.
Glosoversittning 2: 8 podng.
Slutresultat : 15 poing.

Grupp 3: Egen musik 7es? 1

Test 1 Summa: 30 poing.

Test 2 Summa: 2 poing.

Glosoversittning 1: +3 poing. Glosoversittning 2: 4 poing.
Slutresultat : 1 podng.

Glosoversiittning

Svenska Mandarin (Kinesiska)
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bil
penna
hjul
fyrkant
sko
hatt
skal
eld
bord

springa-
hoppa
skapa
trana
tinka

sova
bada
gé
arbeta
vinna

stark
skygg
rak

snill
anstrangd
ledsen
brun
konstig
platt
beroende

Facit
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shuijiao
yoéuyong
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gongzuo
ying

giang
dén xido
zhi

yang
jinzhang
yihan
hése
guaiyi
ping
yilai de
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Brun
Anstrangd
Eld

Bada

. Rak

bi

win
yunxing
dén xido
ping
gongzuo
mao zi
yang
STWéil

.lun

Ga
Bord
Stark
Bil

Boll
Hjul
Penna
Konstig
Platt

. Skal

shuijiao
tidoyue
x1¢é

ying

zhi

yilai de
huo
youyong
hése

0. gudngchdng

Mozart,

Namn & Alder:

gOr mig smartare!
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Sprakkunskaper:

Tidigare musikerfarenheter (vilka da?)

Glosoversittning 1 - Oversdtt fiin Mandarin till Svenska
xi¢

guangchang

huoché

ying

chuangjian

hése

jinzhang

huo

youyong

zhi

Gloséversittning 2 - Oversiitt fidn Svenska till Mandarin
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penna
skal
springa
skygg
platt
arbeta
hatt
snill
tdnka

hjul

Hur upplevde du musiken och dess paverkan under “studietiden”?

Tack for att du deltog!
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Mozart, gor mig smartare!

Del 2.

Namn & Alder:

Gloséversittning 1 - Overstt fiin Mandarin till Svenska

qu

bido

qiang

qiché

qia

lan

bi

guaiyi

ping

wan

Glosoversittning 2 - Oversdtt fiin Svenska till Mandarin
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sova
hoppa
sko
vinna
rak
beroende
eld

bada
brun

fyrkant

Teknisk Bilaga

e Fruity Loops Studio 9, Image-Line — Musikprgram
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e Nexus, reFX - Vst-plugin / Ljudgenerator

e Sonata for two Pianos, K 448, Wolfgang Amadeus Mozart - Musik/Mp3-fil

e Prope Fontem, Jesper Asp & Oskar Henling - Musik/Mp3-fil
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